WYPOSAZENIE WNETRZ

Po mozolnym budowaniu

| wykanczaniu domu

przyszedt czas

na najprzyjemniejszy etap

- urzadzanie wnetrz.

Miejscem strategicznym jest
kuchnia. W niej bowiem tetni
domowe zycie, tu gotujemy i jemy,
a przy kuchennym stole
przeprowadzamy wazne rodzinne
rozmowy. Warto wiec

na zaplanowanie i wyposazenie
tego miejsca poswieci¢ duzo czasu,

bo tu najwazniejsza jest wygoda...

Centrum dowodzenia

Jakie meble do kuchni?

fot. lkea
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Meblowanie kuchni to
przede wszystkim wybor
szafek stojacych i scien-
nych. Musimy zdecydo-
wagc, czy wolimy te goto-
we czy robione na zamo-
wienie. Meble z produkcji
fabrycznej wykonane sa
dokfadnie i powtarzalnie,
sg testowane, dostajg cer-
tyfikaty i gwarancje.

Wybor co prawda jest
ograniczony, ale produ-
cenci oferujg zwykle tak
bogate rozwigzania modu-
towe, ze bedziemy mogli
zaspokoi¢ wiekszos¢ wy-
magan estetycznych i pro-
jektowych.

Jesli jednak postawili-
$my na oryginalny pomyst aranzacji wnetrza, trzeba pomyslec¢ o meblach
na zaméwienie, najlepiej w wyspecjalizowanym studio kuchennym.

Mozna tez zdecydowac sie na kuchnie murowang - miedzy murkami
montujemy potki otwarte lub zakryte drzwiczkami badz zastonkami, ca-
tos¢ przykrywamy blatem np. drewnianym lub z ptytek ceramicznych.
Innym pomystem jest kupowanie starych mebli w galeriach lub renowa-
cja tych wyszukanych na targach staroci.Modne jest taczenie starego
z nowym. W takim eklektycznym wnetrzu mozna, obok nowoczesnych
mebli, postawi¢ , kredens babci” czy wiejski stot i krzesta - nawet kazde
inne. Ale przy takim rozwiazaniu, dla uzyskania dobrego efektu potrzeba
duzo intuicji i wyczucia.

Zwarta zabudowa kuchennych szaf zmiesci
wszystkie niezbedne sprzety i akcesoria

Z jakiego materiatu blat?

Przede wszystkim blat musi by¢ twardy, odporny na wysoka temperature, zarysowania i uszkodzenia. Na nim bowiem kroimy, przygotowujemy positki
i stawiamy gorace garnki. Do wyboru mamy kompozyt, drewno, laminaty i kamien. Wszystkie te materiaty maja swoje wady i zalety, a wybdr kazdego z nich

zalezy gtéwnie od stylu kuchni, jej kolorystyki i gustu... pani domu.

Blaty z kompozytu sa bardzo twarde, odporne na uszkodzenia mechaniczne i zaplamienie, nie przebarwiajg sie pod wptywem s$wiatta i sg odporne na
wysokie temperatury oraz wilgo¢. Blaty drewniane odpowiednio zaimpregnowane sg odporne na dziatanie wody, zaolejowane fatwo odswiezy¢, a gdy sie
zarysujg, odnowic. Pokryte lakierem lub melaming sa odporne na zaplamienie. Niestety blaty drewniane nie sg odporne na temp. powyzej 100°C, a Zle za-

bezpieczone mogag sie paczy¢ i rozsychac.

Najbardziej popularne sg blaty laminowane, trwate i odporne na wy-
soka temp., zarysowanie i zaplamienie. Ich podstawowa zaletg jest cena.
Warto pamietac, ze przy wycieciach, np. wokét zlewu laminat jest po-
datny na wchtanianie wody i pecznienie. Dlatego miejsca ta nalezy za-
bezpieczy¢ silikonem.

Blaty kamienne: marmurowe, granitowe lub z trawertynu sa, nieste-
ty, drogie, ciezkie i wymagaja obrobki oraz przycinania w wyspecijalizo-
wanym zakfadzie, a nieskutecznie zaimpregnowane moga ulegac zapla-
mieniu. Ale majg sporo zalet: sg trwate, bardzo twarde — dlatego odpor-
ne na uszkodzenia mechaniczne, odporne na wysoka temp., pekniecia
i zarysowania, tatwo je sie czysci i sg idealne do... zagniatania ciasta.

Blaty laminowane dostepne sg w ogromnej ilosci kolorow i wzorow
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Z czego fronty?

Laminowane ptyty wiérowe - sa niedrogie, dostepne w duzej ofercie wzorow i kolorow.
W technologii softforming maja krawedzie wykonczone innym materiatem, w technologii post-
forming maja dwie krawedzie zaokraglone.

Ptyty MDF - sprasowane cisnieniowo ptyty pilsniowe pokryte folig PVC lub fornirowane - sg
bardzo trwate, dostepne w szerokiej gamie barw i ksztattow (giete, profilowane, frezowane).

Lite drewno - barwione na dowolny kolor, lakierowane lub woskowane, najczesciej de-
bowe. Uroku dodaje mu niepowtarzalny rysunek stojow.

Szkto - przezroczyste, mleczne czy witrazowe, ze szprosami lub bez. Takie wykonczenie sza-
fek nada lekkos$¢ zabudowie kuchennej. Wewnatrz szafek pétki powinny by¢ rowniez szklane.

Stal nierdzewna - takie fronty sg bardzo lekkie i estetyczne. Moga by¢ wykonane z pet-
nych ptyt stalowych lub blach naklejanych na ptyty widrowe, czasami taczy sie je z drewnem
dla ocieplenia efektu wizualnego.

Wiasciwosci wszystkich tych materiatéw sa podobne, wybor jest wiec tylko kwestig gustu
i zasobnosci portfela.

Do stylowej kuchni pasuja meble drewniane (a),
do nowoczesnej natomiast wykonane z laminowanej ptyty MDF (b), a nawet stali (c)
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fot. Drewpol

fot. Gorenje

Gdzie ulokowac stot?

Stot to najwazniejszy mebel w kuchni. Przy nim nie tylko
przygotowujemy positki i jemy, ale takze przyjmujemy
gosci. Moze by¢ drewniany, szklany, a nawet z tworzyw
sztucznych. Wygodny stot to taki, na blacie ktérego na

jedng osobe przypada powierzchnia 60x30 cm. Najlepiej,
jesli bedzie dostepny ze wszystkich stron, z jasnag lampa
nad blatem.

Stot prostokatny lub kwadratowy tatwiej ustawi¢, ale
usigdzie przy nim tylko tyle osob, dla ilu zostat przezna-
czony. Przy okragtym lub owalnym zmiesci sie ich wiecej,
lecz z kolei taki mebel trudniej bedzie ulokowac, zajmie
tez sporo miejsca.

W przestronnej kuchni umieszczenie duzego,
solidnego drewnianego stotu nie bedzie problemem

fot. Alno Ekspert/Nobilid
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Lodowka - wolno stojaca
czy do zabudowy?

Obecnie wiekszos¢ architektow wnetrz
proponuje klientom jednolita zabudowe kuch-
ni z zabudowanymi wszystkimi urzadzeniami,
w tym réwniez lodowka. Sprzety do zabudo-
wy pozwalajg bowiem ukry¢ pod frontem sza-
fek swoje dos¢ spore gabaryty. Jesli decydu-
jemy sie na model wolno stojacy mamy wie-
cej mozliwosci ustawienia lodowki. Bowiem
moze ona sta¢ swobodnie lub w ciggu ku-
chennych szafek. Ale kupno takiej loddwki nie
musi oznaczac tradycyjnego biatego, czy tez
nieco bardziej nowoczesnego ,,stalowego”
mebla. Niektorzy producenci oferuja lodowki
z obrazkami (np. pejzazami) lub takie, na kto-
rych mozna pisac, zapisujac np. liste zaku-
pow. Najbardziej nowoczesne modele wypo-
sazone sa w wyswietlacz i automat do kostek
lodu, radio a nawet telewizor.

fot. Ardo

Mata czy duza?

Wybierajac lodéwke musimy uwzgledni¢ fot. Samsung
przede wszystkim liczbe osob stotujacych sie
w domu i ich przyzwyczajenia. Jezeli w ciggu
tygodnia wszyscy domownicy jedzg poza
domem, a wspolne positki spozywaja tylko
w weekendy, duza lodéwka nie bedzie po-
trzebna. Nie jest ona takze niezbedna osobie
mieszkajgcej samotnie. Pojemnos¢ zamrazarki
moze wynosi¢ od 40 do 300 litréw. Mozna wy-
bra¢ lodowke z mniejsza zamrazarka i wieksza
chtodziarka lub odwrotnie. Zamrazarki mniej-
szej pojemnosci zazwyczaj stanowig gorna ko-
more, a wiekszej - dolng. Modele z zamra-
zarka na gorze to sprzet dla rodzin nie chomi-
kujacych zbyt duzej ilosci zywnosci. Dla du-
zych rodzin lub oséb robigcych bardzo duze
zakupy np. raz na tydzien, lepszym rozwiaza-
niem jest chtodziarko-zamrazarka z pojemng
zamrazarka na dole.

Dla duzych rodzin idealnym rozwigzaniem

jest chtodziarko-zamrazarka ,side by side®,

dwudrzwiowa, przypominajaca szafe,

w ktorej chtodziarka i zamrazarka sg takiej samej wielkosci

Kuchenka na gaz czy na prad?

To, czy zamontujemy kuchenke zasilang gazem czy energia elektryczng zalezy od mozliwosci in-
stalacyjnych. Jesli do domu doprowadzony jest gaz, mozliwosci sa dwie. Jesli natomiast do domu
nie doprowadzono sieci gazowej, wéwczas pozostaje jedynie sprzet zasilany energig elektryczna.
Doprowadzenia gazu bowiem wymagajg kuchenki gazowe i gazowo-elektryczne. Najwygodniej gaz
podtaczac jest za pomoca szybkoztacza. Kuchenki z elektrycznymi ptytami grzejnymi zasilane sa na-
pieciem 400 V i wymagaja instalacji trojfazowej o duzej mocy. Dlatego instalacja elektryczna, do kto-
rej bedzie podtaczona kuchenka, wymaga odpowiedniego przystosowania. Najlepiej, gdy sprzet zo-
stanie podtaczony do pradu za pomoca odrebnego obwodu o odpowiednim przekroju, poprowa-
dzonego bezposrednio z rozdzielnicy elektrycznej i chronionego wytacznikami: nadmiarowoprado-
wym i réznicowopradowym.

W jakie funkcje
warto zainwestowac?

Warto kupi¢ chtodziarko-zamrazarke ste-
rowang elektronicznie, bo gwarantuje precy-
zyjne utrzymanie optymalnej dla zywnosci
temperatury.

Nowoczesne modele same sie odmrazaja
i regulujg pobor energii, sa wiec energoosz-
czedne. Najlepiej jest wybierac¢ urzadzenia
w najwyzszej klasie energooszczednosci,
oznakowane symbolem A+.

Sporo korzysci daje model wyposazony
w dwa agregaty. Dzieki temu komory (chto-
dziarka i zamrazalnik) pracuja niezaleznie i,
jesli chcemy umy¢ jedna z nich, nie musimy
wytaczac obydwu, a jezeli jedziemy na wa-
kacje, mozemy wytaczy¢ pusta lodéwke,
a zostawic wiaczona zamrazarke z zapasami.

fot. Siemens

Wolno stojaca czy ptyta i piekarnik?

Najczesciej kupujemy
oddzielnie ptyte i piekar-
nik. Rozwigzanie to daje
wiecej mozliwosci ergo-
nomicznego rozmiesz-
czenia sprzetow, w tym
umieszczenia piekarni-
ka, niekoniecznie bez-
posrednio pod piyta, ale
obok i nieco wyzej, na
wysokosci umozliwiaja-
cej wygodne wkiadanie
oraz wyjmowanie naczyn
i blach.

Piekarnik
mozna rowniez
zabudowa¢ szafkami
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Jaki zlewozmywak wybra¢?

Jego wielkos¢ trzeba dopasowaé do wielkosci blatu oraz liczby do-
mownikéw i ich stylu zycia. Jesli zwykle jadamy w miescie, a w domu mamy
zmywarke, to w zupetnosci wystarczy zlew jednokomorowy. Do wyboru
mamy rowniez zlewozmywaki pottorakomorowe (jedna normalna, druga
mniejsza np. dla umytych warzyw), dwukomorowy lub bardzo duze dwu-
ipotkomorowe. Te najwieksze beda idealne dla duzej rodziny ze sporg
kuchnia, w ktorej codziennie gotuje sie obiady. Poza tradycyjnym prosto-
katnym mozna wybrac tez wersje naroznikowa lub model okragty. Zlewo-
zmywak moze by¢ naktadany na szafke lub wpuszczany w blat. Gtownym
materiatem stosowanym do produkgcji zlewozmywakow jest stal nierdzew-
na, kompozyty (zmielony granit, kwarc i spoiwo akrylowe), kamien oraz
ceramika (szlachetna kamionka).

Do zlewozmywaka mozna dobra¢ baterie w identycznym kolorze

fot. Deante
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EKSPERT radzi...

CZYM SIE KIEROWAC
WYBIERAJAC DO KUCHNI SPRZET AGD?

Podczas wyposazania kuchni, oprécz mebli trzeba zastano-
wic sie nad kupnem sprzetu AGD. I tu projektanci oraz tech-
nolodzy wiodacych marek daja nam duze mozliwosci wyboru.
W zalezno$ci od tego, na jaki styl w kuchni sie zdecydujemy
(klasyczny, nowoczesny, rustykalny, etc.), na pewno dobierze-
my odpowiednie do stylu urzadzenia gospodarstwa domowe-
go. Warto, aby wszystkie urzadzenia w kuchni, zwlaszcza te do
zabudowy w meblach stanowity spojny, jednolity system ku-
chenny, nie tylko pod wzgledem wzorniczym - zsynchronizo-
wane detale w poszczegdlnych urzadzeniach np. panele steru-
jace, pokretta kontroli, ale i pod wzgledem materiatu, z jakiego
zostaly wykonane, np. stal szlachetna Jedwab, stal szlachetna
Mikrodekor lub Len, czy tez rézne kolory dostepne we fragra-
nicie DuraKlee. Tylko spéjna forma urzadzen, wykonanych
z jednolitego materialu w potaczeniu z ich funkcjonalnoscig do-
starczy nam 100% satysfakcji w trakcie uzytkowania.

Jarostaw Matys
FRANKE POLSKA

Jakie funkcje moze miec piekarnik?

Nowoczesne piekarniki majg wiele udogodnien. Ich szyby (nawet po-
tréjne) nie nagrzewaja sie. Wnetrza bywaja (zaleznie od modelu) pokryte
specjalng emalig, np. utatwiajagca mycie lub ,wypalanie” osadzajacego sie
osadu. Wygodne prowadnice teleskopowe wysuwaja blachy daleko na
zewnatrz, a w niektorych modelach wysuwa sie caty wozek piekarnika.
Piekarnik wyposazony jest zwykle w czytelny panel sterujacy, czesto z wy-
Swietlaczem pokazujacym np. nagrzanie piekarnika czy stan zaawanso-
wania pieczenia. Wiele z nich ma zegar informujacy o uptywie ustawio-
nego czasu lub zakonczeniu pracy. Wiaczenie urzadzenia mozna progra-
mowac z wyprzedzeniem. Innym udogodnieniem jest katalizator ttuszczu
i zapachow - filtr, dzieki ktoremu powietrze wydobywajace sie podczas
pieczenia jest wolne od drobinek ttuszczu i intensywnych zapachéw. Poza
klasycznymi grzatkami, umieszczonymi na gérze i na dole, piekarniki wy-
posaza sie rowniez w termoobieg, ktéry za pomoca wentylatora rozpro-
wadza gorgce powietrze réwnomiernie w catej komorze. Pozwala piec po-
trawy na dwoch poziomach.

W niektérych mode-
lach piekarnikow mozna
tez piec na obracajgcym
sie roznie, opiekac¢ lub
grillowac, a takze rozmra-
zac produkty.

Sa tez takie piekarniki,
ktore wyposazono w ter-
mosonde (czujnik tempe-
ratury), ktéra wtozona do
pieczonego miesa poka-
zuje, jaka ma ono tempe-
rature i jak zaawansowa-
ny jest proces pieczenia.

fot. Samsung

Plyta ale jaka?

Ptyta gazowa jest tansza w eksploataciji, ale wymaga odpowiedniej wen-
tylacji i podtaczenia do sieci gazowej. Jej wada jest lepki nalot osadzaja-
cy sie po dtuzszym czasie na sasiadujacych powierzchniach - jest to efekt
wytracania sie substancji oleistych ze spalin gazu. Ptyty gazowe wyposa-
zone sa w zapalarki automatyczne i zabezpieczenia przed wyptywem gazu.

Jesli w domu nie ma gazu zdecydowacé sie musimy na ptyte elektrycz-
na, ktdra jest wygodna w eksploataciji, m.in. dzieki mozliwosci programo-
wania wiaczenia z wyprzedzeniem czasowym i sygnalizatorowi dzwieko-
wemu, informujacemu o zakonczeniu pracy. Wiekszos$¢ ptyt wyposazona
jest w zabezpieczenie przed niekontrolowanym wigczeniem, np. przez
dzieci. W najnowoczesniejszych - ptytach indukcyjnych - ciepto wytwa-
rzane jest na zasadzie indukcji. Po postawieniu na wtgczonym polu garn-
ka ze stali ferromagnetycznej, ciepto i energia wytwarzane sg bezposrednio
w dnie garnka. Gotowanie indukcyjne jest energooszczedne i bezpiecz-
ne. Indukcja dziata niezwykle szybko i natychmiast reaguje na zmniejsze-
nie lub zwiekszenie mocy.

fot. Siemens
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Czy warto
kupi¢ zmywarke?

Niezaleznie od wielkosci rodziny i intensywnosci gotowania zmywarke
warto po prostu mie¢, dla wygody, oszczednosci czasu i zuzycia wody
oraz w trosce o dionie. Majg wysokos¢ analogiczng jak szafki kuchenne,
mozna wiec ustawiac je w ciggu kuchennym, zabudowujac lub kupi¢ model
wolno stojacy. Naczynia sa zmywane strumieniami wody pod cignieniem.

Podstawowy program zmywania obejmuje mycie zabrudzonych naczyn
przez ok. 90 minut w wodzie o temperaturze 65-70°C (ptukanie wstep-
ne, mycie z dodatkiem detergentu, ptukanie, ptukanie z nabtyszczaniem,

suszenie).
fot. Nolte
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Zmywarki umozliwiajg jednorazowe zmywanie 5-12 kompletéw naczyn:
kompaktowe - 5 (na zdjeciu), waskie 45 cm - 9,260 cm - 12

Co nalezy wziag¢ pod uwage
wybierajac baterie do kuchni?

Dobra kuchenna bateria powinna by¢ na tyle niska, bu woda nie roz-
pryskiwata sie na blacie, a zarazem wystarczajaco wysoka, by mozna byto
napetni¢ woda wysoki wazon i umy¢ duzy garnek. Warunki te spetnia ba-
teria z wyciagana wylewka, najlepiej ze stuchawka prysznicowa, wyposa-
zonag w przetacznik regulujacy site i rodzaj strumienia.

Zamontowana na elastycznym wezyku znacznie zwieksza zasieg tra-
dycyinej baterii. Wazne jest rowniez to, by bateria oszczedzata wode. Dla-
tego warto kupic baterie:

- z mieszaczem i ogranicznikiem wyptywu, zmniejsza zuzycie wody o 25%,
- termostatyczng, obniza zuzycie wody o 50%,

- bezdotykowa, niestety takie baterie sg bardzo drogie. Wazne jest row-
niez to, by wybra¢ model, ktorego korpus wykonany jest z mosigdzu. Taka
bateria cho¢ drozsza od stalowej, bedzie znacznie trwalsza.

Jak wlasciwie oswietli¢ kuchnie?

Zdecydowanie najwazniejsze jest oswietlenie ciggu roboczego. Punk-
ty swietlne powinny by¢ umieszczone nad wszystkimi miejscami, gdzie
wykonujemy codzienne czynnosci: wypakowujemy zakupy, myjemy pro-
dukty, kroimy, gotujemy.

Funkcjonalne jest o$wietlenie umieszczone pod szafkami wiszacymi,
sprawdzajg sie tez precyzyjnie nakierowane reflektorki. Moc lamp ku-
chennych nie musi by¢ duza: wystarcza zaréwki 35-40 W lub swietldwki
kompaktowe 5-10 W. Wazna jest réwniez lampa nad stotem. Nie powin-
na razi¢ siedzacych przy nim osoéb, ani $wieci¢ im w oczy, musi dobrze
o$wietla¢ blat stotu i nie zmienia¢ barw po-
traw. Najlepiej, gdy wisi 60-70 cm nad
stotem: wystarczy wtedy zarowka o mocy
60-75 W lub $wietlowka 15 W. Gdy stot
jest dtugi, zamiast jednej lampy z wiek-
szym kloszem mozemy powiesi¢ dwie
mniejsze. Barwa s$wiatta powinna by¢
jasna, ciepta, lekko zotta.

fot. Ikea

Czym sie rézni wyciag
od pochtaniacza?

Wyciag jest to okap dziatajacy w systemie otwar-
tym. Powietrze znad kuchenki jest zasysane przez
wentylator, nastepnie przechodzi przez filtr zatrzy-
mujacy zanieczyszczenia mechaniczne i jest od-
prowadzane do przewodu wentylacyjnego, a stam-
tad na zewnatrz budynku.

Pochtaniacz jest to okap dziatajacy w systemie
zamknietym. Zuzyte powietrze znad kuchenki prze-
chodzi przez system filtrow (mechanicznych - me-
talowych, z flizeliny lub papieru oraz weglowych -
pochtaniajacych zapachy), a nastepnie jest odda-
wane z powrotem do pomieszczenia. Okapy wy-
posazone sa w silniki, ktore napedzajg wentylato-
ry. Moga by¢ wtaczane przyciskiem, sterowane
elektronicznie (pilotem), a nawet programowane.
Wykonuje sie je ze stali nierdzewnej i tworzyw
sztucznych. Drozsze modele sg wykonczone drew-
nem, mosigdzem lub miedzia.

fot. Franke
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