Potgczenie ogrzewania
podtogowego z grzejnikami
nie jest tatwym zadaniem,
jednak takie wtasnie
instalacje stosuje sig
coraz czesciej. Rzecz

w tym, by wybrac
rozwigzanie najlepigj
dopasowane do
konkretnej sytuacji,

a przy tym niezbyt
kosztowne.
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Ogrzewanie podlogowe zdobywa coraz wieksza popularno$é, w znacznej mierze dlatego, ze do-
brze wspélpracuje ono z kottami kondensacyjnymi i pompami ciepta. Eksploatacja tych urza-
dzen jest bowiem najbardziej ekonomiczna, gdy przygotowuja wode grzewcza o niskiej tempe-
raturze, jaka wystarczy do podlogéwki. Czesto jednak podtogéwka nie mozna w pelni zastgpic
grzejnikéw, np. ze wzgledu na zbyt mata nosnos¢ stropu pomiedzy kondygnacjami (wylewka
kryjaca rury w podlodze bytaby zbyt cigzka) albo dlatego, ze domownicy nie chcg zrezygnowac
z tradycyjnego parkietu drewnianego lub puszystych dywanéw, ktére utrudniatyby oddawa-
nie ciepla przez podltoge. Pozostaje wtedy polaczenie grzejnikéw i podlogéwki w jednej instala-
cji, a to oznacza, ze musimy jg rozbudowac, by pogodzi¢ ze sobg odmienne wymogi kazdego ze
sposobdéw ogrzewania.

Kociol. W instalacjach z ogrzewaniem podlogowym stosuje sig najczesciej gazo-
we i olejowe kotly kondensacyjne. Wykorzystanie przez nie dodatkowego ciepta
z pary wodnej zawartej w spalinach jest mozliwe pod warunkiem, ze temperatu-
ra wody grzewczej nie jest zbyt wysoka. Instalacje grzewcza projektuje sie wiec
najczesciej dla parametréw 55/40°C lub jeszcze nizszych (pierwsza liczba to tem-
peratura zasilania, czyli wody opuszczajacej kociol, druga — to temperatura po-
wrotu — wody plynacej z powrotem do kotla). Jednak nowoczesne kotly pozwalajg
na osiagniecie efektu kondensacji, nawet jesli parametry wody grzewczej wyno-
szg 70/55°C, ich sprawno$¢ woéwczas nieco spada (siega maksymalnie 104%), ale
podniesienie temperatury wody wplywa korzystnie na efektywnos$¢ grzejnikéw.

Inne rodzaje kottéw takze mogg wspéipracowac z ogrzewaniem podtogo-
wym (o czym mowa dalej), jednak konieczne jest wowczas znaczne obnizenie
temperatury wody zasilajacej instalacje podlogowa.

Temperatura podlogi i grzejnikow. Ze wzgledéw zdrowotnych temperatura
podlogi nie powinna by¢ wyzsza niz 28-29°C - tylko w lazienkach mozna ja
podnies¢ do 32-35°C. Dlatego wlasnie temperatura wody zasilajacej ogrzewanie
podlogowe musi by¢ niska, najlepiej jesli wynosi 35-40°C. Wykonanie podlogi
zasilanej woda o wyzszej temperaturze jest mozliwe, ale raczej niepraktykowa-
ne, bo utrudniatoby utrzymanie jednolitej temperatury calej powierzchni.
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Niska temperatura wody zasilajacej grzejni-
ki $cienne znacznie zmniejsza ich moc, dla-
tego musiatyby mie¢ znacznie wieksza po-
wierzchnie niz przy typowych parametrach
75/60°C (dla ktérych zwykle podaje sie moc
cieplng grzejnik6éw). Zbytnie obnizenie (poni-
zej 50°C) temperatury wody zasilajacej grzej-
niki, nie ma sensu, bo musiatyby by¢ bardzo
duze, a wiec kosztowne, i oczywiscie zabiera-
lyby duzo miejsca w pomieszczeniu.

Sterowanie ogrzewaniem. Projektant musi
uwzglednié¢ zupetnie inng bezwladnos¢ ciepl-
ng instalacji podtogowe;j i grzejnikéw Scien-
nych. Podloga powoli sig nagrzewa i réwnie
wolno stygnie. Wszelkie zmiany jej tempera-
tury trzeba wiec planowac z duzym, kilkugo-
dzinnym wyprzedzeniem. Ogrzewanie pod-
logowe nie jest w stanie wystarczajaco szybko
reagowac na sygnaly z umieszczonych w po-
mieszczeniach czujnikéw temperatury, kto-
re reaguja np. na chwilowe zyski ciepla na
przyklad wskutek nastonecznienia. Dlatego
do sterowania podlogéwka czesto stosuje sie
zaawansowane regulatory pogodowe, kt6-

re w sposéb ciagly uwzgledniajg zmiany wa-
runkéw zewnetrznych (temperatury, sity wia-
tru, pory dnia) i na tej podstawie prognozuja
ewentualne zmiany zapotrzebowania na cie-
plo wewnatrz domu.

W odréznieniu od podlogéwki, grzejni-
ki $cienne — nawet sterowane tylko zawora-
mi z glowicami termostatycznymi — mogg bar-
dzo szybko reagowac na zmiany temperatury
w pomieszczeniu.

Niestety kotly, ktére moga wykorzystac sy-
gnaly ptynace ze stacji pogodowej oraz czuj-
nika temperatury wewnatrz domu, sg drogie.
Automatyka takiego kotta musi pozwala¢ na
niezalezne sterowanie dwoma obiegami wody
w instalacji — jednym kociol-grzejniki i dru-
gim kociol-podlogéwka. Uwaga! Mozliwosci
sterowania dwoma obiegami grzewczymi
nie nalezy myli¢ ze sterowaniem obiegiem
grzewczym oraz obiegiem odpowiedzial-
nym za przygotowanie cieplej wody uzytko-
wej (c.w.u.). Taki obieg pogladowo zaznaczono
na schematach 2 i 4, cho¢ najczesciej jego ele-
menty znajduja sie wewnatrz obudowy kotta.

Instalacja bez zaworu
mieszajacego

Warunkiem dobrej wspélpracy grzejni-
kéw Sciennych i ogrzewania podlogowego
jest obnizenie temperatury wody grzewczej
zasilajacej podlogéwke. Mozna to zrobi¢ wy-
konujac obejscie (potaczenie), umozliwiaja-
ce wymieszanie goracej wody pochodzacej

Grzejniki $cienne i ogrzewanie podtogowe w jednej instalacji

z kotla z wodg wychtodzong, powracajaca

z instalacji. Jesli temperatura wody zasilaja-
cej ogrzewanie podtogowe jest zbyt wysoka,
to sygnat z niezaleznego od kotla czujnika
na rurze zasilajacej, powoduje przymknie-
cie zaworu umieszczonego na powrocie
wody grzewczej do kotta. Wéwczas ochlo-
dzona woda, napotykajac wigkszy op6r za-
czyna w wiekszej ilosci ptynac¢ przez obej-
Scie, a nastepnie miesza sie z goracg woda
zasilajaca podlogéwke. Na obejéciu znajduje
sie tez zwykly zawdr regulacyjny, jednak stu-
zy on tylko temu, by instalator wstepnie wy-
regulowal przeplyw (pézniej jego ustawienia
juz sie nie zmienia).

W czesci zasilajacej ogrzewanie podtogowe
umieszcza sie pompe obiegowa. Przez diugie
petle podtogowe musi przeplywac duza ilosé
wody (bo rury majg duza pojemnos¢), ponad-
to konieczne jest przezwyciezenie znacznych
opor6éw przeplywu. Niezbednym uzupetnie-
niem instalacji sg tez zawory zwrotne, dzie-
ki ktérym nie dochodzi do zaburzen kierunku
przeplywu wody, a takze naczynie wzbiorcze,

przejmujace nadmiar wody, gdy jej objetosé
ro$nie wraz ze wzrostem temperatury.

W wykonanym w ten sposéb ukladzie
moze pracowac ogrzewanie podtogowe na-
wet o wielu petlach, np. w kilku pomiesz-
czeniach parteru oraz w tazience na podda-
szu. W sypialniach na poddaszu mozna za$
zamontowac grzejniki §cienne i nie rezygno-
wac np. z puszystego dywanu.

Automatyka kotla traktuje calg instalacje
jako jeden obieg grzewczy, wystarczy wiec
stosunkowo prosty kociol (dostosowany do
obstugi tylko jednego obiegu). Na panelu
sterujgcym urzadzenia ustawiamy taka tem-
perature, jaka jest potrzebna do efektywne-
go dziatania grzejnikéw.

Wadg tego rozwigzania jest to, ze auto-
matyka kotla calg instalacjg steruje wedlug
jednego programu (zgodnie z tzw. krzywa
grzewcza), a obstuguje zaré6wno podtogow-
ke, jak i grzejniki. Tymczasem uklady te zu-
pelnie inaczej reaguja na zmiany tempera-
tury w pomieszczeniu, a takze na zewnatrz.
Pomocne moze sie tu okazac zainstalownie
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Schemat 1. Grzejniki i podtogéwka tworza dwa obiegi hydrauliczne z wta-
snymi pompami, jednak automatyka kotta ,widzi” je jako jeden obieg, bo
temperature wody w podfogowej czesci instalacji reguluje zawér z czujni-
kiem nie podtaczonym do kotta. To rozwigzanie sprawdza sie w wigkszosci
sytuacji, nie powodujac nadmiernego wzrostu kosztéw
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w pomieszczeniu bezprzewodowego czujni-
ka temperatury, ktéry przekazuje sygnaty
do kotta. Najlepsze miejsce na taki czujnik
mozna znalez¢ metodg proéb i bledéw, moz-
na tez to miejsce dowolnie zmieniac.

Ze wzgledu na ograniczong mozliwos$é
sterowania temperaturg w pomieszcze-
niach rozwigzanie to nie sprawdzi sie ra-
czej w bardzo duzych domach, szczegélnie
parterowych o powierzchni przekraczaja-
cej 200-300 m? i o rozczlonkowanej bry-
le. W mniejszym domu o zwartej bryle (np.

z uzytkowym poddaszem), temperatura i tak
wyréwnuje sie pomiedzy pomieszczeniami,
bo $ciany wewnetrzne oraz stropy pomiedzy
ogrzewanymi kondygnacjami maja niewielkg
izolacyjnos¢ termiczna. Dodatkowo, jesli np.
schody prowadzace na poddasze znajduja sie
w salonie, to cieple powietrze moze swobod-
nie przeptywac ku wyzszej kondygnacji.

Kociot kondensacyjny sterujacy tylko jed-
nym obiegiem grzewczym jest stosunkowo
prosty i kosztuje ok. 5000 z1, a niezbedne do
niego elementy hydrauliczne i sterujgce insta-
lacji (zawory, pompa, czujniki) — 2500-3000 z1.

Dwa obiegi grzewcze

z zaworem mieszajacym

Kociot obstugujacy dwa obiegi grzewcze
—jeden z grzejnikami §ciennymi, a drugi

z podlogéwka, to rozwigzanie bardziej za-
awansowane. Tak jak poprzednio, goraca
woda z kotla bezposrednio zasila grzejniki,
ale temperatura wody zasilajacej cze$¢ pod-
logowg musi zostaé¢ obnizona przez wymie-
szanie z chtodng wodg powracajaca z obiegu
podtogowego. Tym razem jednak mieszanie
wody odbywa sie w bardziej wyrafinowany
i precyzyjniejszy sposéb, a to dzieki zastoso-
waniu tréjdrogowego zaworu mieszajacego.
Trafia do niego goraca woda prosto z kotta
oraz chlodna woda powracajaca z instalacji.
Zawér umozliwia wymieszanie tych stru-
mieni i uzyskanie wody o $cisle okreslonej
temperaturze; jego dzialanie jest sterowane
przez automatyke kotta.

Kociol musi by¢ zaawansowany technicz-
nie, by jego automatyka byta w stanie zbie-
ra¢ informacje z kazdego z obiegdw, i sto-
sownie do tego nimi sterowac. Automatyka
kotta analizuje dwie odrebne krzywe

grzewcze, dzieki czemu lepiej dostosowu-

je spos6b pracy do charakterystyki kazdego
obiegu. Podlogéwka moze ponadto sterowac
regulator pogodowy, grzejnikami za$ — regu-
lator pokojowy. Trzeba jednak pamigtac, ze
w przeciwienstwie do grzejnikéw ogrzewa-
nie podlogowe z duzym opéznieniem reagu-
je na sygnaly sterujace, bo rozgrzewa sie

i stygnie powoli, czego nie jest w stanie
zmieni¢ nawet najprecyzyjniejszy sterow-
nik: nawet jesli nakaze spadek lub wzrost
temperatury chocéby o 5°C, to ze wzgledu

na swa duzg bezwladnos¢ termiczna podio-
ga osiaggnie zadang temperature mniej wie-
cej po 2 godzinach. Dlatego w niezbyt rozle-
glych instalacjach sens stosowania takiego
zlozonego ukladu regulacyjnego wydaje sie
watpliwy.

Kociotl przystosowany do obstugi dwéch
obiegow grzewczych jest okoto dwukrotnie
drozszy od prostszego ,jednoobiegowego”
— kosztuje ok. 10 000 z1, a elementy hydrau-
liczne (zawory, pompa) i automatyka
sterujaca praca kotta (dodatkowy modut)

- ok. 5000 zt.
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Schemat 2. Dwa odrebnie sterowane obiegi grzewcze, obieg podtogowy wyposazony w zawdr mieszajacy. Takie roz-
wigzanie zapewnia wigksze mozliwosci sterowania, ale wymaga drozszego kotfa i kosztownej automatyki
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Schemat 3. Podtogowka i grzejniki w instalacji zasilanej kottem na paliwo state. Takie
rozwigzanie rozni sie od pozostatych tym, ze ma wymiennik ciepta i bufor z woda grzew-
cza. Mozliwosci sterowania zaleza od stopnia automatyzacji kotta

Instalacje z kottem na paliwo
state

Gdy zrédlem ciepta jest kociol na paliwo sta-
fe, to prawie zawsze wymaga on zabezpiecze-
nia otwartym naczyniem wzbiorczym (z na-
czyniem zamknietym — a wiec w instalacji
typu zamknietego moga pracowac tylko nie-
liczne kotly wyposazone w uktad umozliwia-
jacy schlodzenie czesci wodnej kotla). Zeby
nie traci¢ zalet systemu zamknietego, insta-
lacje zasilane kottem na paliwo state projek-
tuje sie tak, by byly zasilane nie bezposred-
nio, lecz przez wymiennik ciepta. Pomiedzy
kotlem a wymiennikiem instalacja jest typu
otwartego, a od wymiennika do grzejnikéw

typu zamknietego. Instalacje zwykle uzupet-
nia jeszcze zbiornik buforowy wody grzew-
czej, przejmujgcy nadmiar ciepta wytwarza-
nego przez kociol, jesli nie jest ono akurat
potrzebne w pomieszczeniach:

m jesli w instalacji pracuje prosty kociol,
bez podajnika paliwa i mozliwosci sku-
tecznej regulacji procesu spalania, to bufor
powinien by¢ bardzo duzy, nawet o objeto-
$ci okoto 1000 litréw, bo dzieki temu kociot
moze zawsze pracowac ze swg nominalng
moca, a dzieki temu — z maksymalng spraw-
noscia. Podczas kilku godzin palenia kociot
,laduje” bufor, ktéry nastepnie staje sig zZro-
dtem ciepla dla instalacji grzewczej;

B Kiedy nie warto komplikowac instalagji?

Ogrzewanie podfogowe i grzejniki wymagaja innej temperatury zasilania: grzejniki — wyzszej,

podtogdéwka — nizszej. Jesliby oprécz ogrzewania podtogowego miaty byé w domu zamontowane

tylko 2-3 grzejniki w garazu czy pomieszczeniu gospodarczym, to komplikowanie instalacji nie

jest uzasadnione. Grzejniki lepiej zasila¢ woda o niskiej temperaturze, ktéra mozna zastosowac

tez bezposrednio do ogrzewania podtogowego (np. +40°C), i odpowiednio je powiekszy¢ — ale

tylko na tyle, by zapewni¢ w garazu i pomieszczeniu gospodarczym temperature powyzej zera.

m jesli kociol jest wyposazony w podajnik
paliwa i zaawansowana automatyke steru-
jaca, ktora reguluje proces spalania, to bu-
for moze by¢ maty, bo przejmuje tylko chwi-
lowe nadmiary ciepla.

Cze$¢ polozona za wymiennikiem wygla-
da identycznie, jak w instalacji zasilanej ko-
ttem gazowym lub olejowym, inaczej za$
przebiega sterowanie pracg kotla na paliwo
stale, co musi uwzgledni¢ projektant:

m w instalacji z duzym buforem iloscig cie-
pla przekazywanego do pomieszczen steruje
sie nie przez regulacje pracy kotla, lecz przez
zwigkszenie intensywnosci przeplywu wody
pomiedzy buforem i grzejnikami, za co od-
powiada pompa obiegowa. W takiej instalacji
najlepiej zastosowac rozwigzanie ze schema-
tu 1, bo mozliwosci bardziej zaawansowanej
automatyki trudno byloby wykorzystac;

m w instalacji z niewielkim buforem i za-
awansowanym technicznie kotlem z podaj-
nikiem paliwa mozna ewentualnie zastoso-
wacé uktad z dwoma obiegami i mieszaczem,
pod warunkiem jednak, ze uda sig skomple-
towac odpowiednie uktady automatyki ste-
rujacej kottem, co jest mozliwe, lecz trudne.
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Schemat 4. Potaczenie pojedynczej petli ogrzewania podtogowego i grzejnikow

z zastosowaniem zaworu RTL. To najprostsze i najtafsze rozwiazanie, jednak
nadaje sie tylko do niewielkich pomieszczen

Koszty wykonania samej instalacji beda
analogiczne jak instalacji zasilanej przez
kotty gazowe lub olejowe (a wigc 2500 lub
5000 z1). Zaptacimy jeszcze za: wymiennik
ciepla, ktéry rozdziela obieg otwarty od za-
mknietego (kilkaset ztotych) oraz bufor
(od 1500 do nawet 10 000 zt, zaleznie od po-
jemnoéci, jakosci izolacji itp.); jednak te ele-
menty beda niezbedne nawet gdy w domu
nie jest planowane ogrzewanie podlogowe.

Pojedyncza petla podtogowa
z zaworem RTL

Najprostszym sposobem polaczenia ogrze-
wania podlogowego z instalacja zasilajaca
grzejniki $cienne jest zastosowanie tzw. za-

woru RTL (ogranicznika temperatury powro-
tu). Instalacje, z dowolnym kotlem grzew-
czym, tworzy tylko jeden obieg grzewczy,

w ktérym temperatura wody jest dostoso-
wana do typowych grzejnikéw Sciennych.
Woda z kotla zasila bezposrednio grzejniki,

a takze petle ogrzewania podtogowego — nie
ma ukladu mieszajacego. Ze wzgledu na to,
ze woda o wysokiej temperaturze powodo-
walaby przegrzewanie podtogi, zawér RTL
nie dopuszcza do swobodnego przepltywu

tej wody: jesli jest ona zbyt goraca, to zawdr
RTL, umieszczony na powrocie, zamyka jej
odplyw i uniemozliwia go tak dtugo, az woda
w petli ochlodzi sie, przekazujac swe cie-

plo podlodze. Podloga nie rozgrzewa sig nad-

O Temperatura
kondensagji

Instalacje z kottem kondensacyjnym naj-
cze$ciej projektuje sie dla temperatury wody
55/40°C lub nizszej. Jednak w nowoczesnych
kottach, dzieki bardzo precyzyjnej regulacji
procesu spalania, zjawisko kondensacji za-
chodzi nawet, gdy teperatura wody powra-
cajacej wynosi 55-57°C, cho¢ sprawnos$¢ ko-
tta wowczas nieco spada (ok. 104% zamiast
108%). Pozwala to na przyjecie przy projekto-
waniu temperatury wody nawet 70/55°C.

Ponadto wydajno$¢ instalacji jest projek-
towana dla tzw. obliczeniowej temperatury
zewnetrznej wynoszacej dla wiekszosci te-
rytorium Polski -20°C. W praktyce tak duze
mrozy wystepuja rzadko, w zwiazku z czym
przez ponad 90% sezonu grzewczego tem-
peratura wody moze by¢ nizsza, niz przyje-
ta w projekcie. Oznacza to wieksza spraw-
no$¢ kotta.

miernie, bo catkowity przeplyw wody, a wiec
iiloé¢ dostarczanego ciepla, jest niewielki.

Polaczenie podtogéwki i grzejnikéw z wy-
korzystaniem zaworu RTL mozna stoso-
wac tylko w malych pomieszczeniach
o powierzchni nie wiekszej niz 10-12 m?

(w wiekszych temperatura podlogi nie byta-
by réwnomierna). Takie instalacje wykonuje
sie najczesciej dla zapewnienia cieplej pod-
logi w tazience, a w pozostatych pomieszcze-
niach montuje sie grzejniki. Ogrzewaniem
podlogowym w przedstawionym ukladzie
mozna sterowac jedynie miejscowo, zmienia-
jac nastawy zaworu RTL, za pomocg glowicy
sterujacej tego zaworu. Moze by¢ ona ukry-
ta np. w szafce $ciennej. Takie sterowanie nie
uwzglednienia chwilowych zmian tempe-
ratury w pomieszczeniu, lecz zapewnia tyl-
ko cieplg podloge i utrzymanie pewnej ,,dy-
zurnej” temperatury minimalnej. Jesli szybko
potrzebne jest wiecej ciepla, to dostarcza je
grzejnik tazienkowy (Scienny).

Koszt wykonania ogrzewania podtogo-
wego z zaworem RTL jest niski, bo uktad
jest bardzo prosty, zaré6wno w budowie (nie
ma automatyki), jak i montazu. Zawoér wraz
z montazem to koszt okoto 400 zt. I
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