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Stapajac
nie tylko
po drewnie

tadna posadzka nie tylko

nadaje wnetrzu charakter,

ale przede wszystkim ociepla

| wygtusza podtoge.

Materiat oraz sposob

utozenia decyduje o stylu, klimacie
i funkcjonalnosci pomieszczenia.
Meble mozna zmieni¢, wymiana
podtogi to sprawa znacznie bardziej

skomplikowana...

PODLOGI, SCHODY

Czy parkiety drewniane
wykonywane s3 tylko z litego drewna?

Podtogi drewniane moga by¢ wykonane z elementow z litego drewna
oraz z elementow z drewna klejonego warstwowo. Lite deski podtogowe,
klepki parkietowe oraz mozaika lub parkiet przemystowy to tradycyjne ma-
teriaty podtogowe. Dotgczyly do nich ostatnio elementy z drewna war-
stwowego, wsrod ktorych najbardziej rozpowszechnione sg panele pod-
togowe. Sg one fabrycznie wykohnczone wielowarstwowymi powtokami la-
kierowymi utwardzanymi promieniami UV lub termicznie. katwo i szybko
sie je montuje, a po utozeniu nie trzeba ich juz niczym wykanczac.

Kiedy jest pora
na ukladanie drewnianej posadzki?

Z uktadaniem drewnianej podtogi w nowym domu nie warto sie spie-
szy¢. Wczesniej trzeba zakonczy¢ wszystkie mokre prace, tagcznie z uto-
zeniem glazury i terakoty. Dom powinien byc¢ juz ogrzewany, a $ciany, stro-
py i tynki suche - inaczej parkiet, wysuszony do wilgotnosci w granicach
10%, bedzie chtonat wilgo¢ z powietrza jak gabka. Najlepsze efekty osia-
ga sie, kiedy dobrze wysuszony parkiet uktada sie w pomieszczeniu o wil-
gotnosci powietrza wynoszacej okoto 60%. Jesli deszczutki zostana uto-
zone na zbyt wilgotnym podtozu, moga sie odksztatcac.

EKSPERT radzi...

mgr inz. Maciej Stefaniak
V33 POLSKA

JAKI RODZAJ LAKIEROW POLECAJA PANSTWO
SZCZEGOLNIE DO PARKIETOW?

Do pomieszczen silnie eksploatowanych firma V33 poleca
zastosowanie lakieru dwukomponentowego o bardzo wysokiej
adhezji do wszystkich typéw podlozy drewnianych, cechujacy
sie bardzo wysoka odpornoscig na $cieranie i zarysowania.

Lakier ten zawiera najwyzszej jakosci zywice poliuretanowe,
ktére po zmieszaniu w stosunku 1:1 z utwardzaczem, w wyni-
ku reakcji chemicznej tworzy powloke na bardzo dlugi okres
uzytkowania. Lakier dwukomponentowego ma formute tzw. sa-
morozlewnosci, co dodatkowo utatwia proces aplikacji oraz po-
woduje, ze jako$¢ uzyskanej powloki jest bardzo wysoka.

Lakier jednokomponentowy V33 do parkietu jest produk-
tem bezpodkltadowym, o bardzo niktym zapachu, pomimo, ze
jest lakierem rozpuszczalnikowym. Lakier posiada 60% twar-
dosci szkta i cechuje sie wysoka elastycznoscig oraz jest odpor-
ny na $cieranie. Lakier ten polecany jest w szczegdlnosci do
wszystkich pomieszczen w domach mieszkalnych. Charaktery-
zuje sie bardzo krétkim czasem schniecia — okolo 6 godzin mie-
dzy warstwami. Odporny jest na detergenty, co czyni go tatwym
w konserwacji oraz utrzymaniu.

Czy lakiery do parkietow
s szkodliwe dla zdrowia?

Popularne dawniej powtoki wykonywane z uzyciem dwusktadnikowych
lakierow epoksydowych, mimo wysokiej trwatosci zostaty praktycznie wy-
eliminowane przez nowe, bardziej przyjazne srodowisku lakiery wodo-
rozcienczalne - np. poliuretanowo-akrylowe. Sa praktycznie bezwonne,
nie wydzielajg szkodliwych oparéw ani podczas malowania, ani po jego
zakonczeniu, a utworzona z nich elastyczna powtoka, cho¢ mniej od-
porna na $cieranie, nie fuszczy sie i nie peka.

Z jakich gatunkow drewna ulozy¢ parkiet
w salonie, a z jakich w przedpokoju?

Drewno miekkie (sosna, swierk, jodta) nadaje sie na posadzki w po-
mieszczeniach o niewielkim nasileniu ruchu, np. w sypialniach. Srednio
twarde (modrzew, brzoza, olcha, wisnia) mozna stosowac¢ np. w poko-
jach dziennych, a twarde (wigz, jawor, dab, orzech, klon, jatoba, ipe, mer-
bau, badi, kempas) wszedzie tam, gdzie powierzchnie podtdg poddane
sg znacznym obciazeniom, np. na korytarzu, w pokoju dzieciecym czy
na schodach.
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EKSPERT radzi...

JAK PIELEGNOWAC PARKIET?

Przed rozpoczeciem uzytkowania powinni$émy pamietaé
o wykonaniu pierwszej pielegnacji podtogi srodkiem, zaleca-
nym przez firme, ktorej lakier zostal uzyty. Dobér $rodka pie-
legnujacego jest niezwykle wazny ze wzgledu na sktad che-
miczny, gdyz niektoére lakiery przy uzyciu zbyt agresywnego
$rodka pielegnujacego moga ulec rozmiekczeniu. Biezgca kon-
serwacja parkietu lakierowanego polega na systematycznym od-
kurzaniu i okresowym stosowaniu $rodkéw czyszczacych. Po-
dobnie nalezy postepowaé w przypadku podtég olejowanych.
Parkiet olejowany wymaga wigcej zabiegéw pielegnacyjnych niz
lakierowany, ale po odpowiedniej konserwacji, podioga bedzie
jeszcze bardziej wytrzymata i dtuzej bedzie wygladac $wiezo.

Z podtoég olejowanych fatwo usungé niewielkie zarysowania.
Uszkodzong powierzchnie wystarczy lekko zetrze¢ drobnym
papierem $ciernym i naolejowa¢. Producenci oferujg zestawy
artykutéw do samodzielnej regularnej pielegnacji i okresowej
konserwacji podlog.

Radostaw Konrad Targosz
Dyrektor ds. Marketingu i Sprzedazy
ANTIQUE PARQUETS

PODLOGI, SCHODY

Czym nalezy sie kierowac
przy wyborze ptytek ceramicznych?

Wzgledy estetyczne sg sprawg indywidualna. Trzeba natomiast zadbac,
by ptytki spetniaty wymagania techniczne. Scieralno$é nalezy dobraé do
intensywnosci uzytkowania podtogi. Do sypialni, po ktérej sie chodzi boso
lub w miekkich pantoflach, wystarczy klasa |. W tazience przyda sie klasa
Il, w przedsionku - Ill. W pomieszczeniu, w ktérym podtoga moze byc¢
mokra (zwtaszcza w tazience) ptytki powinny mie¢ wtasciwosci przeciw-
poslizgowe. W kuchni z kolei warto wzig¢ pod uwage odpornos¢ na szok
cieplny, czyli szybkie podgrzanie (np. od goracej kropli ttuszczu) i nagte
ostudzenie. W obu tych pomieszczeniach, a takze w garazu istotna jest
odpornosé na plamienie, poniewaz srodki czyszczace bywaja aktywne
chemicznie. Istotna jest tez nasigkliwos¢ - tym mniejsza, im mniejsza jest
porowatos¢ materiatu ptytek. g
Zazwyczaj wystarcza, jesli nie -
przekracza ona 6%.

W mokrej strefie tazienki le-
piej jednak, zeby byta mniej-
sza niz 3%. | wreszcie twar-
dos¢, okreslana liczbami od
1 do 10. W domu mieszkal-
nym wystarcza wartos¢ 5-6.

Ptytki podtogowe

powinny mie¢ fakturowang
powierzchnie,

wowczas sg antyposlizgowe i
fot. Cersanit

Dla kogo panele laminowane?

To doskonaty materiat dla osob, ktore chcg miec tanig posadzke, do-
skonale imitujaca drewno. Warstwa wierzchnia (dekoracyjna) paneli to
laminat lub papier z nadrukowanym wzorem pokryty warstwa zywicy me-
laminowej, ktéra chroni laminat przed dziataniem wody i zabezpiecza
przed $cieraniem. Rdzen panelu tworzy ptyta HDF, MDF lub ptyta wio-
rowa grubosci 7-8 mm. Warstwa spodnia wykonana jest najczesciej
z melaminy. Zabezpiecza ona panele przed wilgocia i zapewnia im sta-
bilnos¢ ksztattu. Panele laminowane majg okreslong klase $cieralnosci,
oznaczang symbolami od AC 1 do AC 4 (im wyzsza liczba, tym lepsza od-
pornosc¢ na scieranie). Na przyktad do pomieszczen intensywnie uzyt-
kowanych (hol, kuchnia) nalezy wybiera¢ panele klasy AC 3 i AC 4.

fot. Kronopol

...lub np. ptytki ceramiczneane

fot. Kronospan

Jakie panele laminowane wybrac taczone
na zatrzaski czy na klej?

Oba rodzaje potaczenia sg dobre i szczelne, oczywiscie pod warun-
kiem, ze wykona sie je wtasciwie. Bez wzgledu na sposob taczenia, pa-
nele uktada sie na podktadzie z pianki polietylenowej (ktory stanowi izo-
lacje dzwiekowa) i folii izolacyjnej (chroniacej spod paneli przed zawil-
goceniem). Paneli laminowanych nie wolno przykleja¢ ani przybija¢ do
podtoza - uktada sie z nich tylko tzw. podtogi ptywajace, czyli niezwia-
zane z podtozem.

- Klejenie - polega na taczeniu klejem tylko piér i wpustow po-
szczegolnych paneli, ktore sg zwykle tansze, ale ich montaz jest bardziej
czaso- i pracochtonny. Z drugiej strony klej uszczelnia potaczenia i za-
bezpiecza je przed wnikaniem wilgoci.

- Laczenie bezklejowe - polega na wzajemnym zatrzaskiwaniu pa-
neli, mozliwym dzieki wyfrezowanym w kazdym elemencie specjalnym
piorom i wpustom. Zaleta taczenia bezklejowego jest mozliwosc uzytko-
wania podtogi zaraz po utozeniu. Tak potaczone panele mozna tez zde-
montowac i utozy¢ w innym pomieszczeniu, oczywiscie, jezeli nie znisz-
czymy przy tym zatrzaskow.
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PODLOGI, SCHODY

Jak dobrac klej do przyklejania ptytek?

Rodzaj zaprawy klejowej zalezy od typu podtoza i od rodzaju ptytek. Do
przyklejania ptytek na podtozu stabilnym (nieodksztatcajacym sie) takimi
jak: beton (najlepiej starszy niz 6 miesiecy), jastrych wystarczy uzy¢ zwy-
ktej zaprawy. Na ogrzewanych podtogach, ktére pod wptywem zmian tem-
peratury mogg sie minimalnie
odksztatcac, konieczne jest za-
stosowanie elastycznej zaprawy
klejacej, ktora bedzie ,praco-
wac” razem z mniej stabilng pod-
toga oraz nie dopusci do peka-
nia ptytek.

Mocnych, elastycznych za-
praw wymagaja takze tzw. pod-
toza krytyczne, takie jak stare
farby, istniejace juz ptytki i ptyty

ELASTYCZNA
ZAPRAWA KLEJACA

wielofunkcyjna

drewnopochodne.
* do gresu
* do kamienia
* N2 tarasy | balkony
* na kaig
Elastyczna zaprawa

klejowa umozliwia
mocowanie ptytek
ceramicznych, kamiennych
oraz gresu

fot. Kreisel

W jaki sposob
przykleja sie ptytki ceramiczne?

Przed przystapieniem do prac nalezy rozplanowac utozenie wzoréw pty-
tek. Na poczatku nalezy przygotowac zaprawe klejaca mieszajac, najlepiej
za pomocg wiertarki z mieszadtem, sucha mieszanke z odpowiednig ilo-
scig wody. Nastepnie za pomoca pacy zebatej nalezy nanies¢ klej na po-
wierzchnie podtogi. Do zachowania rownych odstepéw miedzy ptytkami
stuza krzyzyki dystansowe. Po utwardzeniu sie kleju, min. po 24-36 h za
pomoca gumowej packi nalezy nanies¢ na szczeliny pomiedzy ptytkami
mase do spoinowania. Gdy spoiny przeschna, powierzchnie ptytek na-
lezy oczysci¢ wilgotng gabka, a po jej catkowitym wyschnieciu usunaé
proszkowy nalot suchg szmatka. Przez kilka pierwszych dni fugi powin-
no sie spryskiwa¢ woda, aby zaprawa lepiej zwigzata.

Jaka wyktladzine dywanowa
ulozy¢ w sypialni, jaka w przedpokoju?

Wyktadziny dywanowe réznig sie wytrzymatoscia, odpornoscia na plamy
oraz odksztatcenia, dlatego przy wyborze powinno sie uwzgledni¢ spe-
cyfike pomieszczenia, w ktorym maja sie znalez¢. W sypialni mozna uto-
zy¢ dekoracyjna wyktadzine welurowa lub petelkowa cieta o dtugim i ge-
stym runie. Obie sg miekkie, ciepte w dotyku, dajg poczucie komfortu.
Do pokoju dzieciecego warto wybra¢ wykfadzine na ocieplajacym podto-
ge podktadzie filcowym. Taka wyktadzine warto réwniez utozy¢ w po-
mieszczeniach na parterze, znajdujacych sie nad zimnymi piwnicami.

W przedpokoju najodpowiedniejsza bedzie wyktadzina petelkowa z fa-
twego do czyszczenia i odkurzania polipropylenu.

W pokoju dziennym

i dzieciecym

najlepiej sprawdzi sie
wykfadzina
petelkowa z krotkim
wtosem,

bardziej wytrzymata

i odporna na
zabrudzenia

fot- Komfort

fot. Komfort

Czy wykiadziny dywanowe
nalezy przyklejac?

Wyktadzine mozna przyklei¢ do podtoza klejem lub tasma dwustron-
nie klejaca lub uktadaé¢ na kauczukowym podktadzie i nie przyklejajac do
podtoza mocowac za pomoca listew przysciennych. Arkusze wyktadzi-
ny uktada sie prostopadle do okna, czyli kierunku padania swiatta tak, by
linie potaczen byly mniej widoczne. Zamiast listew mozna zastosowac,
zrobiony z resztek wyktadziny, obrebiony cokoét.
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PODLOGI, SCHODY

Jak nalezy uktada¢ wyktadziny z PVC? A moze

linoleum lub kauczuk?
Jesli powierzchnia pomieszczenia nie przekracza 20 m?, wyktadzine mozna przymocowac do pod-

toza tasma dwustronnie klejaca. Przy wiekszych powierzchniach nalezy przyklei¢ wykfadzine na catej

jej powierzchni. Linie taczenia arkuszy beda mniej widoczne, gdy beda przebiegaty prostopadle do Linoleum to mieszanka maczki drzewnej,
kierunku $wiatta, czyli od okna. Wyktadzine warto wykonczy¢ listwami przypodtogowymi, ktére najta- oleju Inianego, zywic, wapieni oraz pigmen-
twiej przyklei¢ silikonem. téw sprasowanych z podkfadem z juty natu-

ralnej. Wyktadziny uznawane sg za najzdrow-
s sze i najbardziej higieniczne. Sg bardzo trwa-

> v,‘l i te, odporne na uszkodzenia i zarysowania.

ol -1’5 i "é"‘%‘ o ‘ Nie zniszczy ich nawet zar z papierosa. Lino-
_ L F g A leum w dotyku jest zawsze ciepte, dlatego po-
leca sie je do pomieszczen uzytkowanych
przez dzieci, ktore najchetniej bawia sie na
podtodze. Alternatywa dla PVC i linoleum,
moga by¢ wyktadziny kauczukowe. Ze wzgle-
du na wyjatkowg trwato$é, odpornosé na
Scieranie, uszkodzenia i zabrudzenia, ideal-
nie nadaja sie do pomieszczen gospodar-
czych, garazu, kottowni, domowej sitowni czy
warsztatu. Wyktadziny kauczukowe wykona-
ne sa z kauczuku z wypetniaczami mineralny-
mi i pigmentami kolorystycznymi, nie zawie-
rajg szkodliwych substanciji. Kauczuk bardzo
dobrze ttumi dzwieki, a wyktadziny z niego wy-
konane moga by¢ stosowane na ogrzewanie
podtogowe.

Do czego stuza
masy samopoziomujace?

Masy samopoziomujgce stosuje sie jako
warstwy wyréwnawcze, ktore wzmacniaja, wy-
gtadzajg i poziomujg powierzchnie podtoza
przed potozeniem wiasciwej posadzki (jest to
szczegolnie celowe przy posadzkach wyma-
gajacych bardzo rownej powierzchni, takich
jak panele czy wykfadziny) lub jako ostatecz-
ne pokrycia podtogowe. Nie wymagaja do-

fot. Gerflor

Aktualnie produkowane wyktadziny z PVC w niczym nie przypominajg nieciekawych, szarozielonkawych L . .
wykfadzin z lat 70-tych. Teraz mozna wybiera¢ sposrod motywow imitujacych parkiet, deski, plytki czy marmur datkowych zabiegow: zacierania, zageszcza-
nia i poziomowania, rozlewajg sie w ptasz-

czyznie poziomej pod dziataniem sity ciezko-
$ci. Mase wylewa sie pasami i rozprowadza
paca. Powietrze mozna usuna¢ specjalnym
kolczastym watkiem odpowietrzajacym.

W wiekszosci przypadkéw po podktadzie
mozna chodzi¢ po ok. 3 godzinach, a po 24
godzinach mozna przyklejac ptytki.

A moze podtoga z korka?

Korek to naturalny surowiec. Nie pochtania
wody, jest odporny na dziatanie grzybow i ple-
$ni. Panele korkowe sg gotowe do eksploata-
cji bezposrednio po montazu. Moga by¢ ta-
czone na zatrzask lub przyklejane bezposred-
nio do podtoza. Podtoga z korka jest elastycz-
na i trwata, odporna na naprezenia i miejsco-
wy nacisk, a zintegrowany podktad korkowy
skutecznie wygtusza odgtos krokow.

Ptytki korkowe

przyklejane bezposrednio

do podtoza

zapewniajg bardzo dobre
wiasnosci akustyczne podtogi

fot. Dom Korkowy

fot. Mira
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