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DOM PRZYJAZNY
ALERGIKOWI

Bl Uzdatnianie wody

Emilia Rostaniec

Nieprzyjemny smak i zapach wody wodociggowej oraz jej drazniace dziatanie na

skore sa czesto nastepstwem jej dezynfekcji przy uzyciu chloru. Ten nie tylko wy-
susza skore, ale takze dziala drazniagco na drogi oddechowe i blony §luzowe, nasila-
jac dolegliwosci alergiczne.

Woda pitna z wlasnego ujecia i z wodociggéw moze tez zostaé skazona bakteria-
mi pochodzacymi z zanieczyszczonych wéd podziemnych lub z wtérnych zanie-
czyszczen, jakie dostaly sie do instalacji domowej. Sq niebezpieczne dla zdrowia
i musza by¢ z niej bezwzglednie usuwane.

O nadmiarze jonéw zelaza i manganu w wodzie §wiadczy¢ moze zmieniona bar-
wa wody i jej nadmierna metno$é: moze by¢ ich za duzo zar6wno w wodzie z wlas-
nego ujecia, jak i w wodociaggowe;j. To z ich powodu na przyborach sanitarnych
i naczyniach, w ktérych woda jest gotowana, powstajg zacieki, a biate ubrania z6tk-
ng. Zwiazki zelaza dostaja sie do wody z gleby, ze §ciek6w przemystowych odpro-
wadzanych do zbiornikéw naturalnych i do ziemi, z wéd kopalnianych oraz z koro-
zji rur i stalowych zbiornikéw — wéwczas tatwo je wykryé, bo wtedy woda, oprécz
brunatnej barwy, ma metaliczny posmak. Mangan w wodzie natomiast pochodzi
z gruntéw, obumartych czesci rodlin i z zanieczyszczen przemystowych odprowa-
dzanych do wéd powierzchniowych.

W wodzie, gtéwnie z plytkich studni, moga wystepowac — w ilosciach wiekszych
niz §ladowe — azotany i azotyny, ktére wywoluja zatrucia i podraznienia skory,
moga tez by¢ przyczyna choréb niedokrwiennych, a nawet nowotworéw. Zwiazki te
przedostaja sie do uje¢ wody z pdl uprawnych, na ktérych stosuje sig srodki ochro-
ny roélin i nawozy sztuczne, a z nimi — wlasnie azotany i azotyny. Uporczywe do-
legliwosci — czerwona wysypka na skdrze czy czeste béle gardta, moga by¢ spowo-
dowane zanieczyszczeniem wody (z indywidualnego ujecia) §ciekami z pobliskich
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zaktadow przemystowych, ktére wypuszcza-
ja je do wéd podziemnych. Zanieczyszczenie
wéd podziemnych (a przez to i ujec) wystepu-
je tez na terenach nieskanalizowanych, gdzie
mieszkancy nie dbajg o szczelnosé przydo-
mowych zbiornikéw na $cieki lub celowo wy-
puszczaja, je bezposrednio do gruntu.

Aby sprawdzi¢ jako$¢ wody, z ktérej korzy-
stamy, musimy zamo6wic jej analize. Badania
takie wykonuja:

m stacje sanitarno-epidemiologiczne;

m laboratoria stuzb ochrony $rodowiska;

m laboratoria prywatne;

m laboratoria wydzialéw sanitarnych wyz-
szych uczelni.

Analiza moze by¢ podstawowa lub rozsze-
rzona. Pierwsza obejmuje ocene wskaznikéw
fizycznych (barwa, metnosé, smak i zapach),
druga okresla wskazniki chemiczne — zawar-
to$¢ jonéw amonowych, azotanéw, azotynow,
chlorkéw, zelaza, manganu oraz utlenialnosé
(umowny wskaznik jakoéci wody, okresla za-
warto$§¢ w wodzie substancji utleniajacych sie
nadmanganianem potasu).

Poznanie sktadu chemicznego i bakteriolo-
gicznego wody umozliwia dobranie optymal-
nego sposobu jej uzdatniania.

Uzdatnianie wody

z roznych zrédet

Woda wodociagowa jest juz uzdatniona i po-
winna spelnia¢ normy. Czasem jednak wy-
maga ponownego uzdatniania z powodu
wtérnego zanieczyszczenia drobnymi cza-
steczkami rdzy i innymi zanieczyszczeniami
mechanicznymi. Niekiedy trzeba z niej usu-
wac nieprzyjemny zapach i smak, jesli sa one
dokuczliwe. Wode wodociggowa poddaje sie
takze zmigkczaniu przez usuwanie nadmia-
ru soli wapniowych i magnezowych.

Woda z wlasnego ujecia moze pochodzi¢
ze studni plytkiej lub glebokiej. Pierwszy wa-
riant, cho¢ tani w wykonaniu, wymaga urza-
dzen do uzdatniania kosztownych inwesty-
cyjnie i w eksploatacji. Jakos¢ wody z plytkiej
studni musi by¢ regularnie kontrolowana,
¥ Filtr mechaniczny. Zabezpiecza domowa

instalacje wodna przed zamuleniem
i uszkodzeniami mechanicznymi

Co robi¢, gdy zauwazymy pogorszenie sie
jakosci wody wodociggowej!

Jezeli zauwazymy, ze woda wodociggowa ma: niepokojaco metny kolor lub dziwny zapach,
powinnismy zgfosi¢ to w zaktadzie wodociagowym, ktéry dostarcza wode do naszego domu.
Zaktfad ten ma obowiazek jak najszybciej zbada¢ wode przez pobranie prébki wody z hydran-
tu, z ktérego woda ptynie do domowej instalacji i w razie koniecznosci przeptuka¢ wodociag.
Osoba reklamujaca jako$¢ powinna zosta¢ poinformowana o naprawie awarii i mozliwosci

ponownego korzystania z wody.

Rozszerzona analiza sktadu wody — niezbedna,
aby dobra¢ odpowiedni system uzdatniajgcy

— kosztuje 300-400 zt

aby bylo wiadomo, czy mimo uzdatniania
nie pojawily sie w niej nowe zanieczyszcze-
nia. Te mogg splywac razem z wodg opado-
wa lub z powierzchni terenu — gdy w stud-
ni brakuje warstwy nieprzepuszczalnej.
Zanieczyszczenia mogg pochodzi¢ réwniez
z pol uprawnych, pobliskich zakladéw prze-
mystowych, a takze $ciekéw, ktére bardzo
czesto przedostaja sie do wéd podziemnych.
Woda ze studni glebokich zanieczyszczona
jest zwykle zwigzkami wapnia, magnezu, ze-
laza i manganu, a takze jonami amonowymi
i siarkowodorem. W domach zasilanych taka
woda stosuje sig filtry mechaniczne na poczat-
ku instalacji, a za nimi — kolumny filtracyjne
o duzej wydajnosci: wypelnione odpowied-
nim zlozem (odzelaziacze, odmanganiacze).

Sposoby oczyszczania wody
Filtry mechaniczne
Stosuje sig je do wstepnego oczyszczania
wody zaréwno z uje¢ indywidualnych,
jak i z sieci wodociagowej. Zatrzymuja za-
nieczyszczenia state o wymiarach nawet
1 mikrona: zwigzki koloidalne, zawiesiny,
kamien kottowy itp. Oto rodzaje filtréw me-
chanicznych:
m z wymiennymi wktadami z wiékniny po-
lipropylenowej, siatki metalowej (z mecha-
nizmem umozliwiajacym ptukanie wstecz-
ne) lub ze sznurka;
m wypelnione materiatami filtrujacymi:
piaskiem kwarcowym, spiekami (np. keram-
zytem) i materialami kruszonymi (granit)
oraz widkninami z tworzyw sztucznych;
m z wkladami stalymi z tworzywa sztuczne-
go lub stali nierdzewnej.

Filtry muszg by¢ systematycznie ptukane:
recznie lub automatycznie przynajmniej raz
w miesigcu.

Montaz. Filtry mechaniczne montuje sig na
poczatku instalacji (dzieki temu kolejne filtry
pracuja skuteczniej i dtuzej) lub przed punk-
tami poboru wody w zestawach filtracyjnych
jako poczatkowe stopnie oczyszczania wody.

Filtry z weglem aktywnym

Stosuje sig je, gdy trzeba poprawi¢ smak
iusunaé drazniacy zapach chloru z wody
wodociggowej. Usuwaja z niej takze z6ttawe
zabarwienie. Jest to mozliwe dzigki silnym
wlasciwosciom absorpcyjnym wegla aktyw-
nego w stosunku do chloru, substancji orga-
nicznych, a takze herbicydéw i pestycydéw
- przyczyn zazé6lcenia wody. Wkiady weglo-
we mogg dziata¢ takze bakteriobéjczo, je-
zeli dodano do nich stopéw miedzi i cynku
(czynnik KDF) lub srebra. Sg wtedy drozsze
od zwyktych wkiadéw weglowych.

Wklady weglowe maja najczesciej postaé
granulek (GWA - granulowane wegle aktyw-
ne) o réznej porowatoéci; im mniejsze pory
i wieksza powierzchnia wkladu, tym filtracja

jest efektywniejsza.
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A Filtry weglowe. Eliminuja

z wody zwiazki chloru, przez
ktore woda brzydko pachnie i zle
smakuje
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Eksploatacja urzadzen do uzdatniania
— zasady | koszty

Filtr weglowy — filtracja i ptukanie sa procesem automatycznym, niezbedna jest wymiana
ztfoza, mniej wiecej co 2-3 lata, koszt — ok. 500 zt* za 55 dm?® wegla

*koszt wymiany jest zmienny — zalezy od ceny ztoza

Odzelaziacze i odmanganiacze - filtracja, ptukanie woda i roztworem nadmanganianu to
proces automatyczny, regeneracja chemiczna mozliwa jest przez jednorazowe dosypywanie
1 kg nadmanganianu potasu, $rednio wystarcza na 1 miesiac, koszt — ok. 50 zf;
Zmiekczacze - filtracja, ptukanie i regeneracja solanka to proces automatyczny, regenera-
cja mozliwa jest przez jednorazowe dosypywanie 1 worka (25 kg) soli tabletkowanej, srednio

wystarcza na miesiac, koszt — ok. 30 zt;
Odwrdécona osmoza:

m dwa razy w roku nalezy wymieni¢ wkfady dolne (w filtrze weglowym i dwoch sedymenta-

cyjnych), koszt — od 30 do 80 zt;

m raz w roku nalezy wymieni¢ wktady gorne (w filtrze liniowym weglowym i mineralizatorze),

koszt — od 50 do 150 zt;

® wymiany modutu membranowego dokonuje sie po jego zuzyciu, czyli po ok. 5 latach, koszt

—od 100 do 250 zt

Lampa bakteriobdjcza — mniej wiecej po roku uzytkowania konieczna jest wymiana pro-

miennika UV, koszt — ok. 140 zt

Filtry z weglem aktywnym wymagaja
okresowego ptukania wstecznego w celu
oczyszczenia zloza z nagromadzonych zanie-
czyszczen. Nie mozna dopus$ci¢ do dluzszych
zastojow wody wewnatrz filtréw, by nie do-
szlo do namnozenia sig mikroorganizmaow.

Montaz. Filtry z weglem aktywnym odpo-
wiedzialne za jeden z ostatnich stopni filtra-
cji najlepiej montowac przed lampa bakterio-
béjcza.

Odzelaziacze i odmanganiacze

Stosuje sie je do likwidowania metnosci wody

i usuwania jej zabarwienia spowodowane-

go zbyt wysokim stezeniem Zelaza i manga-

nu, a wiec wad dotyczacych wody z glebokich

studni. Urzadzenia te eliminujg z wody Zelazo

i mangan przez ich utlenienie. Po przemianie

pierwiastki te sg zatrzymywane na ztozach

filtrujacych: zelazo —

na filtrze zwirowym

Z napowietrzeniem,

a mangan — na katali-

tycznym zlozu kwar-

cowo-dolomitowym.
Filtry te pluka-

ne sg przeciwprado-

4 Odzelaziacze

i odmanganiacze.
Stosuje sie je gféwnie
do filtrowania wody
pochodzacej z duzej
gtebokosci

wo w kierunku odwrotnym do strumienia
wody automatycznie lub przez zawér glowi-
cy. Odmanganiacze trzeba co jakis czas rege-
nerowa¢ nadmanganianem potasu.

Montaz. Filtry oczyszczajace wode z nad-
miaru zelaza i manganu montuje sig za filtra-
mi mechanicznymi, ale zawsze przed urza-
dzeniami zmigkczajacymi.

V¥ P Zmiekczacze. Stosuje
sie je gtownie po to, aby
zabezpieczy¢ urzadzenia
AGD przed osadami

z kamienia. Filtry te
wypefnione sa zywica
(tzw. jonitem), ktéra
wykazuje zdolno$¢
selektywnego uwalniania
jonéw sodowych

i pochtaniania wapniowych
i magnezowych

fot. BWT

Uzdatnianie wody

Dezynfekga wody

Wirusy i bakterie usuwane sa tylko
przez filtr odwréconej osmozy, ewentual-
nie moga by¢ unieszkodliwiane przez $rod-
ki chemiczne uzywane w przemystowym
uzdatnianiu wody i przez gotowanie wody,
ale w domowej instalacji mozna walczy¢
Z nimi w jeszcze inny sposob: przez na-
Swietlanie promieniami UV. Jest to pro-
ces catkowicie naturalny, bezpieczny i nie
wymaga zadnych chemikaliow. Woda prze-
ptywa wokét kwarcowej rury z umieszczo-
nym w niej promiennikiem UV.

Do dezynfekcji wody stuza rowniez ozo-
natory lub filtry wyposazone w zywice bak-
teriobdjcza.

Zmigkczacze

Zmniejszaja twardo$¢ wody, ktéra jest powo-
dem powstawania osadéw wapnia w rurach
instalacyjnych, na urzadzeniach sanitarnych
i na mechanizmach pralek i zmywarek.

Zmiegkczanie wody polega na zamianie po-
wodujgcych twardo$¢ wody jonéw wapnia
i magnezu na jony sodu.

A oto odmiany filtré6w zmigkczajacych:

m wymienne wklady do montowania w obu-
dowach bezposrednio przed sprzetem domo-
wym (pralka, zmywarka) lub punktami po-
boru wody,

m kolumny ze zloZzem jonowymiennym (naj-
czesciej wybierane rozwigzanie). Proces
zmiekczania odbywa sie w nich w wymien-
nikach jonowych podczas przepltywu uzdat-
nionej wody przez zloza jonowymienne.
Wymieniacz jonowy mozna regenerowac
solg kuchenng - jony wapnia i magnezu sa
wowczas wyplukiwane do kanalizacji, a na
zlozu pozostaja jony sodowe.

Montaz. Kolumny zmiekczaczy montuje
sig zazwyczaj na poczatku instalacji — za wo-
domierzem i filtrem mechanicznym oraz za
odzelaziaczem i odmanganiaczem.
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podtaczenie
do instalacji
wodociagowej

zbiornik

na wode

oczyszczona
L
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mineralizator

filtr weglowy

membrana osmatyczna
zawor dwudrogowy

filtry weglowy

filtry

zawér spietrzajacy (dtawik) b sedymentacyjne
podtaczenie odptywu wody ~ (mechaniczne)
A Urzadzenie do oczyszczania wody metodg nieoczyszczonej

odwréconej osmozy oraz schemat jego dziatania.
Oczyszczanie wody tg metoda eliminuje wszystkie zwiazki rozpuszczone i zawieszone w wodzie, dlatego
za urzadzeniem powinien znajdowac sie mineralizator, ktéry wzbogaci na nowo wode w mikroelementy

Osmoza jest zjawiskiem polegajacym na
przenikaniu czasteczek wody przez
polprzepuszczalng membrang — z roztwo-
ru o mniejszym stezeniu do roztworu

o stezeniu wiekszym, az do osiggniecia
réwnowagi osmotycznej.

W filtrze z odwrécona osmozg ci$nienie
w instalacji wodociggowej powoduje prze-
pychanie przez pétprzepuszczalng btone
jedynie czasteczek wody, a wszystkie za-
warte w niej substancje pozostajg po dru-
giej stronie i nastgpnie sg w postaci kon-
centratu odprowadzane do kanalizacji.

A Filtr nakrecany na wylewke uzdatnia wode
z pojedynczego kranu

Filtracja wody przez odwrécong osmoze li-
kwiduje zanieczyszczenia nawet o wymia-

Filtry z odwrécona osmoza rach od 0,1 do 0,001 mikrometra (takie sg
Niemal w 100% usuwajg wszelkie zwigz- rozmiary np. jonéw azotanéw i rozpusz-
ki rozpuszczone i zawieszone w wodzie. czonych soli, metali ciezkich, pierwiast-

ZDANIEM EKSPERTA

W jaki sposob i jak czesto trzeba poddawac regeneracji chemicznej
zfoza stosowane do usuwania zelaza i manganu?
Ztoza stosowane do usuwania zelaza i manganu poddaje sie regeneracji chemicz-

nej w celu odnowienia powtoki katalitycznej. Czestotliwo$¢ regeneraciji zalezy za-
réwno od jako$ci wody — najczeéciej stezenia zelaza, manganu i obecnosci siarko-
wodoru, ale réwniez od zuzycia wody.

Urzadzenia usuwajace zelazo i mangan najlepiej dziafaja jako automatyczne,
ze sterowaniem czasowym. Oznacza to, ze po okre$lonym czasie filtracja jest prze-
Anna Chmiel, rywana i woda ptynie od dofu do géry, przemywajac ztoze roztworem nadmanga-
Kierownik Dziatu nianu potasu. Odbywa sie to w nocy, tak aby uzytkownik nie musiat w tym czasie
Uzdatniania Wody, korzysta¢ z wody nieuzdatnione;j.

Econet lloé¢ i stezenie roztworu nadmanganianu potasu, wytwarzanego w zbiornikach
chemii jest dostosowane na zasadzie odpowiedniego ustawienia ptywaka, w sto-
sunku do objetosci ztoza.

Uwagal! Trzeba pamietac¢, ze nadmanganian musi by¢ przechowywany w ciemnych
naczyniach i ma okre$long date przydatnosci.
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Dodatkowe
korzysci ze
zmiekczania wody

Ochrona instalacji grzewczych i mniej-
sze zuzycie energii. Dzieki zmiekczaniu
wody mozna uchroni¢ instalacje grzewcze
przed osadzaniem sie kamienia kottowe-
go. Uzdatnianie przyczynia sie do zacho-
wania sprawnosci tych urzadzen, a zatem
ogranicza straty energii.

Oszczednosci na srodkach piora-
cych i myjacych. Do skutecznego prania
w twardej wodzie potrzeba wiecej prosz-
ku do prania i ptynéw do ptukania tkanin,
do zmywarek potrzeba wiecej proszkéw
i tabletek do mycia naczyn, a w higienie
osobistej —wiecej szamponu, mydta i zelu
do kapieli.

Uwaga! Zbyt miekka woda utrudnia
spfukiwanie detergentow. Dopuszczalny
zakres twardosci wody to: od 60 do
500 mg/I.

Uzdatnianie eliminuje tez problemy zwia-
zane z zanieczyszczeniem wody nadmier-
na ilosciag zwigzkoéw zelaza, ktére oprocz
zwiekszonego zuzycia detergentéw i pre-
paratéw do czyszczenia armatury powo-
duja szpecace zazétcenia i metaliczny za-
pach bielizny pranej w takiej wodzie.

Ochrona instalacji wodociagowej.
Osady wytracajace sie z twardej wody
zmniejszaja $wiatfo rur wodociggowych,
co prowadzi do duzych strat energii wsku-
tek nadmiernego obcigzenia pomp tto-
czacych wode. Uzdatnienie wody elimi-
nuje te straty.

kéw promieniotwérczych, a takze bakterie
i wirusy).

Oczyszczona woda moze by¢ magazyno-
wana w podci$nieniowym zbiorniku. Filtr
moze tez pracowaé rownoczes$nie z pobo-
rem wody.

Tak dokladne oczyszczenie wody jak
w filtrze z odwréconag osmozg eliminuje
z niej réwniez pierwiastki i sole mineralne
niezbedne do prawidlowego funkcjonowa-
nia organizmu czlowieka. Dlatego na ostat-
nim odcinku instalacji z takim filtrem po-
winien by¢ zamontowany mineralizator,
ktéry dozuje do wody niezbedne sktadniki,
zwane pierwiastkami zycia.

Montaz. Urzadzenie do odwréconej
osmozy montuje sie przed punktem czer-
pania wody.



