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fot. Prefbet Sniadowo

Strop to jeden z najwaz-
niejszych elementéw
budynku. Przenosi
obcigzenia na sciany
nosne, a z nich na fun-
damenty, musi wiec by¢
odpowiednio wytrzymaty.
Nie moze sie ugina¢,

a tym bardziej zawali¢.

I opracowanie; Hanna Czerska

przegrodami akustycznymi mig¢dzy

pigtrami. Te, ktore oddzielaja po-
mieszczenia ogrzewane od nieogrzewa-
nych (np. strop nad piwnicg, garazem lub
nad ostatnig kondygnacja mieszkalng
w budynku z nieogrzewanym podda-
szem) musza dodatkowo zapobiegac
ucieczce ciepta. W razie pozaru powinny
utrudni¢ rozprzestrzenianie si¢ ognia na
sasiednie kondygnacje. Wybor rodzaju
stropu lezy po stronie projektanta, jednak
dobrze bedzie jezeli sami tez bgdziemy
mieli wiedze na ten temat.

STROPY BETONOWE

W budownictwie jednorodzinnym naj-
bardziej rozpowszechnione sg stropy ge-
stozebrowe. Zebra s3 w nich rozmiesz-
czone co kilkadziesiat centymetrow
—stad ich nazwa.

Elementami no$nymi (przenoszgcymi
obcigzenie) sg zelbetowe belki o rozstawie
nie przekraczajacym 90 cm, najczgSciej
jednak rozstaw zeber wynosi 40-60 cm.

Stropy petnig tez inne funkcje — sg
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Belki mogg by¢ przygotowywane na bu-
dowie lub prefabrykowane. Najbardziej
rozpowszechnione sg stropy z trwalymi
1 sztywnymi elementami wypetniajacymi.
Moga to by¢ pustaki ceramiczne, zwiro-
betonowe, zuzlobetonowe, gruzobetono-
we, z betonu lekkiego, ze styropianu, gip-
sowe itp [l

Spotyka si¢ tez stropy gestozebrowe bez
wypelnienia — wykonywane na budowie
w odpowiednich deskowaniach lub for-
mach.

W domach jedno-
rodzinnych najczesciej
stosuje sie stropy zel-

betowe i drewniane

Gorng czescig stropu gestozebrowego
jest plyta betonowa wykonywana na bu-
dowie — tak zwany nadbeton. Zabezpiecza
on pustaki przed uszkodzeniem i jest
podkiadem pod podtoge. Plyta ma gru-
bos¢ 3-7 cm. Catkowita grubos¢ stropu —
23-35 cm - zalezy od grubosci plyty i wy-
sokosci pustakow.

Ze wzgledu na sposob wykonania
stropy gestozebrowe dzielimy na mono-
lityczne — betonowane w catosci na bu-
dowie oraz monolityczno-prefabryko-
wane — belki sa przygotowywane u pro-
ducenta (ich dilugos¢ jest dostosowana
do standardowych rozpigtosci: 240, 300,
420, 480, 540, 600 cm).

Elementy stropu sg stosunkowo lek-
kie (prefabrykowana belka di. 6 m wazy

| drewniane

il

80-90 kg, pustak — 11-18 kg), dzigki cze-
mu nie ma potrzeby uzywania specjalis-
tycznego sprzetu. W przypadku stropéw
z zebrami wykonywanymi na budowie
konieczne jest deskowanie.

Teriva A — prefabrykowane zebra ma-
ja postac belek kratownicowych o rozpie-
tosci 1,2-8 m. Ich zbrojenie jest zabetono-
wane w stopkach betonowych. Mozna za-
mowié belki o dowolnej dtugosci i zbroje-
niu zgodnym z indywidualnym projektem
technicznym. Wypetnieniem tego rodzaju

>> Ile musi wytrzyma¢ strop

Obciazenie stropu sktada sie z dwdch podstawo-
wych czesci: obcigzenia statego i zmiennego.
Obciagzenie state to ciezar:

0 plyty lub belek stropowych, pustakéw itp.;

n izolacji (cieplnej, akustycznej, przeciwwilgo-
ciowej);

n posadzki (terakota, posadzka drewniana itp.);

0 wiezby dachowej — w przypadku, gdy obcigza
ona strop nad najwyzsza kondygnacja.

Na obcigzenie zmienne sktadaja sie:

n obcigzenie uzytkowe: ciezar oséh przebywaja-
cych w pomieszczeniu oraz stojacych w nim
sprzetéw;

n ciezar Scianek dziatowych stojacych na stro-
pie.

Najciezsze sa stropy zelbetowe, najlzejsze —

drewniane.

Obciazenie zmienne oblicza sie z duzym zapasem

bezpieczenstwa. Dzieki temu nie musimy sie oba-

wia¢ ustawienia na podfodze w sypialni duzej sza-
fy, a w salonie — fortepianu.
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stropu sg pustaki z betonu zwyklego lub
lekkiego (np. komorkowego).

Fert El - zbrojenie zeber w tym stro-
pie jest zabetonowane w ksztattkach cera-
micznych. Belki majg rozpigtos¢ 2,7-6 m,
z gradacjg co 30 cm. Wypelnieniem s3 pu-
staki ceramiczne.

Ceram I - sg to stropy ze stalo-
wych belek kratownicowych zabetono-
wanych w ceramicznych ksztaltkach,
z wypelnieniem z pustakow ceramicz-
nych wykonywane na budowie. Produ-
kowane sg belki o rozpigtosci 2,4-7,2 m,
z gradacja co 30 cm. W stropach prze-
znaczonych do przenoszenia wigkszych
obcigzen, w ktorych wysoko$§¢ zebra
musi by¢ powigkszona, na gornej po-
wierzchni pustakéw uktada si¢ pasy
plyt styropianowych.

Porotherm E - ma konstrukcje po-
dobng do stropow Fert i Ceram, ale inne
wymiary i ksztalt pustakéw. Belki majg
rozpigtos¢ 1,75-8,25 m.

Jakie zbrojenie,
taki ksztatt

>

Stropy ptytowe moga by¢ wielokierunkowo
i krzyzowo zbrojone. Jezeli szeroko$¢ i dtugosc
piyty stropowej sg zblizone, stosuje sie zbrojenie
wielokierunkowe. Piyty takie moga mie¢ rézne
ksztatty. Te o skomplikowanych ksztattach i sposo-
bach podparcia oblicza sie komputerowo, za po-
moca specjalnych programéw do obliczen kon-
strukcji inzynierskich.

Jednak najczesciej zbrojenie gtéwne uktada
sie w dwdch wzajemnie prostopadtych kierunkach
— takie ptyty nazywamy krzyzowo zbrojonymi. Pty-
ty te opieraja sie na czterech lub trzech (ptyty pro-
stokatne badz kwadratowe) krawedziach. Podpo-
rami ptyt moga by¢ Sciany lub belki.

RAPORT

Stropy gestozebrowe montuje sie recznie.
Do stropow plytowych potrzebny jest dzwig

[l Stropy gestozebrowe najczesciej wypetnia sie
elementami ceramicznymi:

wyzej — pustak Ackermana, ponizej — pustak
Ceram (fot. Cerpol Koztowice) <

A Strop Teriva ¥

Ackerman [ - jest to popularny
strop ggstozebrowy monolityczny, z wy-
pelnieniem z pustakéw ceramicznych
Ackermana. Zebra majg rozstaw 31 cm.
Wysokosc¢ pustakow zalezy od rozpigtosci
stropu (im wigksza rozpigto$¢ oraz obcig-
zenie stropu, tym wyzsze pustaki) i wyno-
si 15, 18, 20 lub 22 cm. Strop ten betonu-
je si¢ na budowie lgcznie z gorng plytg
o grubosci 3 cm.

STROPY PLYTOWE

Sa mniej popularne niz ggstozebrowe, ale
takze czgsto stosowane. Ze wzglgdu na kon-
strukeje rozréznia si¢ kilka ich rodzajow.

Ptytowo-zebrowy — strop skiada si¢
z plyty zelbetowej, belek gtéwnych (pod-
ciggdéw) 1 prostopadiych do nich mniej-
szych belek (zeber) EA. Zebra opierajg si¢
na $cianach i podciagach. Podciagi opie-
raja si¢ tylko na stupach (uktad szkieleto-
wy) lub na Scianach i stupach (uktad mie-
szany). Jezeli rozstaw Scian budynku nie
przekracza 6-8 m, podciagi nie sg potrzeb-
ne i zebra opiera si¢ od razu na Scianach.
Najczgsciej majg one wowczas wigkszy
przekrdj (przede wszystkim wysokos¢),
poniewaz sg bardziej obcigzone.

Stropy plytowo-zebrowe mogg byc
monolityczne, czyli wykonywane na bu-
dowie oraz czeSciowo prefabrykowane.

Strop monolityczny ma bardzo duza
sztywnos¢. Poniewaz elementy stropu (ply-
te 1 belki) projektuje si¢ indywidualnie dla
kazdego budynku, stropy te, w przeciwien-
stwie do gestozebrowych, moga przenosic
nawet bardzo duze obcigzenia. Majg tez du-
73 odpornos¢ na dzialanie ognia — nawet
kilkugodzinnego pozaru. Ich wadg jest pra-
cochtonnos$¢ wykonania (konieczne jest de-
skowanie 1 zbrojenie) 1 wigzacy si¢ z tym
diugi cykl wykonawczy.

[ strop Porotherm
(rys. Wienerberger) A

Strop plytowo-zebrowy A

Strop czeSciowo prefabrykowany
jest znacznie mniej sztywny od monoli-
tycznego, ale dzigki znacznemu ograni-
czeniu ilosci deskowan, mniejsza jest
pracochionnos¢ i koszt jego wykonania.
Elementy prefabrykowane zwykle cha-
rakteryzuja si¢ wyzszg jakoscig niz wy-
konywane bezposrednio na budowie [El.
Musimy jednak liczy¢ si¢ z konieczno-
Scig wynajecia specjalistycznego sprzetu
do transportu i montazu stropu.
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zbrojenie gérne
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[E] Elementy prefabrykowane maja sprawdzong
jako$€ (fot. Prefabet Etk) A

Szczegolnym rodzajem sg stropy ply-
towo-zebrowe z wypelnieniem ze styro-
pianu. Grubosé¢ plyty jest tu niewielka
(5-6 cm), a zebra nieduze (12x16,5 lub
12x22,5 cm) i ggsto rozstawione. Wypel-
nieniem sg pustaki styropianowe, ktore
pozostajg w stropie (szalunek tracony). Sg
jednoczesnie dodatkows izolacja akus-
tyczna, a w stropach nad piwnicami i ga-
razami — takze cieplng. Taki strop jest lek-
ki, ale ze wzgledu na niewielkie wymiary
zeber jego rozpigtoSC jest ograniczona do
ok. 6 m. Obcigzenie uzytkowe najczgsciej
nie moze przekracza¢ 1,5 kN/m?.

Stropy z plyt kanatowych niespre-
zonych. S3 to stropy prefabrykowane wy-
konane z plyt z otworami (kanalami) bie-
gnacymi wzdtuz elementu. Dzigki otwo-
rom zmniejsza si¢ zuzycie materiatu i ob-
niza si¢ cigzar plyt. Plyty majg grubosé
24 cm, $rednice otworu — 17,8-19,4 cm
i rozpigtos¢ 2,4-6 m. Ich szerokosc jest
dostosowana do wymiar6w modularnych
90, 120 i1 150 cm. Poniewaz plyty sg cigz-
kie (plyta o rozpigtosci 6 m wazy 1,8-
2,6 t), przy montazu stropu konieczne jest
uzycie ciezkiego, specjalistycznego sprze-
tu. Jednak strop mozna obcigza¢ bezpo-
Srednio po zakonczeniu montazu.

Strop z plyt wielokanalowych sprezo-
nych El. Zbrojenie zwykle zostato tu zastg-
pione sprezonymi linami (kazda skiada si¢
z wielu drutéw). Szerokos$¢ plyt wynosi
120 cm, grubos¢ 26,5 cm, rozpigtos¢ — od
6 do 12 m. Piyty sprezone, w przeciwien-

nadbeton

siatka ptaska

kratownica
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[ Dzieki duzym otworom plyty kanafowe maja
mniejsza wage (fot. Prefabet Biale Bfota) A

stwie do niesprezonych, mogg przenosi¢
duze obcigzenia. Mozliwe jest wykonanie
na budowie wycieC na przeprowadzenie in-
stalacji pionowych. Natomiast ewentualne
wyciecia podluzne, biegnace wzdtuz kana-
16w, wykonuje si¢ w wytworni.

Strop typu filigran — skiada si¢ z pre-
fabrykowanej plyty zelbetowej o grubosci
5-7 cm oraz warstwy betonu wylewanego
na budowie 0. Jej grubos¢ zalezy od roz-
pigtosci 1 planowanego obcigzenia stropu.
Ta dodatkowa warstwa nie musi by¢ zbro-
jona.

Plyty mogg miec rozpigtos¢ do 12 m.
Mozemy zamowi¢ dowolne ksztalty plyt:
tréjkatne, trapezowe, potkoliste. W ply-
tach mozna takze przewidzie¢ wycigcia.

STROPY DREWNIANE

Stropy drewniane sg stosunkowo tanie
i latwe w wykonaniu. Jednak dos§¢ znacz-
nie uginajg si¢. Sg tez mniej trwale i od-
porne na ogien od innych stropéw oraz
gorzej usztywniajg budynek.

Wykonuje si¢ je zarowno w budyn-
kach jednorodzinnych drewnianych, jak
i murowanych.

W stropach drewnianych elementami
przenoszacymi obcigzenia sg belki —
w postaci zeber lub podciggéw. Drewno
powinno by¢ sosnowe lub $wierkowe.
W zalezno$ci od ich ukiadu i wymiaréw
rozrozniamy kilka typow stropow.

Strop zebrowy — jest oparty na bel-
kach drewnianych o niewielkich wymia-
rach (zebrach) i rozstawie nie przekracza-

[T Strop filigran <
[} Drewniany strop zebrowy ¥

piyta filigran

jacym 90 cm — najczesciej 30-60 cm .
Zeby zmniejszy¢ obciazenie, zebra uklada
si¢ w kierunku mniejszej rozpigtosci stro-
pu, opierajac je na Scianach zewnetrznych
i wewngtrznych za posrednictwem belek
podwalinowych. Najtatwiejsze do wyko-
nania, i z tego powodu najbardziej popu-
larne, sg zebra o przekroju prostokgtnym.
Wymiary przekrojéw zeber sa ustalane
przez projektanta budynku. Wykonuje si¢
je najczesciej z desek o grubosci 3,2-5 cm
i odpowiednio dobranej wysokosci. Zebra
o innych ksztattach przekroju, np. dwute-
owe lub kratownicowe, sg bardziej wy-
trzymate, dzigki czemu mogg mie¢ mniej-
sze wymiary.

Zaleznie od potrzeb (decyzja nalezy
do projektanta) stosuje si¢ st¢zenia
usztywniajace strop, ktére zapobiegaja
nadmiernym ugieciom i zwichrowaniu
belek.

Drewniane stropy zebrowe przenosza
niewielkie obcigzenia.

Stropy belkowo-zebrowe — zebra sg
podparte na wigkszych belkach zwa-
nych podciggami [F. Takie stropy stosu-
je si¢ w sytuacji, gdy rozstaw Scian ma
by¢ na tyle duzy, ze oparte na nich zebra
mialyby zbyt duzg rozpigtos¢ (co mo-
globy doprowadzi¢ do nadmiernego
ugigcia stropu). Podciagi mogg byc
drewniane lub stalowe. Podciagi drew-
niane majg przekroje prostokgtne
(z jednej lub kilku zbitych desek) badz
dwuteowe, za$ podciagi stalowe wyko-
nuje si¢ najczgSciej z dwuteownikow
walcowanych. Oparcie zeber na podcia-
gach zwigksza grubos¢ stropu. Zcby ja
zmniejszy¢ mozna zastosowac inne roz-
wigzanie: zamiast opierac zebra na pod-
ciggach od gory, mozna je zamontowac
mig¢dzy podciagami — podwiesi¢ do nich
na stalowych wieszakach.

Strop belkowy — przy duzej rozpigto-
sci stropu i rozstawie belek jego wymiary
muszg by¢ znacznie wigksze niz w stropie
zebrowym [El. Belki majg najczesciej
ksztalt prostokatny i s3 wykonane z drew-
na litego lub klejonego.

Drewno klejone wykonuje si¢ z cien-
kich warstw drewna sklejanych w pod-
wyzszonej temperaturze pod ci$nieniem.
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Ma wiegkszg wytrzy-
matos¢ niz drewno
lite, dlatego wyko-
nane z niego ele-
menty mogg mie
mniejsze wymiary. n

NFO
RYNEK

ceny brutto

{71 Strop belkowo-zebrowy A
[E] Strop belkowy ¥

Ile kosztuje strop do domu?

stropy gestozebrowe
zastosowanie: domy murowane
maksymalna rozpietos¢: do 8 m
waga: 200-300 kg/m?
materiaty: 100-120 z1/m?
robocizna: 20-30 zt/m?
catkowity koszt: 120-150 z!/m?

strop typu filigran

= zastosowanie: domy murowane,

nietypowe ksztatty
maksymalna rozpieto$c: 12 m
waga: 200250 kg/m?

’ materiaty: ok. 120 zt/m?

robocizna: 10-15 zi/m?
catkowity koszt: 130-135 zi/m?

strop drewniany zebrowy

. zastosowanie: domy drewniane,

domy murowane z nieuzytkowym
poddaszem

= maksymalna rozpieto$c: do 6 m

waga: ok. 25 kg/m?
materiaty: 55-60 zt/m?
robocizna: 15-20 z1/m?
catkowity koszt: 70-80 zt/m?

strop drewniany belkowo-zebrowy

zastosowanie: domy drewniane,
domy murowane z nieuzytkowym
poddaszem

maksymalna rozpietos¢: do 6 m
waga: ok. 25 kg/m?

materiaty: 60-65 zt/m?
robocizna: 15-20 zt/m?
catkowity koszt: 75-85 zt/m?

strop belkowy
zastosowanie: domy drewniane,

. domy murowane z nieuzytkowym

poddaszem
maksymalna rozpieto$c: do 6 m

" waga: ok. 25 kg/m?

materiaty: 60-65 zt/m?
robocizna: 15-20 zi/m?
catkowity koszt: 75-85 zt/m?

strop kanafowy

zastosowanie: domy murowane
maksymalna rozpietos¢: do 8 m
waga: ok. 350 kg/m?
materiaty: 80-90 zt/m?
robocizna: ok. 10 z!/m?
catkowity koszt: 90-100 zi/m?

Firmy:

ETARD
071315 20 09 www.betard.com.pl

CERABUD
062 725 37 14 www.ch-cerabud.com.pl

CERAMIKA BUDOWLANA LEWKOWO
085 685 60 18 www.lewkowo.pl

CERAMIKA HARASIUKI
015 879 16 04 www.harasiuki.com.pl

CERPOL-KOZtOWICE
034 350 21 23 www.cerpol.com.pl

F.C.B. — WACtAW JOPEK
077 43177 97 www.jopek.pl

FIRMA SUKIENNIK
042 253 16 00 www.sukiennik.pl

KERAMZYTON
022 741 18 00 www.keramzyton.pl

KRATBET
0227897575 www.kratbet.pl

LEIER
014 63137 00 www.leier.pl

MARKOWICZE
084 68516 00 www.markowicze.com.pl

PCB PLECEWICE
022 862 43 89 www.plecewice.com.pl

PREFABET BIALE BLOTA
052 320 36 06 www.prefabet-bb.com.pl

PREFABET EtK
087 610 62 71 www.prefabet.elk.com.pl

PREFABET KOLBUSZOWA
017 227 39 70
www.prefabet-kolbuszowa.com.pl

TECHBUD
012 630 23 44 www.techbud.com.pl

TERMAT SYSTEM
071317 23 20 www.termat.pl

WIENERBERGER CERAMIKA BUDOWLANA
0225142100 www.wienerberger.pl

XELLA POLSKA (YTONG)
0801 122 227 www.xella.pl

ZCB HADYKOWKA
017 227 11 55
www.hadykowka.rzeszow.pl

=

RAPORT

Zalety i wady stropéw
betonowych

Stropy gestozebrowe:

© fatwy transport i sktadowanie;

© niezbyt duza waga;

© fatwy montaz, bez cigzkiego sprzetu;

® ograniczenie dopuszczalnego obciazenia;

® mozliwos¢ klawiszowania.

Stropy pfytowo-zebrowe monolityczne:

© mozliwos¢ przenoszenia duzych obciazen;

© duza sztywnosc;

© duza odporno$¢ na dziatanie ognia;

® duza pracochtonno$¢ wykonania;

® sezonowos¢ prac;

® dtugi cykl wykonawczy;

® widoczne od spodu zebra i podciagi.

Stropy pfytowo-zebrowe prefabrykowane:

© mniejsza niz w przypadku stropéw monolitycznych praco-
chtonno$¢ wykonania;

© lepsza jakos¢ elementow;

© przyspieszenie prac;

© mnigjszy koszt;

® mniejsza niz w przypadku stropéw monolitycznych sztyw-
nos¢ stropu;

® konieczno$¢ angazowania specjalistycznego sprzetu do
transportu i montazu elementéw.

Lekkie stropy ptytowo-zebrowe:

© szybki montaz bez uzycia dzwigu;

© lekkosc;

© niewielka grubos¢;

® ograniczenie obcigzenia;

® ograniczenie rozpietosci.

Stropy z piyt kanatowych niesprezonych:

© szybki montaz stropu;

© mozliwo$¢ obciazenia od razu po zakoficzeniu montazu;

© gtadka powierzchnia sufitu;

® konieczno$¢ uzywania podczas montazu ciezkiego, spe-
cjalistycznego sprzetu;

® mozliwos¢ powstania zarysowan tynku na suficie w miej-
scach pofaczen piyt.

Stropy z piyt sprezonych:

© mozliwo$¢ przenoszenia duzych obciazen;

© duza rozpietos¢;

© mozliwos¢ wykonywania na budowie wycieé na przepro-
wadzenie instalacji pionowych;

® potrzebny dzwig;

® na suficie moga powstaé zarysowania.

Stropy typu filigran:

© dowolne obciazenie;

© mozliwos¢ zaprojektowania dowolnego ksztaftu i rozpie-
tosci;

© fatwy montaz;

© mozliwos¢ zatopienia instalacji w warstwie betonu wyle-
wanego;

© gtadka powierzchnia sufitu, nie wymagajaca tynkowania;

® potrzebny ciezki sprzet do montazu;

® wysoki koszt.

73
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