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Domowa instalacja
wentylacyjna dostarczajgca
swieze powietrze, za-
pewnia nie tylko odpo-
wiednie warunki zycia
domownikom, ale rdwniez
wptywa na utrzymanie
dobrego stanu techniczne-
go domu. Niestety, na
podgrzanie zimnego
powietrza wentylacyjnego
zuzywa sie srednio 50%
catkowitej energii przezna-
czonej na ogrzanie budyn-
ku. To duzo. Na szczescie,
czes¢ energii bezpowrot-
nie traconej, wraz z cie-
ptym powietrzem usuwa-
nym z budynku, mozna
odzyska¢ stosujac centrale
wentylacyjng z wymienni-
kiem ciepta, potocznie
nazywanym rekuperatorem.

Aleksandra Bersz
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Rekuperatory

Z odzysku

Domy jednorodzinne budowane w no-
wych technologiach sg coraz bardziej
szczelne i ciepte. Zmniejszanie strat ciepla,
spowodowanych m.in. uswaniem powietrza
wentylacyjnego, a wigc iograniczenie wy-
datkow na ogrzewanie domu, czesto odby-
wa si¢ kosztem jakoSci powietrza wewnetrz-
nego. Doktadnie zamontowana i catkowicie
szczelna stolarka drzwiowa oraz okienna
powoduja réwniez wyraZne ograniczenie
lub catkowite odciecie doptywu powietrza
zewnetrznego do budynku.

Efektem tego moze by¢ zawilgocenie
Scian, prowadzace do rozwoju plesni
i grzybow oraz przysSpieszonej destrukcji
budynku.

Dazenie inwestoréw do budowania do-
moéw bardziej energooszczednych prowadzi
wigc paradoksalnie do sytuacji, w ktorej
wzrasta zagrozenie zdrowia i zycia miesz-
kancow. Niezbedna jest zatem wentylacja.

Wietrzenie oraz infiltracja nie zapew-
niajg rownomiernej cyrkulacji powietrza

w pomieszczeniu i s3 mato efektywne. Ko-
nieczne jest, wiec zastosowanie systemow
wentylacji pozwalajacych kontrolowa¢ na-
tezenie przeptywu powietrza i dostosowac
je do aktualnych potrzeb domownikow.
Idealnym rozwiazaniem wydaje si¢ by¢
system wentylacji nawiewno-wywiewnej
z odzyskiem ciepta, coraz chetniej stoso-
wany w budownictwie jednorodzinnym.

Budowa centrali

wentylacyjnej

Centrala wentylacyjna jest sercem
systemu wentylacji nawiewno-wywiewnej
z odzyskiem ciepta. To dzigki niej mozli-
we jest dostarczenie do wnetrza domu od-
powiedniej iloSci Swiezego, przefiltrowa-
nego i wstepnie podgrzanego powietrza
Zewnetrznego oraz usunigcie zZuzytego.

Estetyczna obudowa centrali wentyla-
cyjnej wykonana z aluminium lub two-
rzywa sztucznego i zaizolowana akustycz-
nie i termicznie kryje w sobie:



[l Dobrze zaprojektowana konstrukcja centrali
z drzwiczkami inspekcyjnymi ufatwi wykonanie
prac serwisowych, takich jak czyszczenie wy-
miennika wentylatoréw lub wymiane filtrow
(fot. Systemair)

= wymiennik ciepla;
= wentylator nawiewny i wywiewny;
= filtry powietrza [ll.

Niekiedy centrale wyposaza si¢ do-
datkowo w nagrzewnice elektryczng. Za-
daniem nagrzewnicy jest dogrzanie po-
wietrza nawiewanego, ktore po wstepnym
podgrzaniu w wymienniku nie jest w sta-
nie zapewni¢ odpowiedniego komfortu
cieplnego w pomieszczeniu. Nagrzewnice
mozna roéwniez zamontowac na przewo-
dzie wentylacyjnym nawiewnym zaraz za
centrala wentylacyjna.

Gléwnym elementem centrali wenty-
lacyjnej z odzyskiem ciepla jest wymien-
nik ciepta nazywany rekuperatorem EJ.
Umozliwia on czgSciowy odzysk energii
cieplnej zawartej w powietrzu wentylacyj-
nym usuwanym na zewnatrz budynku.

Jak dziata rekuperator

Zasada dzialania rekuperatora jest pro-
sta. Jego konstrukcja umozliwia prze-
plyw obok siebie dwoch strumieni po-
wietrza: Swiezego (zimnego) — pobiera-
nego z zewnatrz budynku oraz zuzytego
(cieplego) usuwanego z pomieszczen. Na
skutek zblizenia strumienia powietrza
nawiewanego oraz wywiewanego (masy
powietrza nie mieszajg si¢ w rekuperato-
rze) zachodzi wymiana ciepta. W wyniku
tego procesu Swieze powietrze ogrzewa
si¢, ochladzajac powietrze usuwane na
Zewnatrz.

W wymiennikach ptytowych ele-
mentem przewodzacym cieplo jest cienka
plytka wykonana z tworzywa sztucznego
lub aluminium, ktéra oddziela strumie-
nie powietrza przeplywajace przez urza-
dzenie. Przedzielenie strumieni unie-
mozliwia ich zmieszanie, a wiec do po-
mieszczenia nie powracajg zanieczyszcze-
nia (kurz i zapachy) zawarte w zuzytym
powietrzu. Przegroda wymiennika bywa
czasami pofaldowana, co wplywa na
zwiekszenie powierzchni wymiany ciepta
i w efekcie powoduje wzrost sprawnosci
urzadzenia. Aby osiagna¢ maksymalny
odzysk ciepta w niektérych wymienni-
kach wykorzystuje si¢ kilka rownolegle
ulozonych plyt, przedzielonych waskimi
szczelinami, przez ktore przeplywaja na
przemian strumienie powietrza nawiewa-
nego i wywiewanego.

W centralach wentylacyjnych stosuje
si¢ przede wszystkim wymienniki:
= krzyzowe;
= obrotowe;
= oraz przeciwprgdowe [El.

powietrze usuwane, ochlodzone w wymienniku

zimne powietrze zewngtrzne

powietrze nawiewane do pomieszczen

cieple powietrze usuwane z pomieszczen

Przeptyw powietrza w wymiennikach:
a — krzyzowym, b — obrotowym,
¢ — przeciwpradowym

Wymienniki krzyzowe

Najczesciej stosowanym rodzajem
rekuperatora jest wymiennik krzyzowy.
Przeptywajace przez wymiennik stru-
mienie powietrza nawiewanego i wywie-
wanego krzyzuja sie, lecz nie mieszaja.
Oddziela je cienka przegroda wykonana
z materialu dobrze przewodzacego cie-
plo, zazwyczaj tworzywa sztucznego lub
aluminium [El.

Sprawno§¢ wymiennikéw krzyzo-
wych nie jest duza i wynosi maksymalnie
60%. Zazwyczaj wartoSC ta ksztaltuje sie
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na poziomie 50%. Powodem tego s3 ogra-
Rekuperator
krzyzowy jest duzy, ale pomimo tego jego

niczenia konstrukcyjne.

powierzchnia wymiany ciepla migdzy
dwoma przeplywajacymi strumieniami
jest niewielka, dlatego tez jego sprawnosc
jest mala. Niekiedy stosuje si¢ szeregowe
potaczenia dwoch wymiennikéw krzyzo-
wych. Co prawda rozwigzanie to wplywa
na wzrost sprawnosci, lecz wigze si¢ z ko-
niecznoscig zwickszenia gabarytow urzg-
dzenia — juz i tak duzego. W niektorych
wymiennikach krzyzowych, aby cho¢ tro-
che powickszyé powierzchnie wymiany
ciepta, stosowane sg przegrody pokarbo-
wane.

Zaletg tych urzadzen, w stosunku do
pozostalych wymiennikow ciepta, jest ich
niska cena, glownie ze wzgledu na tanig
oraz prostg technologie produkcyjng 3.

Wymienniki obrotowe

Wymienniki obrotowe, jak sama ich
nazwa wskazuje, sg urzadzeniami, w kto-
rych gtéwnym elementem jest obracajacy
si¢ beben. Wyposazony jest on w szereg
niewielkich szczelin, przez ktére przepty-
Wwajg na przemian strumienie powietrza
cieptego — usuwanego z pomieszczen oraz
zimnego powietrza Swiezego. Wymienni-
ki obrotowe jako jedyne posiadajg zdol-
nos¢ odzysku ciepta, nie tylko jawnego,
ale takze utajonego (wilgoci), ktorego spa-
dek bywa odczuwalny przy niskich tem-
peraturach zewnetrznych.

Wymiennik krzyzowy

© Zalety:

= prosta konstrukcja;

= wymiennik nie wymaga doprowadze-
nia dodatkowe;j energii spoza uktadu;

= pewno$¢ dzialania zwigzana mie¢dzy
innymi z brakiem czeSci ruchomych;

= mozliwo$¢ regulacji stopnia odzysku
ciepla wymiennika z wykorzystaniem
obej$cia wymiennika;

= stopien odzysku — ok. 50%.

® Wady:

= mozliwos¢ wystepowania szronienia
juz przy temperaturze okolo -5°C;

= wymiennik jest szczelny na poczatku
eksploatacji, z uptywem czasu moze jed-
nak dochodzi¢ do pewnych przedmu-
chow powietrza, co jest zwigzane z zuzy-
ciem si¢ uszczelek.
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Wymienniki obrotowe charakteryzuje
wysoka, w poroéwnaniu z wymiennikami
krzyzowymi, sprawnoS$¢ wynoszaca ok.
80%.

Pomimo swoich =zalet, wysokiej
sprawnosci oraz duzej wydajnosSci, wy-
mienniki obrotowe rzadko stosowane sg
w instalacjach wentylacyjnych domow
jednorodzinnych. Wymagaja one, bo-
wiem zastosowania stalego napedu obra-
cajacego rotor. W momencie awarii insta-
lacji elektrycznej element obrotowy prze-
staje dziata¢, hamujgc jednoczesnie pro-
ces odzysku ciepta.

Wymienniki przeciwpradowe

Rekuperator przeciwpradowy swoja
budowg przypomina wymiennik krzyzo-
wy 1 podobnie jak on nie potrzebuje do-
datkowego zasilania elektrycznego, co ob-
niza jego koszty eksploatacyjne. W urza-
dzeniach przeciwpragdowych strumienie
powietrza nawiewanego i usuwanego nie
krzyzuja sie jednak, jak ma to miejsce
w wymienniku krzyzowym, lecz biegng
rownolegle wzgledem siebie w przeciw-
nych kierunkach.

Wymienniki przeciwpradowe charak-
teryzujg si¢ duzg powierzchnig wymiany
ciepta, prawie dwukrotnie wigkszg w po-
rownaniu do wymiennika krzyzowego.
Zwiekszona powierzchnia wymiany cie-
pla oraz przeciwny kierunek przeptywu
strumieni powietrza sprawiajg, ze Urzg-
dzenie to moze osiaggnaé najwyzszg ze

Wady i zalety wymiennikow roznej konstrukeji

Wymiennik obrotowy

© Zalety:

= prosta konstrukcja;

= mozliwos¢ ptynnej lub skokowej regula-
cji stopnia odzysku wymiennika w zalez-
nosci od jego konstrukeji;

= odzysk ciepta do 80%.

® Wady:

= mozliwos¢ wystepowania szronienia
juz przy temperaturze okofo -5°C;

= wymiennik wymaga podczas pracy do-
prowadzenia energii zewnetrznej;

= istnieje mozliwos¢ przedmuchow po-
wietrza wywiewanego do nawiewanego lub
odwrotnie, zaleznie od aktualnej réznicy
cisnien. Pocigga to za soba wystepowanie
m. in. zjawiska przenikania zapachow;

= obecno$S¢ czeSci ruchomych stwarza
wiekszg mozliwo$¢ wystapienia awarii.

wszystkich rekuperatoréw sprawnos¢ rze-
du 90%. Dodatkows zaletg tego urzadze-
nia jest jego cicha praca oraz prosta kon-
strukcja umozliwiajaca tatwy montaz.
Chociaz wymienniki przeciwpradowe
dopiero od niedawna dost¢pne s3 na na-
szym rynku, cieszg si¢ coraz wigkszym za-
interesowaniem inwestorow.

Wentylatory

Umieszczone we wnetrzu centrali
wentylacyjnej wentylatory — nawiewny
1 wywiewny, wywolujg przeplyw powie-
trza w kanatach wentylacyjnych. Wenty-
lator wywiewny usuwa ogrzane powietrze
z budynku, nawiewny za$, odpowiedzial-
ny jest za wtlaczanie powietrza swiezego
do pomieszczen. Wydajnos¢ wentylatora
nawiewnego powinna wynosic tyle samo
co wydajnos¢ wentylatora wywiewnego,
chol czasami dopuszcza si¢ stosowanie
10% nadcisnienia w pomieszczeniach. Za-
stosowanie niewielkiego nadcisnienia wy-
eliminuje niekontrolowany naptyw zim-
nego powietrza wentylacyjnego z ze-
wnatrz przez nieszczelnosci w konstruk-
cji budynku oraz stolarce okienne;j.

Istnieje mozliwoS§¢ zastosowania tan-
szego rozwigzania tylko z jednym wenty-
latorem — wywiewnym, lecz zmniejszy
ono wydajnos¢ instalacji wentylacyjnej
oraz wplynie na nierownomierny rozdziat
powietrza w pomieszczeniach.

Stosujac wentylatory z silnikami
o zmiennej predkosci obrotowej mozliwa

Wymiennik przeciwpradowy

© Zalety:

= nie wymaga doprowadzenia dodatko-
wej energii spoza ukladu;

= pewno$¢ dzialania zwigzana mie¢dzy
innymi z brakiem czeSci ruchomych;

= mozliwoS¢ regulacji stopnia odzysku
ciepla wymiennika z wykorzystaniem
obej$cia wymiennika;

= §$redni stopien odzysku 85%;

= brak szronienia nawet przy -30°C;

= szczelnos¢ urzadzenia 99,9%;

= mozliwos¢ stosowania jako elementu
w instalacji kanatowe;j.

® Wady:

= wigksze gabaryty urzadzenia.
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1 Centrala wentylacyjna z rekuperatorem
krzyzowym to urzadzenie stosowane bardzo
czgsto w budownictwie jednorodzinnym.
Charakteryzuije si¢ ono niewielka masg oraz
wysoka estetyka wykonania (fot. Systemair)

jest regulacja intensywnoS$ci wentylacji
w zaleznosci od potrzeb mieszkancow.
Mozna jg ogranicza¢c w nocy, podczas
zmniejszonej aktywnosci domownikow, lub
zwigkszaC na przyktad w trakcie przyjecia.

Gdzie umiescié centrale

Na rynku dostepne s3 centrale w wersji
stojacej lub wiszacej. Producenci zadbali o
estetyczne wykonczenie urzadzen i dlatego
mozna je umiesci¢ praktycznie wszedzie.
Wybor miejsca zainstalowania centrali za-
lezy przede wszystkim od decyzji miesz-
kancow oraz od ilosci wolnej przestrzeni,
jaka dysponuja w domu. Centrala idealnie
zmiesci sie¢ w piwnicy, kotlowni, garazu czy
na poddaszu, a nawet w garderobie. Wybie-
rajac miejsce na centrale, trzeba pamietac,
aby stala na stabilnym podiozu. Nie nalezy
montowac central wentylacyjnych w pobli-
zu sypialni, gdyz nawet najmniejszy hatas
o nat¢zeniu 20 dB pochodzacy z urzadze-
nia, moze by¢ dokuczliwy.

Centralne nawiewniki o malej wydaj-
nosSci powietrza, charakteryzujace si¢ nie-
wielkimi gabarytami i prostot3 montazu,
instaluje sie na Scianie. Aby doprowadzi¢
do nich swieze powietrze i usunaé zuzyte
trzeba wykona¢ otwory w Scianie zewnetrz-
nej budynku.

Centrale podiacza sie do sieci 230 V
poprzez gniazdo jednofazowe z uziemie-

Wybierajac miejsce na zamontowanie
centrali wentylacyjnej, trzeba zwroci¢
uwage na to, aby zapewnic do niej tatwy
dostep. Utatwi to przeprowadzanie okre-
sowych przegladow, zwiazanych przede
wszystkim z koniecznoscig czyszczenia
wymiennika, wentylator6w oraz wymia-
ng filtrow.

W domach jednorodzinnych coraz cze-
Sciej stosuje sig rekuperatory przeciw-
pradowe.

niem. Odptyw skroplin powstajacych
w wymienniku ciepla podigczyé mozna
do sieci kanalizacyjnej lub bezposrednio
wyprowadzi¢ na zewnatrz.

I Dobor centrali

Podstawowymi parametrami, na kto-
re nalezy zwroci¢ uwage podczas doboru
centrali wentylacyjnej jest wydajnos¢
centrali podawana w m3/h oraz tzw. sprez
dyspozycyjny. Sprez dyspozycyjny to
inaczej zdolnos¢ urzadzenia do wytworze-
nia niezbednego ci$nienia do pokonania
oporéw instalacji wentylacyjnej. Im jest
on wiekszy tym silniejsza jest centrala
wentylacyjna. Czesto lekcewazony lub Zle
obliczony jest podstawowsg przyczyng wa-
dliwego funkcjonowania tego typu insta-
lacji wentylacyjnej. W rezultacie powie-
trze tfoczone jest tylko do nawiewnikow
i wywiewnikow umieszczonych blisko
centrali nie docierajac do tych oddalo-
nych 20 m od niej. Wydajnos¢ centrali,
oraz warto$¢ sprezu dyspozycyjnego po-
winny zostaé okreslone na etapie wyko-
nywania projektu instalacji.

Wydajnos¢ centrali nie moze by¢
mniejsza od sumarycznej iloSci powie-
trza usuwanego z poszczegblnych po-
mieszczen. Jego minimalne iloSci okre-
slaja normy budowlane i zalezg one od
przeznaczenia pomieszczenia wentylo-
wanego.

Zaktadajac, ze centrala bedzie funkcjo-
nowa¢ w naszym domu przez wiele lat, nie
bez znaczenia jest takze jej sprawnos¢ od-
zysku ciepta oraz ilo§¢ zuzywanej energii
elektrycznej. Zuzycie energii zalezy gtow-
nie od wydajnosci wentylatoréw, a w nie-
ktorych urzgdzeniach takze od wartosSci
temperatury nawiewanego powietrza
iroznicy temperatur pomiedzy powie-
trzem wewnatrz i na zewngtrz budynku.
Stosujac wentylatory o regulowanej pred-
kosci obrotowej istnieje mozliwos¢ obni-
zania intensywnosci wentylacji na przy-
ktad podczas nieobecnosci domownikow,
co powoduje jednoczesne obnizenie kosz-
tow eksploatacyjnych instalacji.

Nie nalezy kupowac centrali wentyla-
cyjnej wiekszej niz wynika to z projektu.
Nie zawsze, bowiem zastosowanie urza-
dzenia o wyzszej sprawnosci odzysku cie-

pla bywa bardziej ekonomiczne. Zazwy-
czaj urzadzenia charakteryzujace si¢ du-
zym wspolczynnikiem odzysku ciepla
wymagajg zastosowania silniejszych wen-
tylatorow, pobierajacych wiecej energii.

Wybierajac odpowiednie urzadzenie
sposrod roznych ofert dostepnych na ryn-
ku, inwestor powinien rowniez zwrocic
uwage na:
= izolacje termiczng zabezpieczajacy
przed wykropleniem wilgoci na zewnetrz-
nych sciankach obudowy;
= konstrukcje zapewniajacg tatwos¢ wy-
konywania okresowych czynnosci serwi-
sowych;
= ciezar;
= koszty i dostepnosc filtrow powietrza;
= system antyzamrozeniowy zabezpie-
czajacy przed zamrozeniem wilgoci wykro-
plonej z powietrza usuwanego na we-
wnetrznych elementach wymiennika cie-
pla;
= dlugi okres gwarancji;
= wysoka jako$¢ serwisu.

Nalezy pamigta¢ rowniez o tym, iz
dobor odpowiedniej klasy centrali reno-
mowanego producenta zaoszczedzi nam
dodatkowych wydatkow zwigzanych mie-
dzy innymi z zakupem tlumikéw hatasu
lub koniecznoS$cig umieszczenia urzadze-
nia w specjalnie wyciszonym pomieszcze-
niu.

I Instalacja wentylacyjna
Korzystne jest zaprojektowanie insta-
lacji tego typu juz na etapie projektu bu-
dowlanego domu. Pozwoli nam to zaosz-
czedzi€ czas, a takze obnizy¢ koszty pracy
i materialow budowlanych.

Projekt powinien zawieraC starannie
zaplanowany ruch powietrza w pomiesz-
czeniu, taki aby zagwarantowaé cigglosc
jego przeptywu.

Szczegolowe wymagania dotyczace
wykonania instalacji wentylacyjnej w do-
mu jednorodzinnym okresla norma PN-
83/B03430. Wedlug niej nalezy umozliwi¢
doptyw swiezego powietrza do pomiesz-
czen 0 najnizszym stezeniu zanieczysz-
czefi. Swieze powietrze powinno byc¢ wigc
nawiewane do pomieszczen tak zwanych
»CZystych” — pokoi dziennych oraz sypial-
ni, w ktérych domownicy spedzajg naj-
wigcej czasu, a usuwane z pomieszczen
»brudnych” — kuchni, tazienek, WC.
Dzi¢ki takiemu rozdzialowi powietrza za-
pewnia si¢ prawidtows jego cyrkulacje,
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Aby system wentylacji nawiewno-
wywiewnej z odzyskiem ciepla mogt
dziala¢ efektywnie, musi by¢ prawidiowo
zaprojektowany. Niezbedne jest w tym
celu wykonanie projektu instalacji wen-
tylacyjnej, najlepiej przez specjaliste
z doswiadczeniem w tej dziedzinie E.

zapobiegajgc ewentualnemu rozprzestrze-
nianiu si¢ nieprzyjemnych zapachow po
calym domu.

W domkach jednorodzinnych powie-
trze wentylacyjne rozprowadzane jest ka-
nalami wentylacyjnymi prowadzonymi
najczesciej w przestrzeni sufitu podwie-
szanego lub w Scianach i w stropie. Spo-
sob prowadzenia kanaléw moze by¢ do-
wolny. Montujgc je nalezy jedynie unikac
tworzenia naglych zataman i ostrych tu-
kow. Stosunkowo najprosciej rozprowa-
dza si¢ kanaty na poddaszu.

Kanaly wentylacyjne to zazwyczaj
gietkie przewody aluminiowe o Srednicy
10-16 cm, zaizolowane welng mineralng.
Stosowanie przewodow nieizolowanych
zwigksza ryzyko skraplania sie¢ pary wod-
nej na zewnetrznych Sciankach kanatow.
Skropliny, sptywajace na ostony kanalow
wykonane z plyt gipsowych, powodujg
ich gnicie. Izolacja stanowi dodatkowy
element tlumigcy hatas, ktory powstawac
moze w instalacji na skutek zbyt duzych
predkosci powietrza w kanalach oraz zbyt
czestych zmian kierunku przeptywu stru-
mienia. Predko$¢ przeplywu powierza
jest tym wicksza im mniejsze sg Srednice
przewodow wentylacyjnych. Dlatego tez
nie zaleca si¢ stosowania przewodow
o malym przekroju.

[H System wentylacji nowiewno-wywiewnej
z odzyskiem ciepta (rys. Pro-Vent)

Rekuperatory

Prawidlowo wykonana instalacja
wentylacyjna z odzyskiem ciepta powinna
charakteryzowac¢ si¢ brakiem ucigzliwego
hatasu przenoszacego si¢ od pracujacej
centrali do nawiewnikow 1 wywiewnikow
powietrza.

Nawiewniki oraz wywiewniki umiesz-
czane sg w suficie lub na scianach tuz pod
nim, tak aby zapewni¢ w miar¢ doktadng
wymian¢ powietrza w pomieszczeniu. Nie
powinno montowac si¢ ich bezposrednio
nad miejscem czestego przebywania do-
mownikow oraz w okolicy drzwi

Aby mozna bylo w pelni efektywnie
wykorzysta¢ system wentylacji z odzy-
skiem ciepla, nalezy dostosowac prace re-
kuperatora do zmiennych warunkow po-
godowych oraz oczekiwan domownikow.
Zazwyczaj wymaga to zakupu wentylato-
row dwu- lub tréjbiegowych z ptynng re-
gulacja przeplywu oraz regulatorow cza-
sowych, dzieki ktorym bedzie mozna za-
programowac prace urzadzenia w ciggu
doby lub tygodnia. Koszt tych urzadzen
wplynie jednak na zwigkszenie, stosunko-
wo wysokich juz, kosztow wykonania ca-
1ej instalacji.

Pomimo wysokich kosztow inwesty-
cyjnych zwigzanych z zakupem i wykona-
niem, instalacja wentylacji mechaniczne;j
nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepta
to inwestycja, ktora z perspektywy czasu
na pewno si¢ oplaci.

W typowych przypadkach czas zwro-
tu naktadow na instalacje z odzysku cie-
pla (ok. 7000 z1) wynosi ok. 10 lat.

|

Dane teleadresowe wiodgcych producen-
tow oraz orientacyjne ceny wybranych produk-
tow przedstawiamy w rubryce Info rynek.

doprowadzanie
Swiezego
powietrza

centrala
wentylacyjna

nawiew Swiezego
powietrza
do pomieszczen

odprowadzenie zuzytego
powietrza na zewnatrz

iy odprowadzenie
Zuzytego powietrza
Z pomieszczen
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© Zalety wentylacji z odzyskiem ciepta:
= Redukcja kosztow zwigzanych z ogrze-
waniem domu. Kontrolowana instalacja
wentylacji mechanicznej z odzyskiem cie-
pla pozwala, bowiem zaoszczedzi¢ do 75%
energii cieplnej potrzebnej do podgrzania
powietrza wentylacyjnego. Co prawda,
przy zastosowaniu tego systemu, wzrosna
koszty energii elektrycznej, zasilajacej do-
datkowo elementy centrali wentylacyjnej,
takie jak wentylatory czy nagrzewnice
elektryczne, lecz beda one niewielkie
w stosunku do zaoszczg¢dzonych wydat-
kow na energi¢ cieplng. Nalezy zwrocic
uwage takze na to, iz oszczednosci te beda
wieksze im drozsze jest paliwo zasilajace
zrodio ciepa w naszym domu.
= Zapewnienie rownomiernej, sprawnej
wymiany powietrza. Z pomieszczen usu-
wane sg nieprzyjemne zapachy, dym pa-
pierosowy, inne zanieczyszczenia oraz
nadmiar wydzielanej podczas gotowania
i oddychania pary wodne;j.

Latem rekuperator moze dzialaé
w odwrotnym kierunku. Schiadzajac cie-
ple powietrze zewnetrzne utrzymywac
bedzie przyjemne uczucie chtodu w po-
mieszczeniach. Jednak zalety rekuperato-
ra odczuwalne sa najlepiej w okresie
przejsciowym, p6zna wiosng lub wczesna
jesienia, kiedy to urzadzenie — wyposazo-
ne w nagrzewnice elektryczna, jest w sta-
nie zapewni¢ odpowiedni komfort ciepl-
ny pomieszczen, bez konieczno$ci wia-
czania instalacji centralnego ogrzewania.
® Wady wentylacji z odzyskiem ciepta:
= Zle zaprojektowana i wykonana bywa
zrodtem drazliwych haltasow przenoszo-
nych od centrali do nawiewnikéw powie-
trza.
= Moze ulegac szronieniu. W zimie, przy
niskich temperaturach zewnetrznych, ele-
menty wewnetrzne wymiennikow ciepta
ulegaja szronieniu. Do szronienia docho-
dzi woweczas, gdy z wilgotnego powietrza
usuwanego, na skutek kontaktu z zimnymi
elementami wymiennika, wytraca si¢ para
wodna. Powstajace ze skroplonej pary wod-
nej krysztatki lodu ograniczaja powierzch-
ni¢ wymiany ciepla, powodujac niekiedy
catkowite zamknigcie przeplywu powie-
trza. Niektorzy producenci, zabezpieczajac
sie przed tym problemem, oferujg rowniez
urzadzenia wyposazone w grzalki elek-
tryczne nieduzej mocy lub automatyczny
system odszraniania wewnetrznej po-
wierzchni rekuperatora.



