Sposob przechowywania ubran
| innych rzeczy to kwestia naszych
upodoban. Obecny trend na przes-

tronne, stylowo urzgdzone gardero-
by 0 spore] powierzchni wcale nie
0znacza, ze musimy rezygnowac

z szaf. Te ostatnie takze mogg byc¢
modne, wygodne i solidne.

Obydwa rozwigzania — szafy i garderoby — majg swoje dobre i zle
strony. Jesli wybierzemy to pierwsze, unikniemy koniecznosci wyzna-
czania juz na etapie projektu domu miejsca na przechowywanie ubran
— oddzielnego pomieszczenia na garderobe. Ponadto w dowolnej chwili
bedziemy mogli je przestawiac i zmienia¢ aranzacje wnetrza,

a w razie przeprowadzki zabra¢ meble ze soba. Jesli zas zdecydujemy
sie na garderobe, a ta bedzie miata otwarty uklad, ograniczymy koszty
tej inwestycji. Poza tym w garderobie zawsze znajdzie sie miejsce na
wygodne przechowywanie przedmiotéw, na ktére nietatwo znalezé
state miejsce. Garderoba zamknieta pozwala ponadto wykorzysta¢
trudng do zagospodarowania przestrzen — np. skosy pod dachem.
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fot. Komandor

Jakie rozwigzanie jest dla nas najlepsze? Takie, ktére nam najbar-
dziej odpowiada. Nie ma jedynie stusznego rozwigzania. Zalezy ono
od naszych preferencji, tego, na co pozwalajg nam warunki w domu,
a takze tego, ile miejsca potrzebujemy na przechowywanie rzeczy.

Warunki w domu...

na garderoby

Jesli garderobe chcemy przeznaczy¢ dla jednej lub dwdéch oséb, wy-
starczy wygospodarowac na nig minimum 6 m?, jesli za$§ ma z niej
korzysta¢ wigcej domownikdéw, potrzebne bedzie co najmniej 10 m?.

Miedzy szafami garderoby powinno sie zostawi¢ przynajmniej
1,50 m na swobodne poruszanie sig i przebieranie.

Najwygodniej, jesli garderobe mozemy urzadzi¢ tuz obok sypialni
lub tazienki kazdego z domownikéw, a dodatkowsa takze w poblizu
wejscia do domu — holu lub przedpokoju. W ten sposéb zyskamy wy-
godne miejsce na przechowywanie odziezy wierzchniej, likwidujac
tym samym balagan powodowany stosem kurtek i butéw.

Ksztalt garderoby uzaleznia sig od rozmiar6w pomieszczenia.

W mniejszych dobrze sprawdzg sie garderoby w ksztalcie litery
UiL, w wiekszych te o ksztalcie kwadratowym lub prostokatnym.

Bardzo wazne jest takze, aby wnetrze szafy rozplanowac ergono-
micznie. Jesli pomieszczenie jest bardzo wysokie, warto skorzystac
z pantograféw. Sg to specjalne drazki z uchwytem, ktére mozna
obniza¢ i utatwi¢ sobie tym samym dostep do ubran wiszacych
zbyt wysoko. Aby swobodnie umieszczac na drazkach wieszaki,



B Optymalne
wysokosci pofek

m na ubrania wiszace:

155 cm — ptaszcze i sukienki;

90 cm - zakiety, koszule, mary-
narki;

100 cm — spddnice (dtugo$é maxi)
i dtugie kurtki;

110-130 cm — spodnie.

m na ubrania sktadane i buty:

25 cm - bluzki i swetry

15 cm — buty z ptaskim obcasem,

40 cm — botki, ponadto warto wie-
dzie¢, ze jedna para butéw zajmuje
ok. 20 cm szerokosci pofki.

powinni$my montowac je w odleglosci ok. 40 cm od tylnej §ciany garderoby. Jesli nie mamy
tyle miejsca, mozemy skorzysta¢ z wieszakéw wysuwanych do przodu spod pétki. Jednak
glebokos¢ przestrzeni z drgzkiem nie moze by¢ mniejsza niz 55 cm. Kazdy drazek powinien
mie¢ mocowanie co ok. 90 cm jego dlugosci, aby nie uginat sig pod ciezarem ubran.

na szafy
Szafa wolno stojaca dla jednej osoby powinna mie¢ ok. 2 m szerokoéci. Aby dostep do szafy
byl swobodny, trzeba pozostawi¢ minimum 70 cm — przed szafg z drzwiami przesuwnymi
i 120 cm - przed szafg z drzwiami rozwieranymi.

Szafy najczesciej stawia sie w przestrzeni komunikacyjnej i w sypialniach.

Wnetrze szaf wolno stojacych jest z géry zaaranzowane, ale w pewnym stopniu sami mozemy
je nieco zmieni¢ — operujac wysokoscia pétek i wieszakéw, mozemy zmieni¢ ustalony podziat.

Wieksze pole manewru mamy przy szafach wykonywanych na wymiar. Te zabudowuja
$ciane od podlogi do sufitu, a oprécz drazkéw montuje si¢ w nich optymalng liczbe pétek
na skladane ubrania i szuflad na bielizne, krawaty, paski, rekawiczki itp.

Podzial wnetrza w takiej szafie powinien odpowiadac szerokosci pojedynczego skrzydla.

Nasze potrzeby

Zazwyczaj oprécz miejsca na ubiér codzienny, potrzebujemy przestrzeni na inne rzeczy,
ktére takze trzeba schowac. Zelazko, odkurzacz, reczniki, obrusy, posciel, walizki, sprzet
sportowy — to rzeczy, ktdre trzeba uwzglednic¢ przy planowaniu szaf czy garderéb. Jesli

V¥ Szafy do zabudowy wykonywane sg w dowolnych wymiarach i wedtug indywidualnych potrzeb.

Zajmuja powierzchnie $ciany od podtogi do sufitu. Z tych powodoéw sa bardziej funkcjonalne niz szafy
wolno stojace
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fot. Elfa
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Pelna lista Autoryzowanych
Grup Montazowych dostepna na stronie
www.porta.com.pl oraz w Katalogu Porta DRZWI.
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fot. Indeco

A Roézne pomysty organizacji przestrzeni na ubrania. Na pierwszym zdjeciu garderoba otwarta — od sypialni oddziela ja azurowa $cianka, za ktdra znajduje sie szafa
w zabudowie i skérzane fotele. Na kolejnym zdjeciu wida¢ szafe w zabudowie w pokoju sypialnianym. Ostatnie zdjecie pokazuje osobne pomieszczenie na garderobe

miejsca na nie beda wybierane przypadkowo dopiero po urzadzeniu m rzeczy uzywane okazjonalnie — takie jak walizki, torby po-

domu, w przyszlosci mozemy mieé¢ do czynienia z ciagltym bataga- drézne, sprzet sportowy (narty, deski), sprzet biwakowy ($piwory,
nem i problemem odnalezienia potrzebnej rzeczy. karimaty, materace, namioty) powinny mie¢ ,swoje” miejsce.

Oprécz przestrzeni na odziez codzienna, o czym nie trzeba chyba  Korzysta sig z nich stosunkowo rzadko - 2, 3 razy w roku — zatem
moéwic, dobrze jest wygospodarowaé dodatkowe miejsce na: wiekszg cze$c roku trzeba gdzies je przechowywaé. Wazne, zeby to
m okrycia wierzchnie — miejsce na nie najlepiej wyznaczy¢ tuz gdzies$ bylo precyzyjnie okreslone, aby przed podrdza nie szukaé
przy samym wej$ciu. Warto wprowadzi¢ tam podzial na okrycia gorgczkowo na strychu czy w piwnicy potrzebnych przedmiotéw;
wierzchnie, z ktérych korzystamy na biezaco, i te sezonowe. Te m tekstylia domowe (posciel, reczniki, obrusy, firanki, zastony)
drugie mozna tez trzymac lub przenosi¢ na jakis czas do oddzielnej =~ — mozna przeznaczy¢ na nie osobng bielizniarke, wydzieli¢ miejsce
szafy lub osobnego miejsca w garderobie ogélnej; w garderobie lub trzymac je oddzielnie w réznych pomieszcze-

V¥ Schowki na bizuterie, wiszace pétki, zamykane kufry, osobne szuflady na bielizne czy na buty — wyposazenie garderoby powinno byé dostosowane do
indywidualnych potrzeb — dopiero wtedy bedzie ona praktyczna i wygodna
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A ldealna garderoba — okno naturalnie do$wietla
wnetrze, dwie przeciwlegte $ciany sa zagospoda-
rowane na catej powierzchni, miedzy pétkami po-
zostato duzo przestrzeni na swobodne przejécie

i przymierzanie ubran

A Wneki w $cianie najczesciej zabudowuje sie systemem modutowym.
Tu zrealizowano oryginalny pomyst. We wnece umieszczono podswietla-
ne szafy, ktore kolorystycznie i stylowo wpasowaty sie w design sypialni

niach, np. reczniki w szafce tazienkowej,
obrusy w komodach jadalnianych, a posciel
w sypialni;

m AGD i akcesoria do sprzatania (odku-
rzacz, zelazko, wiadra, szczotki) — miejsce
na te rzeczy powinno mie¢ co najmniej 150
cm wysokosci, zeby mozna bylo swobodnie
zmiesci¢ tam szczotki do sprzatania i wy-
sokie elementy odkurzacza. Bez wzgledu na
to, czy bedzie to zabudowa wneki, szafka
pod schodami, czy czes$¢ garderoby, warto,
aby byta to przestrzen zamknieta, bo rzeczy
te nie wygladaja reprezentacyjnie.

fot. Poliform

A Przestrzen pod schodami to idealne miejsce do
przechowywania artykutéw gospodarstwa domowe-
go i rzeczy uzywanych sezonowo. Najlepiej spraw-
dzaja sie tu systemy modutowe, ktére wymiarowo
dopasowuje sie do wolnej strefy

Wentylacja

i ogrzewanie

W garderobie konieczne
jest zapewnienie sprawnej
wentylacji. Jesli znajduje
sie w niej okno, to ono
wystarczy do prawidlowe;j
wymiany powietrza (okno
powinno mie¢ rolete, ktéra

fot. Szynaka;Meb\e_-

ochroni ubrania przed
plowieniem). Jesli jednak
nie ma okna, wentylacje
mozemy zapewnic, np.
umieszczajac kratke wentylacyjng w $cianie
pomiedzy sypialnig a garderobg albo
w drzwiach.
Wazne jest tez wyposazenie garderoby
w grzejnik. Temperatura w pomieszczeniu
z ubraniami powinna by¢ taka sama jak w po-
zostalych pomieszczeniach — czegsto przeciez
udajemy sie do niej tuz po przebudzeniu.
Racjonalnie zaplanowane miejsca na prze-
chowywanie odziezy i innych rzeczy sprawia-
ja, ze we wlasnym domu zyje sie wygodnie;j.
Nie marnujemy czasu na ciagte szukanie
potrzebnej rzeczy czy sprzatanie tych, ktére
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nie maja przewidzianego wczesniej miejsca.

Kazda szafe czy garderobe mozna tez w miare
korzystania doposazy¢ wedtug powstatych
potrzeb w dodatkowe stojaki i stelaze na obu-
wie, wysuwane kosze i drazki czy specjalne
wieszaki na krawaty, spodnie czy zelazko.
Wazne, aby przestrzen ta odpowiadala nam
samym, dlatego nie warto sugerowac sig moda,
ale indywidualnymi oczekiwaniami. a
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Pokéj zaaranzowany na garderobe to dzi$ wymog nowoczesnego i praktycznego domu czy mieszkania.

Liczba garderdb uzalezniona jest od wielkos$ci przestrzeni i liczby domownikéw. W przypadku domoéw pietrowych jedna
z garderdéb powinna znajdowac sie na parterze, a kolejne przy sypialniach. Bardzo modnym rozwigzaniem jest umieszczenie
garderoby w przejsciu z sypialni do tazienki.

Garderoby otwarte nie wymagaja stosowania drzwi. Na $cianach umieszcza sie panele, na ktérych zawiesza sie relingi,
potki czy szuflady. Do tego typu rozwigzan konieczne jest zastosowanie w pomieszczeniu wentylacji.

Przestrzen scian powinna by¢ uzytkowo podzielona na dwie czesci: jedna na ubrania damskie, druga na meskie.

Najistotniejsza jest duza liczba relingéw, na ktérych umieszczamy wieszaki. Gorne przestrzenie to potki, na ktérych raczej
przechowujemy rzeczy rzadziej uzywane, jak walizki czy pudetka. Dolne partie zabudowy doskonale nadaja sie na szuflady
czy potki. Wiekszos¢ producentdéw proponuje specjalne pétki na buty, na ktére mozna przeznaczy¢ czes$¢ dolnej zabudowy.

Rynek daje nam nieograniczone mozliwo$ci wyboru materiatéw, jak wszelkiego rodzaju forniry, laminaty drewnopodobne,
laminaty matowe, btyszczace, a takze lakiery w wykonczeniu potysk i mat. Wybor zalezy od upodoban. Najbardziej
pozadane dzi$ to orzech amerykanski, a takze wszelkie odcienie bieli, bezu i szaros$ci.

Nalezy jednak pamietaé, ze zabudowa taka powinna by¢ ttem dla duzej z reguty réznorodnosci koloréow i faktur ubran czy butéw. Bardzo
wazne jest tez, aby pamieta¢ o wtasciwym oswietleniu pomieszczenia i wygodnym umieszczeniu lustra.
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