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Zrób to

fachowo

Taras naziemny o utwardzonej nawierzchni, którego poziom odpowiada 

poziomowi gruntu, formalnie traktowany jest jako utwardzenie terenu, 

dlatego nie wymaga pozwolenia na budow . Powiniene  jednak sprawdzi ,

czy lokalne przepisy nie narzucaj  minimalnej powierzchni biologicznie czyn-

nej (poro ni tej ro linno ci ) na twoim terenie. Opisywany rodzaj tarasu 

zmniejsza bowiem tak  powierzchni , a jego wymiary mog  uniemo liwi

zachowanie obowi zuj cych proporcji na twojej dzia ce.

 Je li nie ma takich ogranicze , mo esz rozpocz  prace. Przy ich spraw-

nej organizacji wykonanie tarasu naziemnego o utwardzonej nawierzchni 

nie powinno ci zaj  wi cej ni  2 dni. 

Prace rozpocznij od zaznacze-

nia na terenie kszta tu tarasu. 

Najpro ciej b dzie wbi  w zie-

mi  ko ki i przywi za  do nich 

sznurek – stworzysz w ten spo-

sób wst pny obrys tarasu. 

Uwaga! Projektuj c taras, po-

winiene  wiedzie , ile miejsca 

potrzeba na komfortow  komu-

nikacj  i jego wyposa enie:

wygodne przej cie powin-

no by  szerokie na co najmniej 

90 cm; 

minimalne pole na kom-

plet mebli ogrodowych to 2,5 

× 2,5 m;

je li dodatkowo planujesz 

zbudowa  na tarasie muro-

wany grill lub kominek, powi-

niene  usytuowa  go w odleg-

o ci przynajmniej 140 cm od 

sto u;

warto pomy le  tak e

o miejscu na le ak, hu tawk

czy ro liny w donicach. 

Niektóre odp ywy liniowe mo esz zastosowa przyNiektóre odp ywy liniowe mo esz zastosowa  przy 

zachowaniu mniejszego zapasu wysoko ci pod ogi nazachowaniu mniejszego zapasu wysoko ci pod ogi na 

instalacj . Wysoko instalacji – 105–160 mm lubinstalacj . Wysoko  instalacji – 105–160 mm lub 

98–134 mm98–134 mm 

Zanim przejdziesz do kolejnych etapów wy-

konania podbudowy, dobrze jest umocni

boki przysz ego tarasu. Do tego celu mo-

esz u y :

kraw ników;

specjalnych pustaków betonowych; ich ka-

na y mo esz wype ni  ziemi  (ustabilizuje to 

konstrukcj ) i zasadzi  w nich ro liny – by-

liny i niskie krzewy, które w ciekawy sposób 

wyznacz  granice tarasu;

drewnianych lub betonowych pali; po u o eniu 

powinny minimalnie wystawa  ponad grunt;

specjalnych obrze y z surowców wtórnych 

lub betonowych – u atwiaj  one kszta towa-

nie niestandardowych linii tarasu.

Wykop pod obramowanie b dziesz musia

pog bi , dostosowuj c go do wysoko ci 

wybranych elementów. Pod o em pod kra-

w niki i pustaki powinna by  podsypka pia-

skowa stabilizowana cementem, tzw. suchy 

beton – 25 kg cementu, czyli jeden worek na 

10 m2 powierzchni.

Umocnienie boków Umocnienie boków 

tarasu przez zasto-tarasu przez zasto-

sowanie ekologicznychsowanie ekologicznych 

(z surowców wtór-(z surowców wtór-

nych) obrze y, którenych) obrze y, które 

u atwiaj formowanieu atwiaj  formowanie 

brzegów tarasu o wy-brzegów tarasu o wy-

my lnych kszta tach;my lnych kszta tach; 

nie trzeba wykonywanie trzeba wykonywa

pod nie wykopu, a popod nie wykopu, a po 

u o eniu nawierzchniu o eniu nawierzchni 

s niewidocznes  niewidoczne 

TARAS NAZIEMNY
O UTWARDZONEJ NAWIERZCHNI

Na wyodr bnionej powierzchni wykonaj podbu-

dow . To bardzo wa ny etap, który decyduje 

o stabilno ci i sztywno ci nawierzchni oraz 

przesi kliwo ci gruntu. Aby utworzy  podbu-

dow  – usu  grunt rodzimy na g boko  co 

najmniej 20 cm (jest to tzw. korytowanie) i wy-

równaj powierzchni .

Teraz utwórz spadek 0,5–3% – odpowiednio 

0,5–3 cm na 1 m od cian budynku w kierun-

ku ogrodu, u ywaj c piasku. Nachylenie tarasu 

ma uchroni  przed zbieraniem si  na nim wody. 

Piasek musisz kilkakrotnie zag ci  mechanicz-

nie (najlepiej wypo yczy  maszyn  do zag szcza-

nia). Dzi ki zag szczaniu usuniesz przestrze-

nie z powietrzem spomi dzy ziaren piasku, tym 

samym zapobiegniesz ewentualnemu zapadaniu 

si  nawierzchni w przysz o ci.

Tylko dobrze za-Tylko dobrze za-

planowany tarasplanowany taras 

b dzie odpowia-b dzie odpowia-

da naszym po-da  naszym po-

trzebom. Musimytrzebom. Musimy 

dok adnie przemy-dok adnie przemy-

le , jak chcemy gole , jak chcemy go 

u ytkowa i wypo-u ytkowa  i wypo-

sa y – od tego za-sa y  – od tego za-

le y jego wielko ;le y jego wielko ;

minimalne zalecaneminimalne zalecane 

wielko ci podajemywielko ci podajemy 

obok.obok.

Widok na wyko czo- Widok na wyko czo-

ny taras, przy którymny taras, przy którym 

u yto obrze y z su-u yto obrze y z su-

rowców wtórnychrowców wtórnych
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Mechaniczne zag szczanie piasku formuj cegoMechaniczne zag szczanie piasku formuj cego 

spadekspadek 

Wybieranie z wyznaczonej powierzchni gruntu ro-Wybieranie z wyznaczonej powierzchni gruntu ro-

dzimegodzimego 
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Kolejn  warstw  podbudowy jest warstwa separacyj-

no-filtracyjna. Utworzysz j , pokrywaj c wykop geo-

w óknin . Uk adaj j  na zak adk  o szeroko ci 15–20 cm. 

Utwórz z niej tak e ko nierz na cianie budynku – ochroni 

on cian  przed niekorzystnym dzia aniem deszczu.

Uk adanie geow ókniny...Uk adanie geow ókniny...

...na co najmniej 15-centy-...na co najmniej 15-centy-

metrowy zak ad...metrowy zak ad...

...i z wywini ciem ko nierza...i z wywini ciem ko nierza 

na cian budynkuna cian  budynku  

Na geow ókninie trzeba stworzy  war-

stw  odcinaj c  o minimalnej wysoko ci 

10 cm. W tym celu wysyp zag szczony 

piasek. Piasek ten warto zmiesza  na 

sucho z cementem w proporcjach: 25 kg 

(1 worek) na 10 m2 powierzchni – jak 

przy podsypce pod obramowanie tara-

su. Cement rozsyp na piasku i wymie-

szaj z nim grabiami. Przy bardzo du ych 

powierzchniach wygodniej b dzie u y

glebogryzarki, która dok adnie wymie-

sza piasek z cementem. Nast pnie ubij 

warstw  odcinaj c .

Kolejn  warstw  podbudowy stanowi 

warstwa no na. Wykonaj j  z kruszy-

wa amanego (frakcja 0–31,5 mm). 

W zale no ci od wysoko ci u o e-

nia tarasu mo na wykona  kilka 

warstw no nych, ka d  o wysoko-

ci 10–20 cm. Tak e t  warstw

musisz dok adnie ubi . Ubite pod-

o e obsyp odsiewkami kamienny-

mi (0–7 mm) na wysoko  ok. 3 cm 

– to ostatnia warstwa podbudowy. 

Na tak wykonanym pod o u mo esz 

u o y  nawierzchni .
Uk adanie p yt tarasowych na przygotowanymUk adanie p yt tarasowych na przygotowanym 

pod o upod o u

Wysypywanie na geow ókninie zag szczonego pia-Wysypywanie na geow ókninie zag szczonego pia-

sku (zamiast piasku mo na u y pospó ki)sku (zamiast piasku mo na u y  pospó ki) 

Nawierzchni  tarasu mog  by :

– kostka b d  p yta kamienna lub betonowa;

– kostka drewniana.  

Wskazówki:

W ród nawierzchni kamiennych najlepsze na ta-

ras s  granit i sjenit – oba materia y s  niena-

si kliwe i twarde.

Na tarasie nie stosuj kamienia polerowanego, 

poniewa  po deszczu tworzy bardzo lisk  na-

wierzchni .

Kostki drewniane musz  by  zaimpregnowane. 

Je li podobaj  ci si  kostki drewniane o przekroju 

okr g ym, pami taj, e po ich u o eniu zostan

do  du e przerwy.

P yta i kostka betonowa oraz kamienna i drewniana – to nawierzchnie, które mo na zastosowa na pod o u przygotowanym w opisany powy ej sposóbP yta i kostka betonowa oraz kamienna i drewniana – to nawierzchnie, które mo na zastosowa  na pod o u przygotowanym w opisany powy ej sposób
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Wybrane elementy nawierzchni u ó  z zachowaniem 5–15-mi-

limetrowych odst pów. Dok adaj c kolejny element, spraw-

dzaj poziom wzgl dem elementu s siaduj cego. Ró nice wy-

soko ci wyrównaj, korzystaj c z gumowego m otka. 

Uwaga! Je li nawierzchnia jest w jasnym kolorze, u yj bia ego

m otka, czarny mo e zostawi  trudne do usuni cia lady.

Po u o eniu nawierzch-

ni mo esz przyst -

pi  do ostatniej czyn-

no ci – fugowania. 

Zasyp taras drobnym 

piaskiem p ukanym 

(0–2 mm) i rozprowa-

dzaj go szczotk , a

odst py mi dzy ele-

mentami nawierzch-

ni ca kowicie si  wy-

pe ni .

Uk adanie p yt tarasowych z zachowaniem 10-milimetrowychUk adanie p yt tarasowych z zachowaniem 10-milimetrowych 

szczelin mi dzy nimiszczelin mi dzy nimi 

Uwaga!Uwaga! Przed fugo- Przed fugo-

waniem mo e by ko-waniem mo e by  ko-

nieczne zaimpregno-nieczne zaimpregno-

wanie nawierzchni,wanie nawierzchni, 

dotyczy to g ówniedotyczy to g ównie 

nawierzchni kamien-nawierzchni kamien-

nych.nych. 

Tak informacj znaj-Tak  informacj  znaj-

dziesz w zaleceniachdziesz w zaleceniach 

producentaproducenta

Gotowe tarasy naziemne – ze wzgl du na ró norodn powierzchni i kszta t ka dy z nich jest niepowtarzalnym architektonicznie elementem domu i ogroduGotowe tarasy naziemne – ze wzgl du na ró norodn  powierzchni  i kszta t ka dy z nich jest niepowtarzalnym architektonicznie elementem domu i ogrodu
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