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Poprawnie zaprojektowany i wykonany strop
to gwarancja bezpieczenstwa,

a jakiekolwiek btedy w jego wykonaniu

mogg grozi¢c nawet katastrofg budowlana.

Jak uktada sie stropy prefabrykowane?

Na stropy mozna stosowa¢ plyty kanatowe (tzw. ptyty zeraniskie)
lub z betonu komdrkowego. Plyty kanatowe uklada sie przy uzy-
ciu dzwigu na wyréwnanych mocng zaprawg $cianach nosnych;
nie wymagaja one podpierania montazowego.

Transport plyt i przyjazd dZwigu powinny by¢ ze sobg zgrane, by
nie dochodzito do niepotrzebnych przestojow. Ptyty przenosi sie
na miejsce wbudowania bezposrednio z cigzaréwki, wiec przed
rozpoczeciem uktadania nalezy doktadnie ustali¢ miejsce i kolej-
no$c¢ uktadania poszczegdlnych elementéw, pamietajac, Ze na sa-
mochodzie na spodzie znajda sie plyty najdtuzsze i najszersze, a na
wierzchu — najmniejsze. Przed utozeniem kazdej z plyt, w wyzna-
czonym miejscu na murze rozklada sie rzadkg zaprawe cemento-
wa i szybko uktada na niej plyte.

Kanaty wzdluz ptyt umozliwiajg ukladanie instalacji, wtacznie z
instalacja wentylacji mechanicznej. Plyt maja diuzsze krawedzie
wyprofilowane w zamki, ktére utatwiajg potaczenie elementow:
w tym celu styki wypelnia sie¢ mieszankg betonowg i wyréwnu-
je. Dalsze prace polegaja na zaslepieniu kanatéw (na przyktad ka-
watkami styropianu), a nastepnie ulozeniu zbrojenia wienica i jego
zabetonowaniu.

Po wykonaniu calego stropu mozna go natychmiast obcigzy¢, wy-
korzystujac na przyktad obecnos¢ dzwigu do ustawienia na stropie
palet z cegtami lub pustakami do murowania $cian pietra. Stropy
z plyt ze zbrojonego betonu komérkowego wykonuje sie podobnie;
do utozenia plyt potrzebny jest dzwig ze specjalnym zawiesiem
szczekowym. W warstwie betonu miedzy ptytami umieszcza sie
dodatkowe prety kotwiace, ktérych zadaniem jest potaczyc¢ strop
z wieicem. Zbrojenie wienica i sposéb kotwienia w nim stropu,
a takze sposéb wykonania otworéw w stropie i innych elementéw
powinno sie odbywaé¢ doktadnie wedlug wskazan projektu.
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Konstrukcja stropu prefabrykowanego

Co to sg stropy filigran i jak sie

Prefabrykowane ptyty tych stropéw sg rodzajem deskowania tra-
conego z zabetonowanym wstepnie zbrojeniem. Po ich ulozeniu
na $cianach i podparciu montazowym (podobnie jak stropu ge-
stozebrowego) uktada sie zbrojenie uzupeiniajace, po czym kon-
strukcje sig betonuje i w ten sposéb nadaje jej projektowana gru-
bos¢. Podpory montazowe usuwa sie, gdy beton zwiaze i uzyska
nalezyta wytrzymatosc.

ptyta betonowa

zbrojenie dodatkowe /;:_ —

drewniana
rygla
podtrzymujaca |
plyte podczas

montazu ptyty prefabrykowane

ze zbrojeniem wieniec zelbetowy

Konstrukcja stropu typu filigran

je uktada?

Plyty typu filigran moga mie¢ dowolny ksztatt, zaleznie od potrzeb
wynikajacych z projektu; grubos¢ ptyt wynosi 5-7 cm. W ptytach
osadzone jest zbrojenie kratownicowe podobne jak w prefabryko-
wanych belkach stropu gestozebrowego. Otwory i przejscia komi-
na trzeba dozbroi¢ na obrzezach.

Plyty uktada sie — w kolejnosci zgodnej ze sporzadzonym wczes-
niej harmonogramem — na wyréwnanych i wypoziomowanych
Scianach z utozong na nich 2-centymetrowa warstwa zaprawy ce-
mentowej. Nastepnie kladzie sie dodatkowe zbrojenie poprzeczne
w miejscach polaczenia plyt, zbrojenie wiefica i podciagéw oraz
uktada instalacje przewidziane do prowadzenia w stropie (na
przyklad rurki ostonowe przewodéw elektrycznych). Przed roz-
poczeciem betonowania stropu powierzchnie plyt trzeba zmo-
czy¢ woda. Po tych przygotowaniach ptyty pokrywa sie mieszan-
ka betonowa do wysokosci przewidzianej w projekcie. Mieszanke
rozklada sie ré6wnomiernie Igcznie z wieficami, po czym od razu
ja wyréwnuje i zageszcza.
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Jak sie wykonuje stropy zelbetowe?

Przygotowania do ukladania stropu mozna rozpocza¢ po wymuro-
waniu $cian noénych do wymaganej wysokosci. W tym celu wypo-
ziomowuje sie i wyréwnuje powierzchnie szczytowe $cian, ukla-
dajac na wierzchu muru co najmniej 2-3-centymetrowg warstwe
mocnej zaprawy cementowej i wyréwnuje ja miedzy dwiema wy-
poziomowanymi deskami. Nastepnie zaleznie od tego, czy strop ma
by¢ czesciowo prefabrykowany (z belek zelbetowych i pustakéw,
ktoére nastepnie taczy sie betonem), czy tez monolityczny (w cato-
$ci betonowany na budowie), przystepuje sie do ukladania prefa-
brykowanych belek stropowych i pustakéw lub do montazu pet-
nego deskowania, na ktérym bedzie ukladane zbrojenie stropu. Po
ulozeniu wszystkich prefabrykatéw i zbrojenia nastgpuje betono-
wanie stropu, po czym — po zwigzaniu betonu i uzyskaniu prze-
zen odpowiedniej wytrzymatosci — strop staje sig konstrukcyjna
caloscia, ktéra moze przenosi¢ obcigzenia.

Strop to nie tylko wypelnienie przestrzeni miedzy §cianami — trze-
ba go jeszcze polaczyc ze §cianami i usztywni¢ wienicem — czyli ob-
wodowg (wykonang na wszystkich s§cianach no$nych) belka zelbe-
towa, betonowang réwnoczesnie ze stropem. Wieniec taczy strop
ze §cianami i usztywnia budynek. Do Zelbetowych naleza m.in.
stropy gestozebrowe i monolityczne.

Stropy gestozebrowe teriva, fert i ceram. Elementami no$nymi
(przenoszacymi obcigzenia) sa w nich prefabrykowane belki (,,ze-
bra”) o rozstawie nieprzekraczajgcym 90 cm; zwykle rozstaw wy-
nosi od 40 do 60 cm. Do wykonania takiego stropu nie jest potrzeb-
ne pelne deskowanie, lecz jedynie podparcie belek stropowych na
czas betonowania i wigzania betonu. Na podpory uzywa sig stem-
pli i belek drewnianych lub (co znacznie wygodniejsze) — regulo-
wanych stojakéw wielokrotnego uzytku. Stojaki lub stemple usta-
wia sig na twardym podtozu; do regulowania wysokosci stempli
uzywa sie par klinéw, ktére naprzemianlegle wsuwa sie pod kaz-
da podpore. Po utozeniu belek poziomuje sig je, a poprawnosé tego
sprawdza poziomnicag.

Jesli strop ma rozpieto$¢ wieksza niz 5 m, belki stropowe podpiera
sig posrodku, w potowie ich dtugosci, w taki sposéb, aby w punk-
cie podparcia belka uniesiona byta 0 1 cm w stosunku do pozio-
mu muru. W ten sposéb uzyskuje sie tzw. ujemng strzatke ugie-
cia, czyli wstepne wygiecie belki ku gorze, by nastepnie, juz pod
obcigzeniem, uzyskata ona ksztatt prostoliniowy. Po utozeniu be-
lek stropowych (na Scianach rozklada sie pod nimi cienkag war-
stwe rzadkiej zaprawy)i umieszcza miedzy nimi pustaki stropowe.
Skrajne pustaki powinny mie¢ otwory zamkniete po jednej stro-
nie cienka warstwa betonu (,,zadeklowane”), co zapobiega wlewa-
niu sie mieszanki betonowej do ich wnetrza.

pustaki stropowe

ceramiczne (ceram,
fert), betonowe (teriva),
z ceramiki poryzowanej
(porotherm), z betonu
komorkowego

wieniec zelbetowy "Gwie belki obok siebie -

wzmocnienie stropu pod
prefabrykowana belka stropowa écianka dziatowg

Konstrukcja stropu gestozebrowego - te najczesciej wykonywane sa

w domach jednorodzinnych

Zebro rozdzielcze

Na stropach o rozpietosci powyzej 3,6 m stosuje sie zebra roz-
dzielcze, ktére uzyskuje sie przez rozsuniegcie pustakow i uloze-
nie w powstalej szczelinie dodatkowego zbrojenia poprzecznego.
Rozmieszczone prostopadle do belek stropowych zebra rozdziel-
cze zmniejszaja ugiecie stropu i zapobiegaja tzw. klawiszowaniu
(czyli niezaleznemu uginaniu sie) belek, ktére mogloby doprowa-
dzi¢ do powstawania podiuznych rys na stropie.

Po utozeniu wszystkich pustakéw uktada sie zbrojenie wienica oraz
deskowanie wzdluz zewnetrznego obrysu $cian. Jesli §ciany nosne
sg grube, zamiast uktada¢ deskowania mozna obmurowac jego ze-
wnetrzne krawedzie cegla, ale wymaga to odczekania kilku dni, az
zaprawa zwiaze. Przygotowang do betonowania konstrukcje nalezy
doktadnie pola¢ woda: pustaki stropowe powinny by¢ mokre, by nie
odciagaly wody z mieszanki betonowej. Po utozeniu na pustakach
w odstepach ok. 1,5 m listew dystansowych z tat drewnianych moz-
narozpoczac betonowanie. Mieszanke rozktada sig pasami prostopa-
dle do belek, a jej nadmiar $ciaga tatami prowadzonymi po listwach
dystansowych, co zapewnia zachowanie wymaganej w projekcie wy-
sokosci nadbetonu (warstwy betonu nad pustakami).

Mieszanke betonowa mozna uklada¢ recznie, rozwozac ja tacz-
kami, ale wygodniej i szybciej jest zaméwi¢ beton towarowy, kto-
ry pompa poda bezposrednio na miejsce betonowania. Po lekkim
stwardnieniu betonu usuwa sig listwy dystansowe, wypelnia po-
wstale szczeliny mieszanka betonowa i zaciera.

Stropy monolityczne. Taki strop wymaga petnego deskowania. Mozna
je wykonac z desek, ale wygodniej jest uzy¢ systemowych deskowan
wielokrotnego uzytku, co znacznie ulatwi i przyspieszy prace. W de-
skowaniu uklada sig prety zbrojenia stropu i wiefica, ktérych rodzaj
i uktad musza by¢ zgodne z okreslonymi w projekcie. Zbrojenie stro-
pu to zwykle prety gtéwne, wigkszej srednicy i cienisze, ustawione do
nich poprzecznie, prety rozdzielcze. Cze$¢ pretéw gtéwnych powinna
by¢ odgieta przy $cianach i zakotwiona w wiencu stropowym. Mozna
zamo6wic gotowe, przygotowane wedtug projektu segmenty zbrojenia,
co zapobiega ewentualnym bledom podczas montazu.

Uwaga! Kazdy pret zbrojeniowy musi by¢ otoczony mieszanka be-
tonowa, dlatego zbrojenie powinno sie uktada¢ na podktadkach
dystansowych z tworzywa sztucznego lub na kawatkach betonu
grubosci 2,5-3 cm.

Po ulozeniu zbrojenia, na catej powierzchni stropu wraz z wien-
cem uklada sie mieszanke betonowa do wysokosci okreslonej
w projekcie.

Przez poczatkowy czas wiagzania betonu (ok. 10 dni, w zaleznosci
od warunkéw) nalezy utrzymywac konstrukcje stropowa w sta-

nie wilgotnym. ptyta betonowa

zbrojenie dolne

zbrojenie gérne wzmacniajgce
wieniec zelbetowy strop przy $cianach

Konstrukcja stropu monolitycznego
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Czy strop przewidziany w projekcie mozna
zastapié innym?

Bez konsultacji z architektem lub konstruktorem nie wolno dokonywac jakichkolwiek
zmian w projekcie — nie tylko rodzaju stropu, ale takze jego wysokosci, utozenia zbro-
jenia, sposobu oparcia i zakotwienia ani tez rozmieszczenia statych elementéw budyn-
ku obciagzajacych strop (np. Scianek dzialowych). Zmiany w stropach moga pociagac
za soba koniecznos$é¢ zmian w konstrukcji klatki schodowej, a nawet wysokosci domu.
Dlatego nie korzystajmy z propozycji wykonawcoéw, jesli namawiajg nas na zmodyfiko-
wanie sposobu wykonania stropu, bo konsekwencje tego moga by¢ rézne: od nier6w-
nej powierzchni stropu, przez jego nadmierne ugiecie az do przeciagzenia, a nawet za-
walenia sie konstrukcji — na przyktad z powodu ulozenia zbyt grubej warstwy betonu.
Wykonawca moze samodzielnie zmieni¢ tylko klase betonu na wyzsza lub srednice pre-
téw zbrojeniowych na wieksza.

Zamyst, by zmieni¢ konstrukcje stropu, wynika zwykle z potrzeby zmiany uktadu po-
mieszczen i przestawienia w zwigzku z tym $cian dzialowych. W najczesciej wyko-
nywanych stropach gestozebrowych wymaga to przestawienia belek pod te $cianki,
chyba ze zdecydujemy sig na lekkie Scianki szkieletowe i wtedy prawdopodobnie nie
trzeba bedzie zmienia¢ zbrojenia stropu. Zwykle dopuszczalne jest tez zastapienie ta-
kiego stropu prefabrykowanym stropem ptytowym, pod warunkiem, ze bedzie popraw-
nie oparty na $cianach. Bezwzglednie wszystkie te zmiany powinien sprawdzi¢ wta-
$ciwymi obliczeniami projektant (konstruktor) i udokumentowaé stosownym wpisem
w dzienniku budowy.

Jak pielegnhowaé
Swiezy heton?

Swiezo ulozong mieszanke betonowsg
trzeba chroni¢ przed zbyt szybkim wy-
sychaniem i systematycznie polewac
woda. W upalne dni powierzchnie stro-
pu warto przykry¢ folia, co zapobiegnie
intensywnemu parowaniu wody.

Na strop mozna wej$¢ najwcze$niej po
24 godzinach, ale lepiej poczekaé 2-3
dni, a murowanie §cian rozpocza¢ nie
wczesniej niz po tygodniu.

Gdzie kupi¢ stal do zbrojenia stropu?

Stal zbrojeniowa oferuja sktady budow-
lane i hurtownie, a takze bezposrednio
jej producenci. Mozna kupi¢ odpowied-
nio pociete prety, a nawet zaméwic go-
towe szkielety zbrojeniowe, na przy-
ktad do wienca stropowego. ,,Gotowce”
beda drozsze, ale na pewno dobrze wy-
konane. Prety przewozone sa, zalez-
nie od dlugosci pretéw: ciezaréwka-
mi - do 6 m dlugosci, naczepami — od
6 do 12 m.

Zbrojenie nosne (prety gtéwne) zalez-
nie od wielkosci obcigzenia wykonuje
sie najczesciej z pretéw zebrowanych
lub gtadkich. Trzeba jeszcze dokupic
cienki i migkki drut stalowy do tacze-
nia pretéw. Do ustawienia zbrojenia na
odpowiedniej wysoko$ci gwarantujg-
cej co najmniej 2-centymetrowe otu-
lenie betonem przydadza sie podkiad-
ki z zaprawy cementowej (mate klocki
betonowe z dwoma stalowymi druta-
mi do przywigzania preta) lub z two-
rzywa sztucznego (krazki z otworem na
pret). Do ulozenia zbrojenia na stropie
lub ptycie schodowej bedziemy potrze-
bowacé co najmniej czterech podktadek

fot. Wienerberger

na metr kwadratowy.

fot. Techbud

Skad wzigé desko-
wanie i podpory

Najwygodniej wypozyczy¢ z wypozy-
czalni sprzetu budowlanego gotowe sza-
lunki systemowe, niektére firmy wyko-
nujace stropy maja takie deskowania. Sg
to plyty ze sklejki, belki usztywniajace
i stemple drewniane lub stalowe o re-
gulowanej wysokosci. Trzeba pamie-
tac, ze deskowanie demontuje sie zwy-
kle po okoto 4 tygodniach (placi sie za
kazdy dzieh wynajecia metra kwadrato-
wego kompletnego deskowania). Optaca
sie je wypozyczyc¢, jezeli zalezy nam
na szybkim przygotowaniu konstruk-
cji stropu. Deskowanie drewniane jest
znacznie tansze, jednak jego ulozenie
bardzo praco- i czasochtonne. Wszystkie
elementy musza by¢ odpowiednio przy-
ciete i doktadnie ulozone. Ilos¢ drewna
na deskowanie zalezy przede wszystkim
od rozpietosci i cigzaru stropu, moze ja

wyliczy¢ projektant lub majster.
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Co powinno sie sprawdzié podczas wykonywania stropu przez

ekipe budowlang?

Kontrolg prac przy uktadaniu stropu powinien sie zajmowac kie-
rownik budowy. Do jego obowigzkéw nalezy m.in. sprawdzenie
zgodnos$ci wykonanego zbrojenia z projektem, stabilnosci podpér
i ich wypoziomowania. W trakcie betonowania stropu kierow-
nik budowy powinien tez dopilnowa¢, by beton byl rozktadany
réwnomiernie, nalezycie odpowietrzany i zageszczany, a grubosé

uktadanej warstwy byta zgodna z projektem. Kierownik budowy
powinien tez dokonaé¢ odbioru: zmontowanego deskowania czy
stemplowania i potwierdzi¢ to wpisem do dzienniku budowy, po-
twierdzajacym, ze odebral utozenie zbrojenia.
Powinien kontrolowa¢ wszystkie etapy budowy domu i ich odbiér
dokumentowaé¢ wpisem do dziennika budowy.

Gdy beton wiaze, kierownik budowy powinien sprawdzié¢, czy konstrukcja jest nalezycie pielegnowana, to znaczy chroniona przed wysychaniem podczas

upatéw, czy tez przed przymrozkami
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fot. Wienerberger

Co to jest wieniec stropowy i w jaki sposdb sie go wykonuje?

Wieniec stropowy — obwodowa belka zelbetowa wykonywana
wzdluz $cian zewnetrznych — pelni funkcje opaski spinajace;j scia-
ny domu, a jednocze$nie elementu, w ktérym kotwi sie i ktéry zara-
zem usztywnia konstrukcje stropowa. Zwykle wymiary przekroju
wienca to 20%20 cm — 25%25 cm; jego zbrojenie wykonuje sie za-
zwyczaj z 4 pretéw o §rednicy 10-12 mm potaczonych strzemiona-
mi o §rednicy 6 mm, rozmieszczonych w odstepach co 30-35 cm.
W naroznikach prety zbrojeniowe zagina sie i faczy na zaktad lub
spina dodatkowymi wygietymi pretami o dtugosci ramion okoto
0,5 m. Przygotowane zbrojenie wienica ustawia sie na wszystkich
$cianach nosnych po utozeniu konstrukeji stropowej i wymurowa-
niu warstwy elewacyjnej lub umocowaniu wzdtuz §cian zewnetrz-
nych deskowania. Betonowanie wiefica wykonuje sig réwnoczesnie
z betonowaniem stropu, chyba ze jest to cienki strop monolitycz-
ny - wtedy trzeba to zrobi¢ dwuetapowo. Najpierw mieszanke be-
tonowa uktada sie do wysokosci gérnej powierzchni stropu, a po

jego stwardnieniu ustawia sie deskowanie i dobetonowuje braku-
jaca warstwe na wienicu do zatozonej wysokosci. Wysokos§¢ wien-
ca nie moze by¢ mniejsza niz wysoko$¢ stropu, a szerokos¢ dobra-
na do rodzaju stropu, ale nie mniejsza niz 10-18 cm.

fot. Prefbet Sniadowo

Szalowanie wienca

Jak zapobiec tworzeniu sie mostkéw termicznych na stropie?

W poprawnie wykonanych §cianach dwu- i tr6jwarstwowych nie ma
obawy o powstanie mostkéw termicznych. Warstwa ocieplenia $ciany
jest jednocze$nie wystarczajacym ociepleniem wienica stropowego.
W $cianach jednowarstwowych z betonu komérkowego lub ce-
ramiki poryzowanej konieczne jest natomiast docieplenie wien-
c6éw. Sciany te majg grubosé 36 lub 44 cm, z czego wieniec zajmu-
je zwykle okolo 20 cm, pozostaje zatem do$¢ miejsca (10-12 cm)

na izolacje termiczna. Jako ostone przysziej izolacji termicznej na
poziomie stropu od strony zewnetrznej wymurowuje si¢ licujaca
z powierzchnig $cian zewnetrznych $cianke z ptytek z betonu ko-
morkowego (grubosci 5 cm) lub ostonowych pustakéw ceramicznych
— (8-12 cm). Aby tak cienka Scianka nie przewrdcila sie podczas
betonowania, trzeba ja podeprze¢ od zewnatrz deska przymoco-
wang do muru. Za $ciankg umieszcza sie styropian.
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Jak robi sie otwory w wykonywanym stropie?

Strop gestozebrowy. Jesli otwoér bedzie
niewielki, na przykiad na przejscie rury
wodno-kanalizacyjnej, wéwczas wystar-
czy przewierci¢ otwér w stropie, ale wolno
to zrobi¢ tylko przez pustaki. Wykonanie
otworu na przewd6d kominowy zlozony
z kilku kanatéw bedzie wymagaé usunie-
cia kilku pustakéw, tak by powstal otwér
o zgdanych wymiarach. Tak powstalg prze-
strzen trzeba odeskowac przed betonowa-
niem stropu. Jesli otwér ma by¢ wiekszy,
na przyktad na przejscie kilku ustawionych
obok siebie przewodéw kominowych lub
schodéw, przez ktérych rzut przechodzi
jedna lub wiecej belek stropowych, trzeba
na obrzezu otworu zastosowac belki zwane
wymianami. Te przygotowane na budowie
dodatkowe belki, prostopadte do belek stro-
powych, prowadzi sie tak, by przejety ob-
cigzenia od belek, ktére nie maja podpar-
cia z obu stron i przekazaly obcigzenia na
najblizej polozone belki stropowe, oparte
na $cianach nos$nych.

Wigksze otwory, np. schody, powinny byé
uwzglednione w projekcie

Stropy monolityczne. Aby uformowac nie-
wielki otwér — na przyktad na przewdd insta-
lacyjny, mozna przed betonowaniem stropu
umiesci¢ migdzy zbrojeniem wktadke ze sty-
ropianu, a nastepnie usuna¢ ja po zwigzaniu
betonu. Wigksze otwory — na komin lub scho-
dy - powinny by¢ wczesniej uwzglednione
w projekcie; na krawedziach takiego otwo-
ru musi by¢ bowiem utozone odpowiednie
zbrojenie, a same krawedzie — powinny by¢
odeskowane przed zabetonowaniem stropu.
W plytach stropéw filigran mozna wywier-

ci¢ mate otwory $rednicy do 20 cm, oczywi-
$cie nie naruszajac zbrojenia.
Strop prefabrykowany. W stropach z ptyt ka-

nalowych mozna wierci¢ samodzielnie drob-

ne otwory do 20 cm, ale tylko przez kanaty —

bez naruszania czesci nosnych plyt —a wiec
pasm ptyty miedzy nimi. W ptytach z beto-
nu komérkowego mozna wierci¢ otwory do
15 cm. Wigksze otwory wymagaja wykonywa-

fot. Dolle

nia r6znego rodzaju wzmocnien; ich projekt
i wykonanie trzeba powierzy¢ fachowcom.

Jak potaczyé balkon ze stropem?

Balkony najczesciej wykonuje sie jako zakotwiona w wienicu ptyte
zelbetowa. Taka plyta pracuje jak wspornik, co oznacza, ze jej gor-
na warstwa jest rozciagana, dlatego prety jej zbrojenia trzeba umie-
$ci¢ w gornej strefie i zakotwi¢ w wienicu stropowym. Na styku
plyty balkonowej i §ciany zewnetrznej powstaje mostek termiczny,
dlatego ptyta powinna by¢ mozliwie najciensza, jednak nie moze
mie¢ mniej niz 8 cm grubosci. Plyte taka mozna wykonaé bezpo-
srednio w miejscu budowy — w odpowiednio podpartym deskowa-
niu. Mozna tez wstawic gotowa, prefabrykowang ptyte z wyprowa-
dzonym z niej zbrojeniem, ktére kotwi sie w wienicu. Ze wzgledu
na ciezar takiego prefabrykatu do jego montazu bedzie potrzebny
dzwig lub wciagarka o wystarczajacym udzwigu.

Plyte balkonowa mozna tez oprzec na ksztattownikach stalowych
osadzonych w wienicu. Dzigki umieszczeniu wkladki styropianu
na styku plyty ze Sciana, eliminuje sie mostek termiczny.

Ksztalt i wysokosé stalowych belek no$nych zalezy od wysiegu
i obcigzenia balkonu i musi by¢ okreslona przez konstruktora.
Kornce belek powinny by¢ spiete przyspawanymi pretami, co za-
pobiegnie ich rozchylaniu sie. Ptyte mozna betonowac¢ w desko-
waniu podwieszonym do belek nosnych.

Warto réwniez wspomnie¢ o rozpowszechnionych w Niemczech
(ale od lat dostepnych tez w Polsce) lacznikach zbrojeniowych
z wkladka izolacyjna ze styropianu ekstrudowanego. Zbrojenie
kotwi sie przez zabetonowanie w stopie i ptycie balkonowe;j: sty-
ropian skutecznie eliminuje mostek cieplny.

Nie ma co przesadzac ze znaczeniem mostkéw cieplnych przy osa-

dzeniu plyty balkonowej — w ogélnym bilansie strat ciepta domu
ma to znikome znaczenie. Natomiast belki stalowe dajg mniej wie-
cej takie samo przenikanie ciepta jak faczniki zbrojeniowe, ktére
sa znacznie drozsze.

Znacznie korzystniejsza, bo wolng od mostkéw konstrukcja bal-
konu jest niemajaca styku ze $ciang plyta oparta na stupach (za-
miast spornikéw).

Balkon jest konstrukcja Wdowe domu

z ogrodem, dobrze jest rozwazy¢, czy nie lepiej sie bez niego obej$é
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Czy stropy wymagaja wzmacniania pod Sciany dziatowe?

Na stropach z plyt prefabrykowanych $ciany dzialowe mozna usta-
wia¢ w dowolnym miejscu. Stropy monolityczny i filigran moga
by¢ tak zaprojektowane, by przenosity obcigzenia od $cian dzia-
fowych: decyduje o tym konstruktor w czasie projektowania stro-
pu. Na pozostatych stropach $ciany dzialowe trzeba ustawia¢ w
miejscach przewidzianych w projekcie.

Stropy gestozebrowe wymagaja dodatkowego zbrojenia pod $cia-
ny ustawiane na pustakach réwnolegle do belki stropowej, inaczej

ki stropowej i jej nadmierne ugiecie. Dlatego pod $ciany dziatowe
stosuje sig w tych stropach zwiekszong liczbe belek (dwie lub na-
wet trzy obok siebie).

Jezeli $ciana dzialowa ma sta¢ w poprzek belek stropowych, stro-
pu nie trzeba wzmacniac.

Uwaga! Jesli chcemy zmieni¢ potozenie $cian dziatowych, skon-
sultujmy to z architektem lub konstruktorem. Zdecyduje on, czy
strop wymaga wzmocnienia, czy nie.

obciazenie $ciang dzialowa mogtoby spowodowac przeciazenie bel-

Co to sa ,,$wiadki”?

Sa to wystajace ze stropu kawatki pretéw zbrojeniowych zabetonowane w nim w miej-
scu, gdzie utozone jest dodatkowe zbrojenie. Utatwiaja one znalezienie tego miejsca na
jednolitej powierzchni wykonanego stropu. Swiadki umieszcza sie tez tam, gdzie maja
by¢ wykonane stupy podpierajace konstrukcje dachu, a takze wzdtuz linii przebiegu
$cian dziatowych.

Co to jest , klawiszowanie”?

Aby zapobiec klawiszowaniu stropéw gestozebrowych, wykonuje sie jedno lub dwa zebra
rozdzielcze

Na stropach gestozebrowych moga pojawi¢ sie rysy spowodowane nieréwnomiernym
ugieciem belek wskutek ich nieréwnomiernego obcigzenia, a w nastepstwie tego — od-
dzielnego uginania sie pojedynczych belek, czyli wiasnie ,klawiszowania”. Sufit kla-
wiszujacego stropu gestozebrowego pokrywa sie nieestetycznymi rysami. Zjawisku
klawiszowania takich stropéw zapobiega sie przez wykonanie jednego lub dwéch ze-
ber rozdzielczych.

W pozostatych stropach moga sie pojawi¢ pekniecia na ztaczach ptyt spowodowane
ich osiadaniem. Z klasycznym klawiszowaniem nie ma to wiele wspdlnego, ale skut-
ki sa takie same — pekniecia wzdluz taczenia ptyt. Plyty nie sa bowiem konstrukcyjnie
polaczone ze sobg (brak warstwy nadbetonu), zatem pracujg niezaleznie, a osiadanie
moze by¢ spowodowane np. wigkszym obcigzeniem jednej z ptyt (np. Scianka dziato-
wa) lub ugigciem nadproza.

W stropie typu filigran zapobiega sie temu zjawisku, uktadajac w warstwie nadbetonu
siatke lub prety dtugosci okoto 50 cm, aby zespoli¢ elementy.

Plyty prefabrykowane stropowe majg tak uksztattowane krawedzie boczne, by elementy
nie klawiszowatly: po utozeniu tworza ,,zamek” lub polaczenie na piéro i wpust. Po ulo-
zeniu plyt szczeliny na potaczeniach wypelnia sie zaprawa cementowa. Wystepowaniu
rys na stykach pltyt mozna w pewnym stopniu zapobiec, wzmacniajac te styki siatka
przed ich wykonczeniem.
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Jak dtugo trwa
budowa 100 m?
stropu?

Zal6zmy, ze nasza ekipa to czterech
wprawnych robotnikéw. Wykonanie stro-
pu monolitycznego zajmie im najwyzej
4-5 dni: tyle bedzie trwato zmontowanie
deskowania stropu, przygotowanie i uto-
zenie zbrojenia, a potem — utozenie i pie-
legnacja betonu.

Ze stropem gestozebrowym powinni po-
radzic¢ sobie w ciggu 2-3 dni. Musza pod-
stemplowac strop, odeskowac wieniec,
utozy¢ belki stropowe i pustaki oraz zbro-
jenie wienca i zeber rozdzielczych. Po tych
przygotowaniach betonujg konstrukcje,
a potem pielegnuja twardniejacy beton.
Wykonaniu stropu filigran powinno za-
ja¢ jeden dzien. Zaczyna sig od utozenia
plyt, ich montaz nie powinien trwa¢ dtu-
zej niz 2-3 godziny. Reszta czasu to uto-
zenie dodatkowego zbrojenia i wylanie
nadbetonu.

Strop prefabrykowany — z plyt kanato-
wych lub z betonu komérkowego — facho-
wa ekipa utozy w jeden dzien. Po uloZeniu
plyt trzeba bedzie jeszcze przygotowac de-
skowanie i zbrojenie wiefica, a potem za-
betonowac go i pielegnowac beton.
Zbrojenie i betonowanie wienica to odreb-
ny problem, cho¢ prace wykonuje sig réw-
noczesnie ze stropem. Czasochtonnosé
wykonania nie zalezy natomiast od rodza-
ju stropu, a raczej od rodzaju $cian (kwe-
stia szalowania i ocieplenia).

ekipie-powinno zajat
tdzier_




Stropy

Jak wykonuje sie strop tarasu nad pomieszczeniem ogrzewanym?

Na takim stropie trzeba utozy¢ izolacje przeciwwilgociows i ter-

miczng (grubosci 12-15 cm) oraz warstwe dociskowg (grubosci

okolo 5 cm). Dlatego tez plaszczyzna surowej plyty tarasowej po-

winna by¢ obnizona o 10-15 cm w stosunku do podtogi w po-

mieszczeniach nad parterem. Dzigki temu powierzchnia tarasu

po wykonczeniu znajdzie sie nieco ponizej podtogi sasiadujacego

z nim pomieszczenia. Takie przesuniecie pozioméw mozna uzy-

ska¢ w dwojaki sposdb:

m przez ulozenie stropu tarasowego takiej samej wysokosci jak
w pozostatej cze$ci domu na nizszym poziomie,

m przez zastagpienie w tym miejscu grubego stropu ciefiszym —
z monolityczna plyta grubosci okoto 10 cm.

W wariancie pierwszym sufit w miejscu ulozenia stropu taraso-

wego obnizy sie, co trzeba uwzgledni¢ przy stawianiu $cian i wy-

prowadzi¢ je wyzej. W drugim sufit bedzie na jednakowej wyso-

kosci na catym parterze.

Wykonanie stropu ptytowego wymaga ustawienia szalunku i pod-

por. Zbrojenie wyliczone przez projektanta uklada sie w ten sam

sposdéb jak w stropach monolitycznych i kotwi w wiencu okala-
jacym taras.

warstwa
_— wykonczeniowa

—— hydroizolacja

_ podptytkowa
- warstwa dociskowa
hydroizolacja
styropian EPS
100/038 gr. 10 cm
hydroizolacja
warstwa spadkowa

Stop nad pomieszczeniem ogrzewanym

Kiedy jaki strop?

Najwieksza popularnoscia cieszg sie stropy gestozebrowe typu
teriva ze wzgledu na latwos$¢ ulozenia i dostepnosc belek i pu-
stakow stropowych. Wymagaja starannego podparcia z uzyciem
drewna budowlanego lub regulowanych stojakéw, z tym, ze sto-
jaki nie wszedzie mozna wypozyczyc.

Na strop monolityczny mozna decydowac sie wtedy, gdy wyko-
nawca dysponuje szalunkiem wielokrotnego uzycia lub moze je
wypozyczy¢. Tradycyjne deskowanie wymaga uzycia sporej ilosci

drewna, a ponadto nie zapewnia réwnej powierzchni sufitu.
Strop prefabrykowany czesto bywa najtaiiszym rozwigzaniem,
ale nadaje sig gtownie do ulozenia na $cianach o prostym zary-
sie, bez wykuszy ani krzywizn.

Stropy typu filigran sa nieco drozsza alternatywa dla stropéw mo-
nolitycznych i nadaja sie szczegblnie do budynkéw o nieregular-
nym zarysie §cian zewnetrznych.

Ceramiczne stropy gestozelbetowe — dzieki duzym gabarytom
pustakéw i duzemu rozstawowi osiowemu belek (rozpigetos$ci nawet
do8mman Swietle Sciany) skracaja czas wykonania stopu
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lle kosztuje strop?

Przecietne koszty wykonania stropu zawieraja sie w granicach 120-160 zt/m?2, w zaleznosci od rodzaju stropu. Wybor powinien wynikaé¢ przede
wszystkim ze wzgledéw konstrukcyjnych, nie kazdy rodzaj stropu nadaje sie do zastosowania w konkretnych warunkach. Na koszt wykonania
stropu ma tez wptyw jego rozpietos¢, gdyz im wiekszy jest rozstaw podpér, tym grubszego zbrojenia strop wymaga i tym grubsza powinna by¢
warstwa betonu. Przy szacowaniu kosztéw trzeba tez bra¢ pod uwage wymagania co do sprzetu montazowego okres$lonego rodzaju oraz do-
stepnos¢ takiego sprzetu w najblizszej okolicy.
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