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Sciany zewnetrzne

Decyzje zwigzane z budo-
wq $cian zewnetrznych to:
dobranie materiatu, kon-
strukgcji i sposobu wykon-

czenia. Podczas budowania

warto dopilnowa¢ doktad-
nego utozenia ocieplenia
i wykonania nadprozy.

Cotojest Ai ?

WSpéiczynnik przewodnosci ciepl-
nej A jest podstawowym parame-
trem okreslajagcym termoizolacyjnosc
materialow budowlanych i izolacyjnych.
Podawana jest w W/mK. Im mniejsza
warto$C tego wspolczynnika, tym lepsza
mozemy uzyskac izolacyjno$¢ cieplna.
W przypadku materialow termoizolacyj-
nych warto$¢ tego wspolczynnika jest
stala, niezalezna od gruboSci warstwy
izolacji. Wspolczynnik przenikania cie-
pta U okresla izolacyjnos¢ termiczng
przegrody o okreslonej grubosci d: Scia-
ny, dachu, podlogi i posadzki. Jego jed-
nostka jest W/(m?K), poniewaz U=A/d.

Czy mozna zastosowac
inne materialy Scienne niz
przewidziane w projekcie?

la poprawy parametréow lub

zmniejszenia Kkosztow, przepisy
dopuszczajg zmiane materiatow do bu-
dowy Scian. Jednak uzyte materialy
musza w zakresie izolacyjnosci cielnej,
wytrzymatosci oraz trwalosci, zapew-
nia¢ przynajmniej takie same wiasno-
Sci Sciany, jakie zostaly zawarte w pro-
jekcie. O zastosowaniu innych mate-
rialéw decyduje kierownik budowy,
ktéry musi réowniez dokonaé odpo-
wiedniego wpisu w dzienniku budowy.
Nie ma potrzeby wystepowania o urzg-
dowe zatwierdzenie tych zmian.
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1 jakich materiatow budujemy

sciany zewnetrzne?

Ceramika tradycyj-
na - tylko Sciany
dwu- i trojwarstwowe.
W zaleznosci od wy-
trzymatosci na Sciska-
nie, mozna kupic cera-
mike z oznaczeniem
3,55 55 7,55 105 15; 20 — im wyzsza klasa,
tym bardziej wytrzymaty material. Muruje
si¢ ja na grube spoiny (12 mm), na zaprawe
tradycyjng cementowo-wapienng lub cie-
plochronng. Zawsze wykonuje si¢ spoiny

pionowe.
+ duza zdolno§¢ do akumulacji ciepta;
+ material jest odporny na ogien;

fot. Cerabud

— niska izolacyjno§¢ termiczna.

Ceramika poryzowa-
na — wszystkie rodzaje
scian. Muruje si¢
na grube spoiny
(12 mm). Producenci

i wykonawcy  (przy
fot. Wienerberger 2.9 .
Scianach  jednowar-
(Porotherm) X
stwowych) polecajg za-

prawe cieplochronng, ktéra jeszcze lepiej

zatrzymuje ciepfo.

+ dobra termoizolacyjnosc;

+ duza zdolnos¢ do akumulacji ciepla;

+ material jest odporny na ogien;

+ tatwo$¢ murowania (zamiast spoin pionowych, 13-
czenie na pidro i wpust lub na kieszeni wypetniang
zaprawg);

— znaczna nasigkliwosc;

— wyrazna krucho§¢ (w stosunku do ceramiki zwy-
Kklej).

Beton komorkowy —
wszystkie  rodzaje

& o
| Scian. W zaleznosci
od gestosci, mozna
kupi¢ bloczki w od-
mianach 350, 400,
500,600 i 700. Sciany jednowarstwowe
muruje si¢ na cienkie spoiny (1-3 mm)
na zaprawe klejowsa albo na grube spoiny
(10-15 mm) na zaprawe cieptochronna.
Sciany wielowarstwowe najczesciej mu-

fot. Xella (Ytong)

ruje si¢ na grube spoiny uzywajac zwy-

ktej zaprawy.

+ wysoka termoizolacyjno$¢;

+ tatwos¢ obrobki (tatwo sig go przycina);

— niska wytrzymalos¢ na Sciskanie;

— znaczna nasigkliwos¢ (Scian z betonu komérkowego
nie nalezy dlugo pozostawia¢ bez wykoriczenia);

— wyrazna kruchos¢;

— niska izolacyjnos§¢ akustyczna.

Silikaty — tylko Sciany
dwu- i trojwarstwowe.
W wigkszosci sg trwal-
e = sze od tradycyjnej ce-
- ramiki - produkowane
w klasach: 5; 7,5; 10;
15; 205 25; 35; 40 oraz
60. Muruje si¢ na grube spoiny na zaprawe
tradycyjng, cieplochronng lub na zaprawe
do cienkich spoin. Mozna wykanczac je

fot. Xella (Silka)

tynkiem cienkowarstwowym. Boki profilo-

wanych bloczkow 1gczy si¢ na piéro-wpust

(nie ma spoin pionowych).

+ duza wytrzymatos¢ na Sciskanie (mozna wznosi¢
wysokie budynki);

+ bardzo wysoka izolacyjnos¢ akustyczna;

+ bardzo wysoka zdolnos§¢ do akumulacji ciepta;

+ wlasciwosci odkazajace (na Scianach nie rozwijaja
si¢ plesnie i grzyby);

— staba izolacyjnos¢ termiczna;

— znaczny cigzar (utrudniony transport i murowanie).

Keramzytobeton -
wszystkie  rodzaje
scian. Oprocz zwy-
kiych pustakow
mozna kupi¢ bloczki
z wkiadkg ze styro-
pianu. Muruje si¢ na
grube spoiny. Mozna uzywac zaprawy
zwyklej lub cieplochronnej. Przy
bloczkach z wktadkg styropianows
uzywa si¢ tylko spoiwa cieptochron-

fot. Leier

nego.

+ bardzo wysoka izolacyjno$¢ termiczna
(szczegblnie bloczkow z wkiadkg
styropianowa);

+ latwos¢ obrobki (fatwo si¢ go przycina);

— niska nasigkliwos¢.



Co powinnismy wiedzie¢ o konstrukgji scian?

sciany jednowarstwowe stawia si¢
z elementow o grubosci 36-44 cm.
Poniewaz nie sg przeznaczone do
ocieplania, buduje si¢ je z cieplych
materialow jak np. beton komorko-
wy. Dla S$cian jednowarstwowych
norma dopuszcza wickszg wartosé
wspoiczynnika przenikania ciepta U,
ale nie przekraczajagca 0,5. Jednak
producenci materialéw starajg sig,
aby ich wyroby spelnialy takie same
kryteria, jak w Scianach wielowar-
stwowych, gdzie U nie moze przekra-
cza¢ wartoSci 0,3. Podstawowg zaletg
Scian jednowarstwowych jest szyb-
kos¢ ich wznoszenia, a wadg koniecz-
nos$¢ znalezienia i zatrudnienia wy-
kwalifikowanej ekipy. Sciany muruje
si¢ na cienkie spoiny milimetrowe.
Mozna je wykonczy¢ tynkiem trady-
cyjnym lub cienkowarstwowym.

Sciany dwuwarstwowe s3g obecnie
najpopularniejsze. Sktadajg si¢ z war-
stwy nosnej i ocieplenia. Mozna je
murowaé z kazdego materialu, przy
czym warstwa nosna musi mieé
15-30 cm. Przegrody te wznosi sie
szybko 1 moze je wykona¢ kazda eki-
pa. Najpierw muruje si¢ warstwe no-
$ng a potem — od strony zewngtrznej
— mocuje si¢ system ocieplenia (na
klej, rzadziej kotki lub na ruszcie me-
talowym badZz drewnianym). Sciany
wykancza si¢ tynkiem lub oktadzina.

tynk
cementowo-wapienny

$ciana no$na

izolacja
termiczna
pokryta siatka ||
zbrojaca
i tynkiem

W Scianie dwuwarstwowej termoizolacja jest
chroniona przed uszkodzeniem przez tynk
ukladany na siatce tynkarskiej

Sciany trojwarstwowe uwazane sg
za najbardziej solidne. Majg bardzo
dobre parametry — izolacyjnos¢ ciepl-
ng i akustyczng, a takze akumulacyj-
no$é. Sciana o grubosci 40-50 cm bu-
dowana jest z trzech warstw: no$nej
(konstrukcyjnej), ociepleniowe;j i ele-
wacyjnej. Muruje si¢ jg na dwa sposo-
by — wszystkie warstwy mozna sta-
wiac jednocze$nie, albo najpierw sta-
wia si¢ §ciang nosng, a dopiero po wy-
konaniu dachu dodaje ocieplenie
1 warstwe ostonowa (drugi sposob jest
drozszy). Scianq wykancza si¢ tyn-
kiem (nie trzeba tynkowal $ciany
ostonowej wykonanej z klinkieru).

obustronny tynk
cementowo-wapienny

Sciana no$na

Sciany jednowarstwowe czesto wznosi sig
z ceramiki poryzowanej

tynk cementowo-wapienny

4ciana noéna\ <k
p

s LLTE
izolacja |
termiczna 7
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szczelina wentylacyjna $ciana osfonowa
Uktad warstw w $cianie tréjwarstwowej —

w przypadku ocieplenia z wetny mineralnej trzeba
pamietaé o zachowaniu szczeliny wentylacyjnej

REKLAMA

Systemy okienne z PVC

Jesli chodzi o okna
mozesz zadac
wszystkiego

Okna | drzwi nadajq charakter domowi
zarowno wewnatrz, jak i na zewnagtrz.

Obok wszystkich uwarunkowan funkcjonalnych,
polozenie, proporcje, forma i kolor tych
elementow budowlanych s znaczacym
sradkiem ksztattujacym wyglad budynku,
Podczas projektowania nowego budynku
lub prac renowacyjnych systemy okienne
aluplast® idealnie spelniajg stawiane
wymagania - faczg oryginalnosé formy

zZe skutecznoscig rozwigzar,

Pozycja lidera zobowiazuje.
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tel. 061 654 34 00, fax. 061 654 34 99
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Rozwigzania najlepiej dostosowane do potrzeb rynku
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Jaka izolacyjnos¢ cieplna powinny mie¢ sciany zewnetrzne?

Oprécz szeregu wymagan stawianych
Scianom zewne¢trznym (wytrzyma-
Tos¢, ognioodpornosc, ttumienie dzwig-
kow) przy wyborze technologii najcze-
sciej uwzglednia si¢ ich izolacyjnos¢
cieplng. Okresla si¢ jg wspotczynnikiem
przenikalnosci cieplnej U wyrazonym
w W/(m?K).

nych (gtéwnie z uzyciem jednorodnych ma-
teriatow w Scianach jednowarstwowych) do-
puszcza sie wspolczynnik U dochodzacy do
0,5 W/(m?K). W praktyce dazy sie do uzy-
skania jak najnizszego wspolczynnika U,
gdyz przyczynia si¢ to do zmniejszenia zu-
zycia energii cieplnej na ogrzewanie. Jed-
nak ze wzgledow technicznych i ekono-

micznych, w wiekszosci konstruke;ji Scian
zewnetrznych nie warto ,,schodzi¢” poni-
zej U=0,2-0,25 W/(m?K). Nadmierne
ocieplenie moze niekorzystnie wplynaé
na trwalosC Sciany, a poniesione koszty
niekiedy zwrocg si¢ dopiero po kilku-
dziesieciu latach. Szacunkowo mozna
przyjaé, ze obnizenie wspolczynnika U

Zaleznie od konstrukcji §ciany, przepisy
dopuszczajg dwie rozne wartoSci tego
wspoiczynnika. W murach stawianych
z uzyciem materialow izolacyjnych,
ktorych wspolczynnik A jest mniejszy
niz 0,05 W/mK, Sciana nie moze mieé
wiekszego U niz 0,3 W/(m%K). Nato-
miast dla pozostalych konstrukcji scien-

Jak obliczy¢ izolacyjnosc sciany
jednowarstwowe;j?

Izolacyjnoéé termiczna, czyli cieplochronos¢ sciany jedno-
warstwowej zalezy od grubosci $ciany oraz przewodnosci
cieplnej uzytych do jej budowy materialow. Przecigtnie uzy-
skiwane warto$ci wspolczynnikow przewodnosci cieplnej A
to dla: betonu komoérkowego — 0,13 W/mK, ceramiki pory-
zowanej — 0,16 W/mK, keramzytu — 0,15 W/mK. Dla ekono-
micznie uzasadnionej grubosci Scian — 36-44 cm - stawia-
nych z typowych materialow jednorodnych, wspoiczynnik U
wynosi najczesciej 0,35-0,40 W/(m?K), bez uwzgledniania
izolacyjnosci cieplnej tynku (ma on zresztg znikomy wplyw
na przenikalno$¢ cieplng Sciany). Dokladne wyznaczenie
przenikalnosci cieplnej sciany wymaga uzyskania od produ-
centa informacji o deklarowanym wspotczynniku przewod-
nosci cieplnej A dla konkretnego materiatu. Dzielgc wspoi-
czynnik A przez grubos¢ Sciany uzyskujemy warto$¢ wspot-
czynnika U. Przyktad: materiat o grubosci 36 cm (0,36 m)
i wspoiczynniku A=0,15 W/mK bedzie mial izolacyjno$c
cieplng: 0,15 W/mK : 0,36 m = 0,41 W/m?K. W praktyce
cieptochronnos$¢ Sciany moze by¢ o 5-10% nizsza z powodu
mniejszej izolacyjnosci spoin oraz w wyniku zawilgocenia
muru.

Najpopularniejsze s systemowe ocieplenia budynku

00,01 W/(m?K) pozwala zmniejszy¢ zuzy-
cie energii o ok. 0,75 kWh rocznie na kazdy
m? powierzchni §ciany. Zaleznie od Zrédta
ogrzewania daje to zatem oszczednosci rze-
du 0,10-0,20 zt/(m? x rok). Poréwnujac
przyszie oszczednosci na ogrzewaniu
z kosztami dodatkowego ocieplenia fatwo
da si¢ przeanalizowac jego optacalnosc.

Jak obliczy¢ izolacyjnos¢ sciany
dwu- i trojwarstwowej?

Wyliczenie izolacyjnosci cieplnej Sciany warstwowej z ocie-
pleniem wymaga poznania wspotczynnikow przewodno-
sci wszystkich uzytych w niej materiatow. Jednak w praktyce,
najwicksze znaczenie ma rodzaj i gruboS¢ materiatu ocieplajgce-
go. Do celow obliczeniowych przyjmuje si¢, ze najczesSciej
ocieplenia ze styropianu lub welny mineralnej majg wspoiczyn-
nik A réwny 0,04 W/mK, cho¢ dla niektorych odmian moze on
by¢ o 10-15 proc. mniejszy. Natomiast wspolczynniki A dla ma-
terialow konstrukcyjnych wynosza przecigtnie: beton komorko-
wy — 0,15 W/mK, ceramika poryzowana — 0,25 W/mK, pustaki
ceramiczne — 0,5 W/mK, bloczki silikatowe 0,8 W/mK. Przy ob-
liczeniach cieptochronnosci Sciany najtatwiej postuzy¢ si¢ sumg
oporow cieplnych poszczegolnych warstw. Opor cieplny (R) to
nic innego, jak odwrotnos¢ wspotczynnika przenikalnosci U.
Wylicza si¢ go przez podzielenie grubosci warstwy materiatu
przez wspoiczynnik A. Przyklad: dla Sciany z ceramiki poryzo-
wanej grubosci 25 cm (0,25 m) ocieplonej styropianem grubosci
10 cm (0,1 m) opor cieplny wyniesie 0,25 m : 0,25 W/mK +
0,1 m : 0,04 W/mK = 3,5 (m*K)/W, co odpowiada wspétczynni-
kowi U=1/R=1:3,5 m?*K/W = 0,28 W/m?K (pomineliémy opo-
ry przejmowania ciepla).

Czy trudno muruje sie pierwsza warstwe?

si¢ ,,pod sznur” napigty miedzy naroznika-
mi na wysokos$ci spoin. Sznur nie moze
w zadnym miejscu dotyka¢ do juz wymuro-

ierwsza warstwe muru stawiamy na izo-
lacji przeciwwilgociowej, utozonej na
wyréwnanym fundamencie lub cokole. Pra-
c¢ rozpoczyna si¢ od wymurowania wszyst-
kich naroznikéw do wysokosci 3-4 warstw
cegiet lub bloczkow, caly czas sprawdzajac

wymiary budynku oraz pionowe ustawienie
naroznikow. Pierwsza warstwa zawsze jest
kiadziona na zaprawie murarskiej, roztozo-
nej dos¢ grubo (2-2,5 cm) — to ulatwia ko-
rekte prostoliniowego ustawienia elemen-
tow Sciennych. Nastepng warstwe muruje

wanej Sciany, dlatego w narozniku umiesz-
cza si¢ cienkg podktadke dystansows, ktora
utrzymuje go w odlegtosci 3-4 mm od wia-
Sciwego lica Sciany. Gorne krawedzie usta-
wianych pustakow lub bloczkéw powinny
w poziomie pokrywac si¢ z linig sznura.
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Czym kontrolowa¢ poziom i pion scian?

0 tego przyda si¢ poziomnica wodna.

Krotkie odcinki muru mozna tez
sprawdza¢ poziomnicg laserows. Pion
Scian na wiekszych dlugosciach kontro-
luje si¢ przy uzyciu pionu murarskiego.
Poziomnica wodna, nazywana niekiedy
szlauchwagg (zapozyczenie z niemieckie-
go), umozliwia dokladny pomiar pozio-
mu nawet znacznie oddalonych punk-
tow. Warunki przeprowadzenia prawi-
dlowego pomiaru: z wody wypelniajacej
elastyczny przewod nalezy wyelimino-
wac pecherzyki powietrza, trzeba tez za-
bezpieczy¢ waz przed zagieciami unie-
mozliwiajagcymi przeptyw wody. Nastep-
nie do mierzonych punktoéw trzeba przy-
tozy¢ zbiorniczki z podziatka i otworzyc
zaworki — obserwujemy poziom wody
w zbiorniczkach. Jesli mierzone punkty
sq na jednakowym poziomie, to lustro
wody bedzie sigga¢ do tej samej wysoko-
sci podziatki. Gdy woda w zbiorniczku
si¢ga wyzej, to znaczy, ze przylozony jest
on do punktu ponizej wymaganego po-
ziomu. Réznica pozioméw wynosi wtedy
polowe roznicy wartoSci odczytanej na
podziatce. Mniej dokfadny, za to znacz-

Czy zaprawa cieplo-
chronna jest lepsza?

kie zaprawy, przy murowaniu $cian
jednowarstwowych z bloczkéw beto-
nu komorkowego, pustakow ceramiki
poryzowanej lub bloczkéw keramzyto-
wych, przyczyniaja si¢ do mniejszych
strat ciepla przez spoiny — w poréwna-
niu ze zwyklg zaprawg murarskg. Zatem
poprawia si¢ ogolna izolacyjnos¢ cieplna
calej Sciany. Nalezy dazy¢ do uzyskania
mozliwie cienkich spoin, bo zaprawa ma
jednak nieco gorsze wiasnoSci termoizo-
lacyjne niz elementy Scienne. Ponadto
jest to dosy¢ drogi materiat i nie oplaca
si¢ rozrzutnos¢ w jego stosowaniu. Pod-
czas prac nalezy pamietal, ze zaprawy
cieptochronne zawierajg granulki styro-
pianu lub perlitu, dlatego trzeba je bar-
dzo dokladnie mieszac, by nie nastgpilo
rozwarstwienie skiadnikéw. Nakiadana
zaprawa powinna by¢ gesta, a rozkiada
si¢ jg rownomierng warstwa.

nie wygodniejszy, jest pomiar poziomni-
cg laserowa. Wysylany przez nig promien
fapie si¢ np. na miarce ustawionej w dru-
gim punkcie. Przy jednakowych pozio-
mach powinien on trafi¢ na takg samg
wysokos¢, jak odleglos¢ wylotu promie-
nia z poziomnicy od punktu bazowego.
Pomiary poziomoéw wszystkich narozni-
kow przeprowadza si¢ przed utozeniem
pierwszej warstwy muru oraz, przynajm-
niej dwukrotnie, na wysokosci kondy-
gnacji (w potowie wysokosci 1 pod pozio-
mem stropu). Normy dopuszczajg tole-
rancje wymiardw do 5 cm na dtugosci ca-
fego budynku i odchylenie od pionu — do
3 cm na peinej wysokosci domu.

Bez mostkow cieplnych?

Mostki cieplne w nadprozach
iwiencu dotyczg jedynie
scian jednowarstwowych. W in-
nych technologiach ten problem
eliminuje zewngtrzne ocieplenie
sciany. Tradycyjnie wykonuje si¢
zelbetowsg belke nadprozowsg szero-
koSci ok. 12cm, od strony ze-
wnetrznej przykleja styropian, osa-
dza kotwy mocujace i od zewnatrz
umieszcza si¢ plytki grubosci
5-6 cm z tego samego materiatu co
Sciana. Nadproze wygodniej wyko-
na¢ w deskowaniu na pelnej szero-
kosci Sciany, do srodka wkiadajac
kolejno ptytki elewacyjne, styro-
pian, kotwy mocujace oraz zbroje-
nie. W systemach Scian jednowar-
stwowych produkowane sg tez cie-
ptochronne, zbrojone nadproza
systemowe o roznej rozpigtosci
1 szerokosSci. Majg one przenikalnos¢
cieplng zblizong do reszty Sciany.

REKLAMA

Systemy okienne z PVC

Co trzecie okno z PVC
w Polsce jest wykonywane

w systemie @luplast’

Zaufaly nam dziesigtki tysiecy klientdw
ceniacych sobie bogaty wybaor, eleganckie
wzomictwo, wysoka funkcjonalnosé

| moZliwosé dostosowania oferty do
indywidualnych potrzeb i wymagan.
Diatego okna w systemach
aluplast® od kilku lat

54 najczesciej wybierane przez Klientow.
Pozycja lidera zobowiazuje.
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Jestem zainteresowany/a otrzymywaniem bezplatnych matenatow
informacyjnych o produktach firmy ALUPLAST.
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Jak murowac
na zaprawie klejowej?

Z aprawy klejowe stosuje si¢ do murowa-
nia elementéw Sciennych z betonu ko-
morkowego oraz silikatow wykonanych
z duza doktadnoscig wymiarowa. Toleran-
cja wymiarow ponizej 1 mm pozwala na na-
kiadanie cienkiej — ok. 3 mm — warstwy
klejowej. Zaprawa jedynie spaja bloczki,
nie moze by¢ sposobem na wyréwnywanie
pozioméw poszczegdlnych warstw muru.
Do naktadania zaprawy klejowej uzywa si¢
specjalnych dozownikow lub pacy zebatej,

rozprowadzajacej klej w formie waskich pa-
skow. Dozowniki przeznaczone do muro-
wania drazonych bloczkow silikatowych
majg dodatkowg wkladke zapobiegajaca
wpadaniu zaprawy w otwory. WiekszoSC
materialow Sciennych przystosowanych do
murowania na cienkie spoiny, ma po bo-
kach uksztaltowane pioro i wpust. Nie trze-
ba wigc w tym przypadku nakiada¢ zapra-
Wy W spoiny pionowe, co znacznie ulatwia
1 przyspiesza murowanie. Zaprawy klejowe
majg krotki czas wigzania, dlatego najlepiej
przygotowywac je partiami, bezposrednio
W miejscu murowania.

Czy trudno wykonuje sie nadproza?

Nadproia pelnig funkcje konstrukcyjng
nad otworem drzwiowym lub oknem.
Na nadprozu opiera si¢ wyzsza czeS¢ Scia-
ny, dlatego musi by¢ ono odpowiednio wy-
trzymate. W projekcie podawane sg infor-
macje o sposobie wykonania nadproza.
Zmiana jego konstrukcji wymaga konsul-
tacji z projektantem. Nadproza wykonywa-
ne sg najczesciej jako belki zelbetowe z go-
towych prefabrykatow o okreslonej diugo-
sci, mozna je tez wykona¢ w deskowaniu
przygotowanym na budowie. Belka nad-
prozowa powinna znajdowac si¢ na zapla-
nowanej wysokosci, co nie zawsze odpo-
wiada poziomowi warstw Sciany. W takim
przypadku oparcie nadproza mozna wyko-
na¢ na warstwie wymurowanej z drobno-
wymiarowych materialow Sciennych, np.
cegiet ceramicznych lub silikatowych. Jej
szeroko$¢ nie powinna by¢ mniejsza niz
15 cm, ale w praktyce wykonuje si¢ je na
pelng dtugos¢ cegtly, czyli 25 cm. Zastgpie-
nie cegly fragmentu $ciany cieptochronnej

w Scianie jednowarstwowej powodowaltoby
powstanie w tym miejscu mostka cieplne-
go. Dlatego wymagany poziom oparcia
nadproza uzyskuje si¢ przez docinanie ele-
mentoéw Sciennych. Nadproza prefabryko-
wane w ksztalcie litery ,, [’ lub ,,U” ustawia
si¢ na zaprawie 1 podpiera w Srodku rozpie-
tosci, ewentualnie dodatkowo zbroi, na-
stepnie wypelnia mieszankg betonowa.
Nadproza wylewane w deskowaniu wyma-
gaja zbicia iustawienia szalunku z desek,
ulozenia zbrojenia zgodnego z projektem
oraz zalania betonem.

S T - I
Nadproze do $cian jednowarstwowych
(fot. Xella (Ytong)

Pustkq pozostawia si¢ jedynie w Scia-
nie tréjwarstwowej ocieplonej welng
mineralng. Umozliwia ona odparowanie
wilgoci, ktora moze wnikaé w ocieplenie
w wyniku kondensacji pary wodnej prze-
nikajacej z wnetrza domu lub na skutek
przenikania wody przez $ciang elewacyj-
ng. Szeroko$¢ pustki powinna wynosic 3-
4 cm, a na calej wysokosci §ciany nie mo-

Sciana trojwarstwowa z pustka wentylacyjna?

g3 znajdowac si¢ jakiekolwiek przegrody.
Przeptyw powietrza pod elewacjg umoz-
liwiaja otwory wentylacyjne, ktore
umieszczone sg u dofu $ciany w postaci
wmurowanych specjalnych puszek lub
jako puste spoiny pionowe pozostawione
w odst¢pach co ok. 1 m. Na gorze Sciany
pozostawia si¢ takie same otwory wenty-
lacyjne.
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Ociepla¢ weina
czy styropianem?

K:idy, nawet najlepszy, material bu-
owlany ma pewne ograniczenia
w mozliwosciach zastosowania, zwlasz-
cza gdy warunki odbiegaja od typowych
lub zdarza si¢ trudne do przewidzenia
sytuacje. Niektorych niespodzianek
mozna unikng¢, gdy wczesniej przeana-
lizujemy mozliwoS¢ pojawienia si¢ po-
nizszych zagrozen. Styropian, ze wzgle-
du na ograniczong odporno$c¢ na niekto-
re zwigzki chemiczne, moze przy stycz-
nosci z nimi po prostu zniknaé. Dlatego
trzeba unikac stycznosci tego materialu
z wszelkimi rozpuszczalnikami do farb
i lakierow, benzyng oraz wyrobami za-
wierajacymi te sktadniki. Inne zagroze-
nie stwarzajg gryzonie i ptaki, ktore
chetnie zakladaja w tym materiale nory
lub gniazda, gdy natrafia na odkrytg
warstwe izolacyjng. Przy izolacjach
z welny mineralnej klopotow moze
przysparzac jej zamoczenie. Choc jest to
material hydrofobizowany, to jednak
przy dituzszym kontakcie z wodg traci
swoje wlasnosci izolacyjne, a osuszenie
jest najczesciej bardzo trudne. Dlatego
weln¢ mineralng trzeba starannie chro-
ni¢ przed zamoczeniem zaré6wno pod-
czas magazynowania, jak 1ukladania
oraz eksploatacji. Szczegélnie podatna
na zamoczenie jest welna ukiadana
w Scianie warstwowej lub szkieletowej,
jesli na czas przerw w budowie nie za-
bezpieczymy jej przed intensywnymi
opadami. Niekorzystna cecha welny, ja-
kg jest pylenie, moze ujawni si¢ juz
podczas uzytkowania domu. Zwtaszcza
w ociepleniach tzw. §lepych podlog jest
ono szczegodlnie nasilone ze wzgledu na
ruchy podtoza i prady powietrza wytwa-
rzane pod posadzka. Problem ten roz-
wigzuje obustronne pokrycie welny tek-
turg falistg i uszczelnienie szczelin przy
Scianach piankg lub masg elastyczna.
Jak wida¢, kazdy z omawianych mate-
rialéw ma swoje wady i zalety. Dyskusja
nad tym, Ktory jest lepszy trwa i nie-
predko zostanie rozstrzygnieta. Zamiast
zastanawia¢ sie, czy stosowac welne czy
styropian, lepiej uzy¢ ich obu, umiesz-
czajgc styropian i welne tam, gdzie ich
parametry s3 najlepsze.



Jak wykonac¢ nadproze z klinkieru?

Nadproia klinkierowe, a takze z deko-
racyjnych cegiel silikatowych, budo-
wane sg glownie w Scianach trojwarstwo-
wych, w cato$ci wykanczanych tymi ma-
teriatami, lub tylko jako element dekora-
cyjny na Scianie tynkowanej. W takim
nadprozu, ze wzgledow estetycznych, nie
mogg by¢ widoczne zadne elementy mo-
cowania do warstwy nosnej. Dlatego przy
jego budowie ukltada si¢ zbrojenie spo-
inowe, schowane w fugach miedzy cegta-
mi. Technologia budowy takiego nadpro-
za przebiega nastgpujaco. Na wypozio-
mowanej podporze z deski muruje si¢

warstwe cegiel na plask. W co drugiej
spoinie umieszcza si¢ poprzeczne zbroje-
nie (tzw. strzemiona) z drutu o Srednicy
3-5 mm, wygietego do gory w litere U.
Konce zbrojenia powinny wystawac
2-3cm ponad cegly. Nastgpnie wzdluz
nadproza ukfada si¢ prety zbrojeniowe
o Srednicy 6-8 mm, a na ich koncach za-
gina sie konce strzemion. Na zbrojeniu
rozklada si¢ zaprawe i muruje kolejne
warstwy Sciany. Przy dtuzszych nadpro-
zach zbrojenie poziome kiadzie si¢ jesz-
cze w 2-3 nastepnych warstwach cegiet
elewacyjnych.

Jak uktadac ocieplenie w $cianie trojwarstwowe;?

7
SCiany tréjwarstwowe mozna budo-

wac na dwa sposoby. Jednoetapowo
— wraz ze wznoszeniem S$ciany kon-
strukcyjnej ukladane jest ocieplenie
i murowana warstwa  ostonowa.
W dwoch etapach — najpierw stawiany
jest mur no$ny, a pézniej mocuje si¢
izolacje¢ cieplng i muruje Scianke elewa-
cyjng. Pierwszym sposobem budowane
sg glownie Sciany ocieplane styropia-
nem i z warstwg ostonowa przeznaczo-
ng do otynkowania. W ten sposob moz-
na rowniez postawi¢ elewacj¢ na goto-

wo. Dwuetapowy system budowy Scia-

ny trojwarstwowej stosuje si¢ giownie
przy ociepleniu weing mineralng i ele-
wacjg z klinkieru. W technologii jed-
noetapowej ocieplenie ze styropianu
odmiany EPS 50 (FS 12) powinno by¢
ukiadane dwuwarstwowo z przesunig-
ciem stykOw w pionie i poziomie. Przy-
ktadowo, przy planowanym ociepleniu
grubosci 16 cm, nalezy uklada¢ dwie
plyty grubosci 8 cm przesunigte w pio-
nie i poziomie o 10-15 cm. Takie prze-
suniecie uzyskuje si¢ po przycieciu jed-
nego rzedu piyt wzdluz Sciany i jednej
plyty przy kazdym narozniku.

Jak taczymy sciany wewnetrzne z zewnetrznymi?

J 4

SCiany zewngtrzne z wewnetrznymi noSnymi powinny zostaé polgczone
przez zazgbienie si¢ kolejnych warstw. Oba rodzaje Scian nalezy stawiac
rownoczesnie, dzigki czemu unika si¢ koniecznosci pozostawiania w murze ze-

wnetrznym przerw, wypel-
nianych pdzZniej elementa-
mi S$ciany wewnetrzne;j.
Sciany zewnetrzne 1 we-
budowane sg
niekiedy z innych materia-

wnetrzne

16w o roéznej wysokosci.
W takiej sytuacji, do prze-
wigzania Scian uzywa sie ce-
giet ceramicznych lub przy-
cina na wysoko$¢ materiat,
z ktdrego stawiana jest Scia-
na wewngtrzna.

Systemy okienne z PVC

Fagodnosé ksztattow
doskonatos¢

tagodnosé, harmonia i funkcjonalnosc.
Kazdy wykonany z najwigksza precyzjg detal
podporzadkowany jest tym wymaganiom.
Seria Round-line zostala stworzona po to,

by zaspokoi¢ najbardziej wyrafinowany gust
| najwyzsze oczekiwania uzytkownika.
Zaokraglone linie nadaja oknom nowoczesny
| harmonijny wyglad.

To seria dla 0s6b cenigcych swobode wyboru
| nowoczesnost. Zarowno pod wzgledem
gstetycznym, jak | technologicznym gotowe
okno jest zawsze na najwyZszym poziomie,
Pozycja lidera zobowiazuje.
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MOJ PIERWSZY DOM

Jakie sa inne

ie?
stwowej placimy jedynie za konstruk- teChno Ogle.

cje i wykonczenie jej tynkiem. Na koszt Domy z bali. Warstwa konstruk-
Sciany dwuwarstwowej sktada si¢ war- cyjng i elewacyjng sg belki o gru-
stwa konstrukcyjna, ocieplenie i tynk. bosci 7-10 cm. Pozostale warstwy
Natomiast na ceng $ciany trojwarstwo- uktada si¢ od wewnatrz i sg to: welna
wej sktada si¢ warstwa konstrukcyjna, mineralna, folia paroizolacyjna i ply-
ocieplenie, warstwa elewacyjna i tynk ty gipsowo kartonowe lub gipsowo-
(jedynie sciany ostonowej z cegly klin- widknowe, ewentualnie deski ukla-
kierowej nie trzeba tynkowac). Przez to dane na ruszcie drewnianym.
ostateczny koszt wszystkich rodzajow Domy z elementéow prefabrykowa-
Scian zewng¢trznych — w przyktadowym nych - gotowe elementy wielkowy-
domu o powierzchni uzytkowej 150 m?2 miarowe (prefabrykaty) mogg by¢ zel-
i powierzchni §cian 230 m? — wyréwnu- betowe, keramzytobetonowe lub drew-
ja sie do Sredniego poziomu 38 tys. zi niane. Firmy budujace w tej technolo-
(woj. mazowieckie). Odchylenia od tej gii majg zazwyczaj od kilku do kilku-
sredniej ceny wynoszg w roznych tech- nastu projektow domow, czasem — ad-
nologiach zaledwie 4-6 tys. zi. Od tej aptuja inne projekty. Niewatpliwg za-
sredniej wyraznie odbija przypadek leta doméw prefabrykowanych jest
Sciany trojwarstwowej z klinkierem — szybki, zwykle kilkudniowy, montaz.
w przyktadowym domu wielkoSci Domy w technologii ceramicznej —
150 m2, $ciany moga byé wydatkiem gotowe elementy wielkowymiarowe
siegajacym 58 tys. zl. ceramiczne.

Domy z paneli PVC - elementy de-
skowania uklada si¢ pionowo, dzigki
czemu w Srodku tworzy si¢ pustka,
w ktorej umieszcza si¢ ewentualne
zbrojenie, a nast¢pnie zalewa beto-
nem. Ocieplenie mozna utozy¢ od
wewnatrz lub na zewnatrz. Takie
Sciany mozna wykonczy¢ jedynie
okladzing mocowana mechanicznie

lle kosztuje postawienie scian zewnetrznych?

Ceny scian roznig si¢ tak niewiele, ze
praktycznie nie jest ona zadnym
kryterium wyboru. Niezaleznie od tego
jak bedziemy si¢ starac, oszczedzimy
najwyzej kilka tysiecy ztotych, co przy
catkowitym koszcie budowy wyniesie
najwyzej 1-1,5 proc. Jak to mozliwe?
Pozornie najdrozsze sa Sciany jedno-
warstwowe — koszt materialu konstruk-
cyjnego moze by¢ nawet dwukrotnie
wigkszy niz w Scianie dwu- czy trojwar-
stwowej. Jednak w Scianie jednowar-

W domu o powierzchni uzytkowej 150 m? i powierz-
chni écian 230 m2 §redni koszt §cian to 38 000 zt

Czy trzeba wzmacniac sciane szczytowa?

4
ciana szczytowa, czyli trojkatny frag-

ment bocznej Sciany zewnetrznej, nad
ktorg bedzie dach dwuspadowy, przed wy-
konaniem wiezby dachowej moze by¢ na-

dach. OczywiScie, mozna réwniez prewen-
cyjnie zabezpieczy¢ Scian¢ — konstruktor
musi przygotowac i zawrzeC w projekcie
propozycje odpowiednich usztywnien

razony na wywrocenie przez
podmuchy silnego wiatru.
Taka Kkatastrofa budowlana
moze si¢ zdarzy¢, jeSli ten
fragment muru wznosi si¢ ja-
ko wolno stojacy — wysoka,
zazwyczaj cienka Sciana, do-
datkowo oslabiona duzymi
otworami okiennymi jest
stosunkowo wiotka. Aby za-
pobiec takim wydarzeniom,
najlepiej od razu wykonac

scian. Dla $cian jednowar-
stwowych jest to przewigza-
nie Scian  szczytowych
z ewentualnymi wewnetrzny-
mi Scianami no$nymi czy
obudows kominéw spalino-
wych. W przypadku Scian
dwu- lub trojwarstwowych
nalezy wykona¢ szkieletowg
konstrukeje zelbetowg powia-
zang z konstrukcjg stropu nad
parterem.

Czy sciane pod stropem trzeba ,,przemurowac”?

w ostatniej warstwie pod stropem wykonawcy czesto uktadajg 2-3 warstwy cegiet
ceramicznych, szczegolnie przy murowaniu $cian z bloczkow betonu komorko-
wego. Jednak nie jest to niczym uzasadnione, natomiast w tym miejscu zmniejsza si¢

izolacyjnos$¢ cieplna Sciany. Zwyczaj ten pozostal z czasow, gdy stropy budowano na
belkach stalowych, ktorych oparcie wywieralo duzy nacisk punktowy na bloczki o sto-
sunkowo malej wytrzymatosci. Pod wspotczesnie uktadane stropy wystarczy wyrow-

nanie wierzchu Sciany mocng zaprawg cementows.
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(np. suchy tynk z plyt gipsowo-kar-
tonowych przykrecanych do rusztu);
Domy z plyt zrebkowo-cemento-
wych - dwa rzedy ptyt (o wymiarach
50x200x3,5 cm), zwykle w rozstawie
12-15 cm, spina si¢ klamrami stalo-
wymi. Utworzony w ten sposob szalu-
nek (czasem wypelniony dodatkowo
plytami styropianowymi) zalewa si¢
mieszankg betonows. Powierzchnia plyt
zr¢bkowo-cementowych jest dobrym
podiozem pod zaprawy tynkarskie;
Domy z ksztaltek styropianowych —
rowniez wypelnia si¢ je betonem,
a Sciany nie trzeba potem ocieplaé¢ —
szalunek jest jednocze$nie termoizola-
cja. Wykonczenie Scian zbudowanych
w tej technologii (np. tynkiem cienko-
warstwowym na siatce zbrojacej) jest
dos¢ trudne i kosztowne.

Wigcej o tych technologiach przeczytasz
w kwietniowym numerze Budujemy
Dom.




