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OGRZEWANIE PODLOGOWE

Czytelnik: Zastanawiam sie powaznie nad zamontowa-
niem na calym parterze domu: w kuchni, tazience, ko-
rytarzu i w salonie ogrzewania podfogowego. Stysza-
tem, ze jest to najzdrowszy sposéb ogrzewania. Wiem,
ze do wyboru sq dwa sposoby: ogrzewanie wodne i elek-
tryczne. Ktéry z nich jest lepszy?

Redakcja: W domach jednorodzinnych
najlepiej sprawdza sie ogrzewanie
mieszane, fgczqce zalety ogrzewania
podfogowego (montowanego w cze-
§ci pomieszczen) z tradycyjnymi
grzejnikami (montowanymi w pozo-
statych). Pozostaje jedynie wybrag,
czy w podiodze umiescimy rury
grzewcze czy elektryczny kabel. Ze
wzgledu na wysokqg cene energii elek-
trycznej kable grzejne optaca sie ukia-
da¢ na matych powierzchniach — gtéw-
nie tazienkach, natomiast wodne
ogrzewanie podtogowe doskonale
sprawdzi sie w duzym salonie, holu czy
kuchni.

Podtogowka wodna,
czy elektryczna?

KIEDY ZDECYDOWAC

Decyzje o zainstalowaniu ogrzewania
podiogowego powinniSmy podjac juz
w trakcie budowy stanu surowego domu.
Umozliwi to ustalenie pozioméw podidg
z uwzglednieniem niezbednej izolacji
cieplnej jak i grubszych warstw wylewek
podlogowych. Juz na tym etapie musimy
tez zdecydowad, jaki rodzaj podiogowki
wybierzemy, czy bedzie to ogrzewanie
wodne czy elektryczne i z jakiego Zrédia
ciepta bedziemy korzystac. W domach

75 Dow

jednorodzinnych ogrzewanie podlogowe
Iaczone jest najczgSciej z tradycyjnymi
grzejnikami lub kominkiem.

NIUANSE
PROJEKTOWANIA

Ogrzewanie podlogowe - zwlaszcza
wodne - powinno by¢ zaprojektowane
przez projektanta instalacji grzewczych.
Na wyboér odpowiedniego typu podio-
gowki ma wplyw wiele czynnikéw, takich
jak: straty cieplne pomieszczenia, wyma-
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gana temperatura powietrza, udzial po-
wierzchni grzejnej w stosunku do wielko-
sci catego pomieszczenia, rodzaj pokrycia
podlogowego, maksymalna temperatura
wody zasilajacej.

Jednak w typowych pomieszczeniach
mieszkalnych mozna przyjaé uproszczong
metod¢ projektowania posiugujac sig
wskaznikiem mocy przekazywanej do po-
mieszczenia. W praktyce oznacza to
sprawdzenie, czy przy zalozonych para-
metrach uzyskamy wystarczajaco wysoka



temperatur¢ w ogrzewanym pomieszcze-
niu. Maksymalna moc strat cieplnych
w domach o dobrej izolacji cieplochron-
nej wynosi 60-70 W/m? i dotyczy stosun-
kowo krotkich okreséw, gdy temperatura
na zewnatrz spada ponizej -15°C. Jesli
w domu przewidujemy zainstalowanie tez
innych Zrédet ciepta (np. grzejnikéw lub
kominka) to mozna przyjaé, ze zapotrze-
bowanie na moc grzewczg nie powinno
przekraczaé¢ 50 W/m2. Warunkiem kom-
fortowego funkcjonowania instalacji

PRAWIE SAME
KORZYSCI

Zalety...

Ogrzewanie podfogowe uznawane jest za
jedno z najkorzystniejszych pod wzgledem
réwnomiernoSci rozktadu temperatury
wewnatrz pomieszczef.

Ciepta podioga podgrzewa bowiem chtod-
niejsze powietrze gromadzace sie nad po-
sadzka, dzieki czemu unikamy odczucia
,<Zimnych stép”. Dzieki temu w pomiesz-
czeniach mozna utrzymywac nieco nizsza
temperature przy zachowaniu komfortu
cieplnego, co z kolei przektada sie na ob-
nizenie zuzycia energii o ok. 10%. Szcze-
gllnie korzystne jest zainstalowanie
ogrzewania podtogowego w wysokich po-
kojach oraz pomieszczeniach dwukondy-
gnacyjnych, otwartych u géry az do potaci
dachowej.

Do kolejnych zalet nalezy zaliczy¢ brak wi-
docznych elementéw, np. grzejnikéw, co
pozwala na wieksza swobode w aranzo-
waniu wnetrz. Wybdr wodnego ogrzewa-
nia podtogowego jest uzasadniony, gdy
zdecydujemy sie na ogrzewanie domu
pompa ciepta lub kottem kondensacyjnym.
... | wady

Duza bezwtadnos¢ cieplna sprawia, ze pod-
wyzszenie lub obnizenie temperatury w po-
mieszczeniu nastepuje z duzym op6znie-
niem. Problem ten mozna rozwiazac insta-
lujac wspomagajace grzejniki tradycyjne.
Nie mozna tez dowolnie wybra¢ rodzaju
pokrycia podtogowego, gdyz jego zdolnos¢
do przewodzenia ciepta istotnie wptywa
na funkcjonowanie ogrzewania. Najlep-
szym materiatem poditogowym przy takim
systemie ogrzewania sa plytki ceramicz-
ne, cho¢ dopuszczalne jest utozenie innych
posadzek z wyjatkiem grubych wyktadzin
dywanowych. Nie mozna tez duzej po-
wierzchni podiogi zastawi¢ niskimi mebla-
mi, gdyz w znacznym stopniu ograniczymy
przekazywanie ciepta przez podtoge.
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ratury ogrzewanej pod-
fogi na mozliwie niskim
poziomie, przy jednocze-
snym zapewnieniu poza-

jest utrzymanie tempe- \

rozdzielacz

danej temperatury po-
mieszczenia.

W praktyce przyjmuje si¢
dopuszczalng temperatu- /
r¢ podiogi nie wyzsza niz
28°C, a tylko w lazien-
kach mozna jg podwyz-
szy¢ do wartosci 32°C. jastrych
Przy takich warunkach '
moc cieplna oddawana do
pomieszczenia nie prze-
kracza (przy maksymal-
nym zaggszczeniu rur |

posadzka

rura grzewcza

il 3 folia
5 I‘I‘_ = — polietylenowa
= _
_4* mocowanie

rur

izolacja

/ cieplna

strop

w odstepach co 10 cm)
100 W/m?, przy czym
trzeba réwniez uwzgled-
ni¢ spadek przekazywanej mocy powodo-
wany réznymi wlasnosciami cieplochron-
nymi pokrycia podlogowego. Wspotczyn-
niki korekcyjne dla najczeSciej stosowa-
nych materialow podtogowych podajemy
w ramce Moc grzejng wyznaczamy przez
pomnozenie mocy obliczeniowej przez
wspolczynnik korekcyjny odpowiadajacy
planowanemu pokryciu podtogowemu.
Rzeczywista moc grzejna moze wiec byc
nawet o polowe mniejsza niz pierwotnie
zaktadaliSmy, co nie zawsze wystarczy na
pokrycie strat ciepla przy duzych spad-
kach temperatur zewnegtrznych. Moc
ogrzewania musimy tez skorygowacé
o efektywna powierzchni¢ przekazujaca
cieplo. Instalacji ogrzewania podiogowe-
go nie ukladamy bowiem na calej po-
wierzchni, a jedynie tam gdzie nie bgdg
ustawione meble ograniczajgce emisje
ciepla (np. regaly, szafy, 16zka, kanapy)
lub stale elementy wyposazenia (szafki
kuchenne, wanny, brodziki, itp.). W za-
leznosci od funkcji pomieszczenia i jego
wyposazenia powierzchnia czynna ogrze-
wania moze stanowi¢ 60-90% calkowitej
powierzchni, a wiec i moc ogrzewania po-
winna by¢ proporcjonalnie ograniczona.
Kolejnym czynnikiem wplywajacym na
efektywnos$é ogrzewania podiogowego
jest temperatura wody zasilajacej. Nie
powinna ona przekracza¢ 50°C i przy ta-
kim zalozeniu przyjmujemy moc nomi-
nalng ogrzewania. Oczywiscie, jesli Zro-
dio ciepta np. kociol weglowy pracuje
przy wyzszych temperaturach wody
grzewczej dos¢ tatwo mozemy obnizy¢ jej
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A Wodne ogrzewanie podiogowe

temperature na potrzeby podtogowki. Na-
tomiast wykorzystanie niskotemperaturo-
wych Zrodet ciepta takich jak pompy cie-
pla czy kotly kondensacyjne wplywa na
zmniejszenie mocy oddawanej przez
ogrzewanie podlogowe. Optymalne tem-
peratury ich pracy zawierajg si¢ w grani-
cach 35-45°C, co powoduje obnizenie mo-
cy o 20-50% w stosunku do temperatury
nominalnej 50°C. Oczywiscie urzadzenia
te mogg pracowac 1 przy wyzszych tempe-
raturach wody zasilajacej, ale ich spraw-
no$¢ znacznie si¢ zmniejszy, a Wwigc
i wzrosng koszty ogrzewania. Utrzymanie
optymalnej, mozliwie niskiej temperatu-
ry jest szczegélnie istotne przy ogrzewa-
niu pompg ciepla, gdyz jej efektywnosc
gwaltownie spada gdy rosnie temperatura
wody grzewczej, a prad wykorzystywany
do zasilania jest znacznie drozszy niz in-
ne rodzaje paliwa.

Podobne zasady okreslania mocy
grzewczej ogrzewania podiogowego sto-
sujemy, gdy bedzie to ogrzewanie elek-
tryczne. Oczywiscie nie bierzemy tu pod
uwage temperatury wody — kable grzew-

WSPOLCZYNNIK
KOREKCYJNY
Pokrycia podtogowe:

Ptytki ceramiczne 0,95
Wyktadzina PCW 0,80
Mozaika poditogowa 0,80
Panele podtogowe 0,65-0,70
Parkiet drewniany 0,55

Wykfadzina dywanowa 0,5-0,6
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A Wodne ogrzewanie podfogowe ufozone w salonie to przyjemny komfort cieplej podfogi

cze majg stalg moc na catej swojej dtugosc¢
i efektywnos¢ ogrzewania zalezy jedy-
nie od gestosci ich ulozenia oraz rodza-
ju pokrycia podiogowego. Poniewaz
ogrzewanie elektryczne stosowane jest
najczegsciej jako uzupetniajace w celu uzy-
skania efektu cieplej podiogi, to moc
przez nie emitowana moze by¢ znacznie
mniejsza niz wynika to ze strat ciepla
W pomieszczeniu.

CO KRYJE W SOBIE
OGRZEWANIE WODNE

System podlogowego ogrzewania wodne-

go skiada sie z:

® rur ulozonych pod jastrychem podto-
gowym,

m rozdzielacza do ktorego podiacza sie
poszczegblne petle rur grzewczych oraz

® ukiadu sterowania dostosowanego do
pozostalej czesci instalacji grzewcze;j.

CO NA OGRZEWANA
PODLOGE

Najlepiej sprawdzaja sie materiaty, ktére
dobrze przewodza ciepto i nie odksztatca-
ja sie pod wptywem duzych zmian tempe-
ratury:

B piytki kamienne i ceramiczne,

M niektore wyktadziny elastyczne, panele
podtogowe, a nawet parkiet.

Uwaga! Przed zakupem posadzki trzeba
koniecznie sprawdzi¢, czy producent za-
znaczyt, ze moze by¢ ona utozona na
ogrzewanej podtodze i jakie wymagania
podczas uktadania nalezy spetnic.
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Rury - obecnie wykorzystuje si¢ gtownie
rury z tworzyw sztucznych o Srednicy
16 mm, z powlokg ochronng zabezpiecza-
jaca przed dyfuzjg (przenikaniem) przez
Scianki rury tlenu zawartego w powietrzu.
Polimerowa struktura rur tworzywowych
jest bowiem w pewnym stopniu ,gazo-
przepuszczalna”, a przenikanie tlenu po-
woduje przyspieszong korozje metalo-
wych elementow instalacji grzewczej.
Najczesciej instalowane sg rury polipro-
pylenowe z powltokg antydyfuzyjng w po-
staci folii aluminiowej lub rury warstwo-
we z polietylenu sieciowanego oznaczane
symbolem PEX-AI-PE.

Zasilanie — woda w instalacji ogrzewania
podiogowego powinna mie¢ temperature
nie wyzszg niz 50°C . Przy zasilaniu z ko-
tla gazowego lub olejowego otrzymanie
jej na pozadanym poziomie nie sprawia
ktopotow, gdyz w urzadzeniach tych moz-
na ustawi¢ doktadnie temperature wody
zasilajgcej. Bardziej klopotliwe jest za-
pewnienie wlasciwej wspotpracy z kotlem
na paliwo state. Kotly te powinny praco-
waé przy temperaturze wody zasilajacej
powyzej 70°C, zatem zanim trafi ona do
podtogowki powinna byé odpowiednio
schiodzona. Obnizenie temperatury wody
zasilajgcej uzyskuje si¢ dzigki zamonto-
waniu zaworu mieszajacego, ktory do-
puszcza pewng ilos¢ gorgcej wody do
obiegu ogrzewania podlogowego. Instala-
cja taka oprocz czterodroznego zaworu
mieszajgcego musi mie¢ dodatkowg pom-
pe cyrkulacyjng. Identyczny uktad nalezy
rowniez zamontowaé, gdy podlogowka
bedzie wspdtpracowal z grzejnikami tra-
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OGRANICZENIA
W STOSOWANIU
OGRZEWANIA
PODLOGOWEGO

Nie w kazdym domu ogrzewanie podfogo-
we mozna zastosowac jako podstawowe
lub jedyne Zrédto ciepta. Jest to mozliwe
tylko w domach dobrze zaizolowanych
termicznie — energooszczednych. Jesli
straty ciepta przez Sciany zewnetrzne,
podtoge, dach, czy wentylacje sa zbyt du-
ze, samo ogrzewanie podiogowe nie za-
pewni wymaganej temperatury w po-
mieszczeniach. W domach, ktére spetnia-
ja obowigzujace obecnie normy cieplne,
takich probleméw raczej nie ma. Ale jesli
straty ciepfa w domu sa wieksze, oprécz
ogrzewania podtogowego, trzeba zainsta-
lowa¢ dodatkowe elementy grzejne.
System ogrzewania podtogowego trzeba
zawsze przewidzie¢ w projekcie budowla-
nym domu.

dycyjnymi. Czgsto spotykanym biedem
w takich instalacjach jest podiaczenie rur
ogrzewania podlogowego do wody po-
wrotnej z obiegu grzejnikowego. Unie-
mozliwia to nie tylko regulacje podlogow-
ki, ale moze doprowadzi¢ do jej przegrza-
nia, a w konsekwencji do uszkodzenia
mniej odpornych na wysoka temperature
materialow podtogowych.

Regulacja — wodne ogrzewanie podiogo-
we ma zdolnos$¢ do pewnej samoregulacji,
dzieki duzej powierzchni grzejnej o sto-
sunkowo niskiej temperaturze. Jesli w po-
mieszczeniu temperatura powietrza wzro-
snie, to jednoczesnie spadnie rdznica
w odniesieniu do temperatury podlogi.
W efekcie proporcjonalnie zmniejszy si¢
przekazywanie ciepta, gdyz moc grzejna
zalezy m.in. od tej réznicy temperatur.
Jednak zdolno$¢ do samoregulacji nie za-
stagpi ukiadu sterowania ogrzewaniem,
pozwalajgcego na ustawienie konkretnej
temperatury w pomieszczeniach. Zalez-
nie od stopnia rozbudowania instalacji
i rodzaju zrddla ciepla regulacje tempera-
tury zapewniajg termostaty podiogowe
i pokojowe, regulatory pogodowe a takze
ukiady pozwalajgce na programowanie
zmian temperatury w ciggu doby lub
w cyklu tygodniowym.

JAK UKLADAC?

Wodne ogrzewanie podlogowe instaluje
sie na warstwie izolacji cieplnej, ufozonej
ze styropianu odmiany EPS 100 lub poli-



styrenu ekstrudowanego o grubosci co
najmniej 10 cm (jesli podtoga znajduje si¢
na gruncie badZ nad nieogrzewanym po-
mieszczeniem) i 5 cm (jesli ktadziemy jg
na stropie mi¢dzypigtrowym).

Do mocowania rur najwygodniej uzy¢
systemowych listew montazowych
z uchwytami ulatwiajacymi zachowanie
rownomiernych odstepow - wedlug
przyjetej podziatki co 10 cm, 15 cm lub
20 cm. Najczesciej stosuje si¢ zygzako-
we rozmieszczenie rur, poniewaz la-
twiej wtedy uzyska¢ miejscowe ich za-
geszczenie np. w poblizu okien czy
drzwi wejSciowych. Uklad slimakowy,
cho¢ zapewnia bardziej réwnomierny
rozklad temperatury podlogi (odcinki
zasilajgce 1 powrotne sgsiadujg ze sobg)
jest rzadziej stosowany i montowany
glownie w czeSci Srodkowej bardzo du-
zych pomieszczen. Diugosé poszczegdl-
nych petli powinna by¢ tak dobrana,
aby réznica temperatury wody na wej-
Sciu 1 wyjSciu nie przekraczata 10°C.
Poszczegdlne petle montuje si¢ z jedne-
go odcinka rury (bez zadnych zlgczek)
i podigcza bezpoSrednio do rozdziela-
cza. Przed wykonaniem wylewki beto-
nowej instalacj¢ nalezy sprawdzi¢ pod

A Rury w wodnym ogrzewaniu podiogowym mo-
g3 by¢ rozmieszczone na dwa sposoby: Slimako-
wo lub zygzakowo
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termosulat

posadzka

wylewka betonowa

podtoze

kabel grzejny

zasilanie 230 V

wylewka betonowa
12cm

styropian

czujnik

_a Schemat elektrycznego ogrzewania podtogowego

wzgledem szczelnosci. Betonowy ja-
strych (wylewka) powinien mieé gru-
bos¢ przynajmniej 6 cm, a do zalewania
posadzki nalezy stosowaé beton B 15
z dodatkiem preparatu uplastyczniaja-
cego. Jastrych musi by¢ wykonany jako
»plywajacy” — oddylatowany od $cian
i stupow wkiadky elastyczng grubosci
co najmniej 10 mm. Wskazane jest row-
niez ulozenie zbrojenia przeciwprezne-
go z siatki stalowej o oczkach 10x10 cm.
Uruchomienie ogrzewania moze nasta-
pi¢ dopiero po okoto 3 tygodniach od
wylania jastrychu, przy czym przyrost
dzienny temperatury podioza nie powi-
nien by¢ wyzszy niz 5°C. Przed osta-
tecznym ulozeniem pokrycia podlogi,
nalezy sprawdzi¢ wilgotnos¢ wylewki
ktora nie moze przekraczac 3%.

KABLE W PODLODZE

Elektryczne ogrzewanie podiogowe
mozna wykonaé¢ w tradycyjny sposob
zatapiajac kable grzejne w wylewce
podlogowej lub ukiadajac maty bezpo-
srednio pod posadzka z plytek cera-
micznych.

Kable — mogg by¢ przystosowane do za-
silania jedno- lub dwustronnego. Wy-
godniejsze do ulozenia sa kable zasilane
jednostronnie — nie trzeba ,wracac”
drugim koncem do miejsca podiaczenia
pradu. Zapewniajg tez nizszy poziom
promieniowania elektromagnetyczne-

4

go. Podstawowym parametrem kabli
grzejnych jest ich moc oddawana przez
1 m.b. przewodu, ktéra wynosi zaleznie
od przeznaczenia 10-20 W/m.b. Przy
wyborze mocy jednostkowej kabla nale-
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A Maty grzewcze uklada sie 1atwiej i szybciej niz
tradycyjne kable

zy kierowacé si¢ zasada: jezeli s gorsze
warunki przekazywania ciepta do po-
mieszczenia (np. drewniana podloga,
cienka warstwa jastrychu) to kabel po-
winien mie¢ mniejszg moc jednostko-
w3, a gdy warunki sg lepsze mozna ulo-
zy¢ kable o wyzszej mocy. Przewody
grzejne kupuje si¢ w gotowych odcin-
kach o okreSlonej mocy (maksymalnie
do ok. 4 kW w jednej petli). Ich moc
grzewcza przyjmuje si¢ wg wskaznika
100 W/m?, gdy ogrzewanie ma by¢
glownym Zrédiem ciepta lub 50-60

W/m? w przypadku efektu cieptej pod-
togi.

Maty - przystosowane s3 do ukladania
bezposrednio pod pokryciem podtogo-
wym najczesciej z plytek ceramicznych.
Kabel grzejny o niewielkiej Srednicy
(ok. 2,5 mm) umocowany jest do siatki
z tworzywa sztucznego o szerokosci
0,5 m i dtugosci wynikajgcej z zapotrze-
bowania na moc grzewczg. Moc jednost-
kowa mat grzewczych wynosi najcze-
$ciej 100-150 W/m?, a wiec znacznie
wigcej niz wynika to z zapotrzebowania
na ciepto wigkszos$ci pomieszczen. Trze-
ba jednak pamigtaé, ze ogrzewania nie
ukladamy na calej jego powierzchni,
aprzed ewentualnym przegrzaniem
chroni termostat wylgczajacy ogrzewa-
nie po przekroczeniu nastawionej tem-
peratury podlogi. Maty mozna przyci-
na¢ zaleznie od potrzeby uzyskania od-
powiedniego uksztaltowania ogrzewa-
nej powierzchni — oczywiScie bez cigcia
kabla grzejnego — przycina si¢ jedynie
siatk¢ noS$ng, co pozwoli na odgi¢cie
czesSci maty.

JAK UKLADAC?

Montazem, a przynajmniej sprawdze-
niem instalacji elektrycznego ogrzewa-

Elektryczne ogrzewanie podtogowe dobrze sprawdza sie szczegdinie w tazience W

194 1007 5 pom

nia podlogowego powinien zajaé si¢
elektryk z uprawnieniami. Przed uru-
chomieniem systemu konieczne jest
sprawdzenie stanu izolacji elektrycznej
i funkcjonowania zabezpieczenia przed
porazeniem. Ogrzewanie powinno by¢
zasilane z oddzielnego obwodu, a w ra-
zie potrzeby sterowane przez ogra-
nicznik poboru pradu. Przy ukiadaniu
kabli grzejnych w wylewce podlogowej
obowigzujg te same zasady jak przy
montazu podiogowego ogrzewania wod-
nego, a wiec zapewnienie odpowiedniej
izolacji podpodlogowej i wykonanie ja-
strychu plywajacego. Jedynie grubosé
wylewki moze by¢ nieco mniejsza ok.
4 cm, ale jesli chcemy uzyskaé efekt
ogrzewania akumulacyjnego powinni-
smy pogrubic¢ ja do 8-10 cm. Odlegtosé¢
miedzy kablami nie moze by¢ mniejsza
niz 5 cm i w zadnym miejscu nie moga
si¢ one krzyzowac. Natomiast maty
grzejne mozna ukladaé nie tylko na no-
wych podkiadach podlogowych, ale
roéwniez na remontowanej posadce, na-
wet bez izolacji podpodiogowej. Jednak
brak izolacji spowoduje zwigkszenie zu-
zycia energii elektrycznej, zwlaszcza
gdy jest to podloga na gruncie. Montaz
mat grzejnych polega na ich przykleje-
niu elastycznym klejem do pliytek cera-
micznych tak, aby przykryt on przewo-
dy grzejne. Po wyschnieciu kleju na ma-
ty mozna ukladaé ptytki, przyklejane tg
samg zaprawg klejows.

JAK STEROWAC?

Podstawowy uklad sterowania elektrycz-
nym ogrzewaniem podiogowym skiada
si¢ z zintegrowanego termostatu polaczo-
nego z czujnikiem umieszczonym w wy-
lewce podlogowej. Zaleznie od potrzeby
iwewngtrznych ustawien moze on utrzy-
mywac nastawiong temperature powietrza,
podtogi lub jednoczesnie obu tych tempera-
tur. W obwodach malej mocy steruje on
bezposrednio zalgczaniem i1 wylgczaniem
zasilania, a przy wigkszych obcigzeniach
wspotpracuje ze stycznikiem. W sytuacji,
gdy caly dom ogrzewamy jest elektrycznie,
a zainstalowana moc przekracza kilkanascie
kilowatéw konieczne bedzie zamontowanie
na tablicy rozdzielczej ogranicznika poboru
pradu. Wylacza on ogrzewanie, gdy korzy-
stamy z innych urzadzen elektrycznych
duzej mocy (kuchenki, piekarnika, przeply-
wowego podgrzewacza wody). Po ich wyla-
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czeniu nastepuje samoczynne zalgczenie
ogrzewania. Krotkotrwale wylaczanie
ogrzewania nie wplywa niekorzystnie na
komfort — bezwtadnos¢ cieplna podtogi po-
zwala bowiem na utrzymanie wzglednie

stalej temperatury przez dtuzszy czas.

PODSUMOWANIE

W przypadku ogrzewania duzej po-
wierzchni budynku najczgsciej wybie-

J7 INFO RYNEK

rane jest wodne ogrzewanie podlogowe.
Taki system jest zdecydowanie tanszy
w eksploatacji niz ogrzewanie elektrycz-
ne, poniewaz instalacje zasila ciepta wo-
da z kotla c.o. Najkorzystniej jest zasto-
sowac kociol kondensacyjny, ktéry po-
zwala na uzyskiwanie niskiej tempera-
tury wody zasilajgcej przy bardzo wyso-
kiej sprawnosci kotla. Ogrzewanie elek-
tryczne jet drozsze w eksploatacji od

ogrzewanie podfogowe wodne

ZzalozZenie: powierzchnia podfogi — 10 m?

posadzka

150-200 zf
300-500 zf
folia polietylenowa: ~ ok. 20 zt
klipsy: ok. 50 zt

styropian EPS 100-038
gr. 10 cm: 180-240 zt

jastrych 6,5 cm:

rury grzewcze:

termostat: 150-250 zt

materialy: 850-1260 zt
robocizna: 800-1000 zt
catkowity koszt: 1650-2260 zt

ogrzewanie podfogowe elektryczne

zafozenie: powierzchnia podfogi =10 m?

posadzka
jastrych gr. 4-5 cm

ok. 90-115 zt

800-1200 zf
ok. 50 zt
90-120 zt
150250 zt

elementy grzejne
siatka montazowa

styropian EPS 100-038 gr. 5 cm
termostat

1180-1735 2t
700-900 zt
1880-2635 2t

materiaty:
robocizna:
cafkowity koszt:

* Nalezy doliczy¢ koszty materiatéw posadzkowych, np. terakota, gres od 30 zt/m?, kamief od 100 zt/m?,
panele podtogowe — 35 zt/m?, za$ samo utozenie posadzki kosztuje od 25 do 40 zt/m?.

—ceny brutto —

wodnego, z uwagi na wysokie ceny pra-
du. Najczgsciej stosowane jest jako do-
datkowe, podnoszgce komfort uzytko-
wania pomieszczen (ciepta podtoga), do
ich okresowego ogrzewania lub dogrze-
wania — przede wszystkim lazienek. Wy-
nika z tego jasno, ze duzo bardziej eko-
nomiczne jest zamontowanie na parte-
rze domu ,,podtogéwki” wodne;j.

PRZYDATNE ADRESY

Ogrzewanie podtogowe wodne

AQUATHERM - POLSKA

022 321 00 00 www.aquatherm.com.pl
COMAP 022 744 22 01 www.comap.pl
DANFOSS (sterowanie ogrzewaniem podtogowym)

022 755 07 00 www.danfoss.pl
EKOPLASTIK POLSKA

077 441 66 90 www.ekoplastik.com.pl

HADWAO 022 815 32 67 www.hadwao.com
HUTMEN (rury miedziane)

071 334 86 25 www.hutmen.pl
KAN 085 749 92 00 www.kan.com.pl
KISAN 022 701 71 30 www.kisan.pl
PURMO (RETTIG HEATING)

022 643 25 20 www.purmo.com
REHAU 061 849 84 00 www.rehau.pl
ROTH POLSKA

068 320 20 72 www.roth-polska.com
TECE 071 392 48 30 www.tece.pl

UNIVERSA 0604 526 414 www.universa.com.pl
VARIOTHERM SYSTEMY GRZEWCZE

014 678 42 95 www.variotherm.pl
WAVIN METALPLAST-BUK

061 891 10 01 www.wavin.pl
WIELAND POLSKA

022 637 31 05 www.wieland.de

Ogrzewanie podtogowe elektryczne

BALTIPOL 022 780 43 12 www.baltipol.com.pl

DEVI 022 755 06 50 www.devi.com.pl
EKO-TERM 022 732 08 32 www.eko-term.com.pl
ELEKTRA 022 843 32 82 www.elektra.pl

EMUZ 058 682 36 74 www.emuz.com.pl

ENSTO POL 058 692 40 89 www.enstopol.com.pl
LUXBUD 022 839 90 22 www.luxbud.com.pl
NOVOTERM 091 485 35 07 www.novoterm.pl
POLARHEAT (réwniez sufitowe)

042 655 95 00 www.polaheat.pl
RAYCHEM POLSKA

022 331 29 50 www.tycothermal.pl
ROTAL (réwniez sufitowe, Scienne)

091 422 65 87 www.rotal.pl
STIEBEL ELTRON

022 846 48 20 www.stiebel-eltron.com.pl
THERMOVAL POLSKA

022 853 27 27 www.thermovalpolska.pl

budujemy

1) D) ‘_‘r_r_lo* pi Wiecej... ceny, firmy, produkty, kalkulatory, artykuty. Kliknij na www.budujemydom.pl
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