JAPORT abc w pytaniach i odpowiedziac

1 Do czego stuzy wentylacja?

Powietrze
zuzyte

+20C Wentylacja ma zapewnié¢ wymiane powietrza w pomieszczeniach — doprowa-
dzi¢ do nich powietrze swieze po to, by zapewni¢ dobre samopoczucie przeby-
wajacych w pomieszczeniach os6b oraz prawidtowg prace urzgdzen takich jak

kotty, kominki.

WENTYLACJA

e 2 Czy w projekcie domu jednorodzinnego powinien

sie znalez¢ takze projekt instalacji wentylacyjnej?

200 200 W wyniku zmian w Prawie Budowlanym od 2006 roku kazdy projekt domu
Poweuze Powielrze jednorodzinnego bedzie musiat zawiera¢ réwniez projekt instalacji wentylacyjnej
" 200 200C " wraz z okresleniem sprawnosci energetycznej zgodnie z dyrektywag unijng

nr 2002/91/EC.

Tradycyjny system wentylacii bez odzysku 3 Jaka wentylacja — mechaniczna czy grawitacyjna?

ciepta
Specijalisci zalecajg stosowanie wentylacji mechanicznej, gdyz nie jest ona uza-
lezniona od warunkéw atmosferycznych i por roku. Wykorzystuje sie w niej wenty-
Powietrze zuzyte Powielrze Swieze lator do przetfaczania powietrza w przewodach wentylacyjnych i dzigki temu moze-

my doprowadza¢ do budynku optymalng ilos¢ swiezego powietrza niezaleznie od
pory roku.

Wentylacja grawitacyjna zas wykorzystuje cigg naturalny, powstaty na skutek
réznicy gestosci powietrza nad kominem i w pomieszczeniu, ktéra spowodowana
jest réznicg temperatur na zewnatrz i wewnatrz domu oraz réznicg wysokosci wylo-
tu komina i okien. Dlatego im wyzszy komin, tym lepiej dziata ta wentylacja. Jednak
w lecie, gdy temperatura na zewnatrz jest wyzsza niz wewngtrz przestaje ona dzia-
ta¢, co oznacza, ze Swieze powietrze z zewnatrz nie naptywa do pomieszczen. Za

45C 20C

to w okresie silnych mrozoéw jego wymiana jest zbyt intensywna, co powoduje nie-
potrzebne wychtodzenie wnetrz i dodatkowe koszty zwigzane z koniecznoscig ich
+15GC +20“c dogrzania. W przypadku szczelnych okien bez nawiewnikow wentylacja grawitacyj-

na nie bedzie dziata¢ w ogole.

Powietrze $wieze Powietrze zuzyte

Czy sg rézne mozliwosci wykonania wentylaciji
4 mechanicznej?

Nowoczesny system wentylacji z odzyskiem
ciepta

Rodzaj zastosowanej wentylacji mechanicznej zalezy od mozliwosci finanso-
wych wiasciciela domu. Najtariszy jest system wentylacji wyciggowej rozproszo-
nej, w ktérej powietrze naptywa do pomieszczen przez mikronawiewniki zamonto-
wane w oknach, a usuwane jest za pomocg wentylatorow wyciggowych umiesz-
czonych w kuchni, tazience lub WC. Mozna takze wykona¢ system wentylacji wy-
wiewnej scentralizowanej, w ktérej dodatkowo usuwane jest powietrze z po-
mieszczen takich, jak salon, sypialnia itp.

Alternatywg dla systeméw wentylacji wywiewnej jest wentylacja nawiewno-wy-
wiewna, w ktérej doprowadzenie powietrza Swiezego do pomieszczen odbywa sie
takze siecig kanatow za pomocg wentylatora. Dzigki temu ilos¢ powietrza doprowa-
dzanego nie zalezy od temperatury panujacej na zewnatrz. Dodatkowg zaletg jest
mozliwos¢ zamontowania nawilzacza powietrza i filtra powietrza nawiewanego,
ktory usunie z niego zanieczyszczenia.

Najlepszym rozwigzaniem jest system wentylacji nawiewno-wywiewnej z od-
zyskiem ciepta, kiory pozwala na znaczne ograniczenie wydatkow ponoszonych
na ogrzewanie nawiewanego powietrza.

Wentylator wyciagowy stosowany w wenty-
lacji wywiewnej rozproszonej moze wygla-
daé bardzo estetycznie (fot. Helios) Najprostszym sposobem obnizenia zuzycia energii cieplnej w domu jest ograni-
czenie jej strat przez zastosowanie szczelnych okien oraz podwyzszenie izolacyjno-
sci termicznej budynku. Niestety, wigze sie to z ograniczeniem ilosci Swiezego po-

Jak w domach energooszczednych zapewnic
5 odpowiednig wentylacje?
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czyli To, co najwazniejsze

wietrza naptywajgcego do pomieszczen, co powoduje pogorszenie samopoczucia
0s6b w nich przebywajgcych. Stosowanie mikronawiewnikéw w oknach oznacza
duze straty ciepta na ogrzanie powietrza Swiezego naptywajgcego do pomieszczen
w ilosciach niekontrolowanych. Aby dom byt naprawde energooszczedny a jedno-
czesnie zapewniat doprowadzenie odpowiedniej ilosci Swiezego powietrza nalezy
zastosowac w nim wentylacje scentralizowang z odzyskiem ciepfa.

Co moze by¢ przyczyng hatasu w instalacji
6 wentylacji mechanicznej?

Zrédiem hatasu moze by¢ zbyt duzy lub ztej jakosci wentylator, zbyt mate prze-
kroje przewodow wentylacyjnych lub nawiewniki, przez kitdre przeptywa zbyt duza
ilos¢ powietrza. Na etapie projektowania hatas w instalacji mozna wyeliminowaé¢
poprzez zapewnienie prawidtowych predkosci przeptywu powietrza w kanafach Widok na rekuperator po zdjgciu obudowy
wentylacyjnych i przez nawiewniki. Drugg mozliwoscig jest zamontowanie za wen-  (fot. Vent-Dom)
tylatorem ttumika hatasu, a na pofgczeniach nawiewnikow z kanatami przewody
elastyczne izolowane akustycznie. Jezeli stosujemy kanaty z blachy, warto je za-
mocowac na amortyzatorach, ktére zapobiegng przenoszeniu drgan.

7 Co to jest rekuperator?

Rdzennie polskim odpowiednikiem stowa rekuperator jest stowo ,odzyski- \I:Jox;?;rié?l:iﬂ?i:évggﬁ?\z do pomieszczei 53#?522%3%""?;enmku
wacz”, przy czym chodzi o odzyskiwanie ciepta. W jezyku potocznym jest to
mata centrala wentylacyjna, majagca wymiennik ciepta, ktory odbiera ciepto
z powietrza wywiewanego z pomieszczen i przekazuje je powietrzu Swiezemu
naptywajgcemu do wnetrza budynku.

8 Co daje odzysk ciepta? ?
Odzyskiwanie ciepta pozwala zaoszczedzi¢ koszty zwigzane z ogrzewaniem  ciepte powietrze usuwane zimne powietrze

powietrza Swiezego dostarczanego do budynku przez system wentylaciji. # pomiestezen eunelrane

W systemie grawitacyjnym bowiem powietrze dostajgce sie¢ do pomieszczen Zasada dziatania rekuperatora

przez stolarke budowlang powoduje ich wychtadzanie i co za tym idzie, zwiek-

szenie kosztow ogrzewania budynku.

9 Czy izolowac¢ kanaty wentylacyjne?

Izolowanie cieplne kanatow pozwala wyeliminowa¢ zjawisko wykraplania
w nich wilgoci w przypadku naptywania zbyt zimnego powietrza. Likwiduje sie
wiec niekontrolowane straty ciepfa w czasie przettaczania powietrza w kanatach.

10 Do czego stuza ttumiki w instalacji?
Ttumiki wykorzystywane sg do zmniejszania hatasu powstajgcego w cen-
trali wentylacyjnej na skutek pracy wentylatorow. Zbudowane sg z rownole-

gle utozonych ptyt wetny mineralnej chtongcych dzwiek z przeptywajgcego
powietrza.

11 Czy warto wykona¢ wymiennik gruntowy?

Wymiennik gruntowy pozwala na wykorzystanie darmowego ciepta pocho-
dzgcego z gruntu do wstepnego ogrzania powietrza zimg lub ochtodzenia la-
tem. Koszty ponosimy jedynie w momencie budowy wymiennika, natomiast  Tak wyglada wymiennik gruntowy
podczas uzytkowania mamy wytgcznie korzysci wynikajgce z podgrzania po-
wietrza przez grunt.
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