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kno jest bowiem specyficzng prze-

grodg budowlang, a takie przegrody

charakteryzowane sa przez tech-
niczne parametry. W przypadku okna naj-
wazniejsze dotyczg jego izolacyjnosci
cieplnej, akustycznej, szczelnoSci oraz
zabezpieczenia antywlamaniowego.

Oczywiscie, przepisy* nie narzucajg
standardéw, chociaz okreslajg wartosci
graniczne — maksymalne — ktérymi moga
si¢ charakteryzowa¢ okna. Wiadomo, ze
im bedg one nizsze, tym okno bedzie ,,wy-
puszczato” z domu mniej ciepta. Jednak
poznanie i zaakceptowanie technicznych
parametréw okien nie jest jednoznaczne
z podjeciem dobrej decyzji. Na nig bo-
wiem takze powinny rzutowa¢ warunki
klimatyczne, w jakich te okna beda ,,pra-
cowaly”. Polska normowo zostala podzie-
lona na piec stref, zréznicowanych Sred-
nij najnizszg wystepujaca tam temperatu-
ra i intensywnos$cig wiatréw. Inne beda
tez wymagania, szczeg6lnie izolacyjnosci
akustycznej, dla okien w domu miejskim,
inne na wsi.

Z tych wtasnie powodéw uczulamy
inwestor6w budujacych domy na podsta-
wie projektow gotowych, w ktorych para-
metry okien sg najczeSciej usrednione
inie uwzgledniajg specyfiki konkretnej
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rametr praw

lokalizacji budynku. Dlatego warto
przemysle¢ ten problem wczeSniej i za
zgoda uprawnionych osob dokonac
w projekcie niezbednych zmian w okre-
Sleniu parametréw okien. A teraz przeana-
lizujmy, o jakie to magiczne parametry
nam chodzi.

IZOLACYJNOSC CIEPLNA

Jest ona okreslana wspoiczynnikiem
przenikania ciepta — U. Im wspéiczyn-
nik ten bedzie nizszy, tym okna i drzwi
balkonowe beda lepiej zabezpieczaly
przed stratami ciepla i energii. Okna zaj-
mujg dos¢ duzg powierzchnie i nie mozna
bagatelizowa¢ strat ciepta dokonujacych
si¢ w takich przegrodach — od tego zalezg
przeciez wydatki na ogrzewanie [Nl
Wiekszos¢ dostgpnych na rynku okien
ma parametry zdecydowanie lepsze od
uznanych za dopuszczalne ((© — Granice U)
i zwykle wspolczynnik przenikania ciepla
ma warto$¢ U=1,4-1,7 W/(m?K). Dla przy-
ktadu poréwnajmy, ze Scianie warstwowe;j
stawia si¢ zdecydowanie ostrzejsze wyma-
gania — jej wspétczynnik U<0,3 W/(m?K).
Zapewne ta spora roznica jest wyzwaniem
dla producentéw okien, by ja w przyszlo-
§ci, 1 to niedalekiej, zmniejszy¢ FA. Zresz-
tg juz dzisiaj dostgpne sa wyroby z U=0,5-

powie

Okno nie tylko musi by¢
tadne i funkcjonalne,
musi tez by¢ odpowied-
nim buforem dla ciepfa,
hatasu i... intruza.

O tym, czy wybrane przez
nas okno spetnia te
wymagania, zadecyduje
kilka jego istotnych
wiasciwosci.

= Monika Czechowska

0,7 W/(m2K), a nawet U=0,3 W/(m?K).
Okno z tym najnizszym parametrem ma
miedzy szybami warstwe przezroczystej fo-
lii ze specjalnego materialu termoizolacyj-
nego a przestrzen miedzy szybami wypel-
niona jest argonem lub kryptonem. Dla po-
prawy izolacyjno$ci okna natryskuje sig¢
réwniez na szybeg cienkg warstwe tlenkow
metali szlachetnych, ktére tworza specy-
ficzng tzw. powloke niskoemisyjng. Zatem
pomysly na zmniejszenie parametru U
w oknie juz sa, ale koszt wykonania takich
zabezpieczen jest jeszcze na tyle wysoki, ze
rozwigzania te nie nadajg si¢ do wprowa-
dzenia w powszechnej produkcji.

ZOLACYJNOSC

AKUSTYCZNA
Jest oczywiste, ze okna bgda mialy row-
niez nizsza od Scian zewnetrznych zdol-
no$¢ tlumienia dzwigkéw dochodzacych
do wnetrza domu. Tak jak w przypadku
izolacji termicznej, parametru izolacyjno-
Sci akustycznej tez nie powinniSmy baga-
telizowac. Rézne bowiem moze by¢ nasze
sasiedztwo. Nawet jezeli dzisiaj otoczenie
nie jest zbyt halasliwe, to w przyszltosci,
— kiedy np. obok powstanie droga szyb-
kiego ruchu, supermarket czy gdzies$ dalej
lotnisko, wystarczy tez niewielka dzialal-



nos¢ gospodarcza (np. warsztat) u sasia-
da — dzwigki docierajace z zewnatrz mo-
ga stac si¢ dokuczliwe. A wcale nie mu-
szg by¢ one zbyt glosne, zeby staly sig
utrapieniem. Normalna rozmowa ma
intensywno$¢ okoto 55 dB, pracujaca
kosiarka 80 dB, a przelatujacy w poblizu
samolot odrzutowy — 140 dB (w tabeli
na nastgpnej stronie podajemy wiecej
przykiadow). Dlatego trzeba zadbac
o faczng akustyczng izolacyjnosé Scian
zewngtrznych oraz okien®.

Spadek natezenia
dzwieku o 10 dB
odczuwalny jest przez
ucho jak redukcja
halasu o potowe

Okna i drzwi balkonowe o dobrej
izolacyjno$ci akustycznej tlumia hatas
zewngetrzny o ok. 30 dB, a kiepskie tylko
o nieco wiecej niz 20 dB. Sciana zew-
ne¢trzna i okno lub drzwi balkonowe po-
winny miec¢ zblizong izolacyjnos$¢ akus-
tyczna. Roéznica wynoszaca 10 dB jest
uznawana za maksymalng. Trzeba tez pa-
migtaé, ze zarOwno rozszczelnienie
okien (tzw. mikrowentylacja), jak i zasto-
sowanie nawiewnikow, w istotnym stop-
niu obnizajg izolacyjnos$¢ akustyczng.
Kupujac okna warto przede wszystkim
wybierac takie, ktore majg jedng szybe
grubszg, potem wzigé¢ pod uwage rame —
najlepiej drewniana lub z wielokomoro-
wego profilu PVC - i dopiero na konicu
sprawdza¢, czy przestrzen mig¢dzyszybo-

wa jest wypelniona gazem [El. Parame-
trem, ktory jest dla nas wazny w tym roz-
dziale to R, — wsp6tczynnik izolacyjno-
sci akustycznej. W przypadku okien
okresla on zdolnos$¢ do ttumienia dzwie-
kow zewnetrznych, a cecha ta jest wa-
runkowana m.in. przez kombinacje¢ gru-
bosci szyb, odlegiosci migdzy szybami,
rodzaj szkta oraz obecnos$¢ gazu w zesta-
wie szybowym.

SZCZELNOSC

Wiele 0s6b jeszcze pamigta, na czym po-
legala szczelno§¢ montowanych dawniej
okien. Woda, $nieg i wiatr nawiewane
byly do pomieszczen niewidocznymi
dla oka szczelinami. Wowczas nikt nie
przejmowal si¢ parametrem szczelnosci,
bo z zalozenia budowa okien i sposob
ich osadzania zapewnialy ,znakomitg
wentylacje”. Dlatego tez wiele projek-
tow budowlanych nie uwzglednialo
w ogole wywietrznikow zapewniajgcych
odpowiednie wietrzenie pomieszczen
przy szczelnie zamknigtych oknach.
Wymiana okien na nowoczesne profile
spowodowala duze problemy z wentylo-
waniem — to wtedy pojawilo si¢ pojecie
gbyt szczelnych domow. Dzisiaj jest zu-
pelnie inne podejscie do tego tematu.
Okna i drzwi balkonowe, owszem, po-
winny by¢ szczelne, poniewaz wtedy le-
piej chronig przed halasem oraz strata-
mi energii cieplnej, jednoczeSnie jed-
nak nie wolno zaniedba¢ wtasciwej
wentylacji pomieszczen.

I tu pomoze nam kolejny parametr —
a [m3/mhdaPa??], czyli wspétczynnik
infiltracji powietrza, ktory oznacza

Im wiecej komér w profilu PVC tym
okno bedzie mialo lepsze wiasciwosci
termoizolacyjne (fot. Sokotka) A

[N Duza powierzchnia okien to poten-
cjalnie staby punkt w naszym bilansie
strat ciepfa, dlatego wazna jest ich do-
bra termoizolacyjnos¢ (fot. Tarkett) <
[E] Dobra izolacyjnosé akustyczna
bedzie miato okno z jedna szyba
grubsza, przestrzenia miedzyszybo-
wa wypetniong gazem i rama
drewniang lub z PVC
(fot. Natura) <

ilo$¢ powietrza pod ci-
Snieniem przedostajace-
go si¢ wciagu godziny
przez szczeling diugosci 1 m. Zbadano,
ze wlasciwy mikroklimat w pomieszcze-
niach uzyskuje sig, jesli wartos¢ para-
metru @ wynosi 0,5 do 1. I zwykle taki
wlasnie wspotczynnik infiltracji powie-
trza majg oferowane dzi§ okna rozsz-
czelniane. Jesli okno ma parametr a wyz-
szy od optymalnych wartosci, oznacza
to straty ciepla w mieszkaniu, mniejszy
za$ jest jednoznaczny z niedostateczng
wentylacja pomieszczenia przy za-
mknigtych oknach.

Zwrocémy tez uwage na to, ze okna bez
rozszczelnienia badz nawiewnikow 4
majg bardzo niski wspdiczynnik infiltra-
cji powietrza — ok. 0,1 do 0,3 — co ozna-
cza, ze s3 zbyt szczelne i trzeba bedzie je
czgsto otwierad, zeby wpusci¢ do domu
Swieze powietrze.

Jezeli wiec bedziemy chcieli pozo-
sta¢ przy niskim parametrze a@ i stawia-
my na szczelne okna, to trzeba zapewni¢
wietrzenie pomieszczenia w inny spo-
sob — za pomocg klimatyzacji lub wen-
tylacji mechanicznej nawiewno-wy-
wiewnej, bo standardowa wentylacja
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Z badan poziomu hatasu wykonywanych w réznych
sytuacjach mozna orientacyjnie przyja¢, ze mamy do
czynienia z nastepujacym jego natezeniem:

szum liéci — 10-20 dB

tykanie zegara — 30 dB

radio cicho nastawione — 40 dB

o0gdlne natezenie hatasu w odludnej okolicy — 45 dB
na cichej uliczce osiedlowej — 50 dB

rozmowa — 50-60 dB

odgtosy wiekszego osiedla mieszkaniowego — 60 dB
glo$na rozmowa — 70 dB

hatas w centrum miasta — 70 dB

pracujaca kosiarka — 80 dB

natezenie dzwiekdw przy ruchliwej ulicy —80-90 dB
miot pneumatyczny w akcji — 100 dB

motocykl z kiepskim ttumikiem — 110 dB

samolot odrzutowy — 140 dB

Jezeli okno ma izolacyjnos¢ akustyczna (R,) rowng
30 dB, to na przyktad gto$na rozmowa z zewnatrz
(70 dB) dotrze do nas z natezeniem 40 dB (70 dB —
R, 30 dB), a odgtosy z ulicy beda miaty 50-60 dB,
szum lisci nie bedzie do nas docierat.

grawitacyjna nie podota takiemu zada-
niu. Dobrze tez w pomieszczeniach na-
razonych na okresowe zawilgocenia,
czyli w kuchni i lazience, zastosowaé
jednak dodatkowe nawiewniki umiesz-
czone w $cianach lub oknach, zapewnia-
jace wymiang¢ powietrza na poziomie
20-50 m3/h.

charakterystyka

ABEZPIECZENIA
ANTYWLAMANIOWE

W tej materii nie wspomogg nas zadne wy-
magania. Sposob wykorzystania dostgp-
nych zabezpieczen antywlamaniowych za-
lezy wylacznie od kupujacego okna. Na
pewno u podloza takiej decyzji znajdzie si¢
kalkulacja, co chcemy chronié, jakimi me-
todami i czy to jest adekwatne do wartosci
mienia. Bo przeciez wiadomo, ze takie nie-
standardowe zabezpieczenia, zeby okno nie
byto najtatwiejsza przegroda do sforsowa-
nia, bedg mialy swojg cen¢. Mozna do tego
podejs¢, powiedzmy — tradycyjnie, co ozna-
cza okratowanie i montaz zaluzji. Sa to jed-
nak rozwigzania nieobojetne dla wygladu
budynku i czesto dla samopoczucia miesz-
kancow. Chocby z tych powodéw warto za-
stanowi¢ si¢ nad zakupem okien i drzwi
balkonowych o podwyzszonej odpornosci
na wlamanie. Wiaze si¢ to réwniez zazwy-
czaj z polepszeniem akustycznych oraz
cieplnych wlasciwosci przegrod okiennych.

Koszt takiego przedsiewziecia bedzie
zalezal od wybranej klasy odporno$ciowej
szyb oraz od rodzaju ram i okué¢ H.
Przyjmuje sig, ze do zabezpieczenia domu
jednorodzinnego wystarczaja szyby Kklas
od P1 do P4. Sg to szyby klejone z dwoch
tafli szkta grubosci 3 lub 4 mm oraz od
jednej do czterech warstw folii o wysokiej
wytrzymato$ci na rozerwanie. Zobrazo-
waniem ich wytrzymalosci niech bgdzie
poréwnanie do kraty wykonanej z pretow

I

I3 Okno nie moze by¢ za szczelne, czasami konieczne
bedzie zamontowanie nawiewnika w ramie okiennej
(fot. Brevis) A

stalowych §rednicy 10 mm. OczywiScie s3
tez 1 szyby o wigkszej odpornosci na
zniszczenie — tzw. kuloodporne — ale wy-
dajg si¢ do domu jednorodzinnego inwe-
stycjg przewymiarowang.

WYGODA

Niezaleznie od wszystkich parametréow,
okno musi przede wszystkim by¢ wy-
godne i lekkie w uzytkowaniu. A zale-
ze¢ to bedzie przede wszystkim od kon-
strukcji okna oraz zastosowanych
w profilu okué.

Najbardziej popularne sa okna jed-
noramowe z szybami zespolonymi

i wielofunkcyjng klamkg. Sg wybierane
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Okna, drzwi balkonowe i drzwi zewnetrzne

-Z " ik do ro porzq
budynki i ich usytuowanie”
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1 Okna (z wyjatkiem pofaciowych), drzwi balkonowe i powierzchnie
przezroczyste nieotwieralne w pomieszczeniach o t; > 16°C:

a) w I, IT i ITI strefie klimatycznej 2,6
b) w IV iV strefie klimatycznej 2,0
2 Okna pofaciowe (bez wzgledu na strefe klimatyczna)
w pomieszczeniach o t, >16°C 2,0
3 Okna w $cianach oddzielajacych pomieszczenia ogrzewane 5
od nieogrzewanych 4,0

4 Okna pomieszczen piwnicznych i poddaszy nieogrzewanych
oraz nad klatkami schodowymi nieogrzewanymi
Rozszyfrowanie potozenia stref klimatycznych utatwi mapka obok.

* ,Wymagania izolacyjnosci cieplnej iinne wymagania zwigzane z oszczednoscig energii”
dzenia ministra infrastruktury pn. ,Warunki jakim powinny odpowiadac

Granice U

Uy W/(M2K)

Przepisy* okreslaja parametry izolacyjnosci cieplnej okien tylko na poziomie, ktérego nie powinno sie przekraczac. Jest to jednoznaczne z sugestia, ze powinno
sie te parametry w miare mozliwosci obnizaé. Wspétczynnik U wyraza ilo$¢ ciepta przenikajaca w jednostce czasu przez element budowlany o powierzchni 1 m?
przy réznicy temperatur 1 stopien Kelwina. Im jego warto$¢ jest nizsza, tym okno wiecej ciepta zatrzymuje w pomieszczeniu. Wartosci wspétczynnika przenika-
nia ciepta U okien nie moga by¢ wigksze niz wartosci U_ . -

Strefy klimatyczne Polski wg PN-82/B-02403

r—-l‘"l‘
oz i STREFA V
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bez wymagan
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zamkniete otwarte rozszczelnione uchylone
3 Jednym ruchem klamki ustawiamy okno w wybranej pozycji A

chetnie, gdyz tatwo si¢ je otwiera, a do a wigc nawet jesli skrzydla poruszajg si¢ nie. Wiasnie dzigki sporej odleglosci

mycia sg tylko dwie powierzchnie szyb. dzigki nowoczesnym okuciom bezpro- migdzy szybami, izolacyjno$¢ akustycz-
Okna zespolone to konstrukcja znana blemowo, to zawsze do mycia pozostajg na takich okien jest duzo wyzsza od
z przesztosci — dwie ramy skrecone Sru- cztery szyby. Spotyka sig¢ jeszcze tzw. okien jednoramowych, réwniez majg
bami. W kazdej z ram osadzona jest od- okna skrzynkowe - przynajmniej dwa najwigksza powierzchni¢ do mycia (re-
dzielna szyba — zwykla lub zespolona, niezalezne skrzydta, otwierane oddziel- nowacja takiej ,skrzynki” tez bedzie

wymagala podwdjnej pracy.
Okna nieotwierane w domu jednoro-
nakfadka zapobiegajaca naroznik klamka naktadka dzinnym s3 spotykane raczej rzadko —
rozwierceniu klamki z trzpieniami zamykana zapobiegajaca natomiast wymieniajagcy okna miesz-
grzybkowymi na klucz rozwierceniu klamki kaflcy blokéw czesto wykorzystuja ].e ia'
ko element Srodkowy szpaleru ramia-
kéw (ze wzgledu na nieskomplikowane
okucia i osadzenie sg to rowniez dosy¢
tanie profile).
Okna obrotowe, przesuwne lub skiada-
ne s3 w ogolnej liczbie okien raczej mar-
ginesem i dos$¢ czgsto wymagaja indywi-
dualnego zamowienia.
zabezpieczenie Wygoda w uzytkowaniu okien to réw-
zawiasu dolnego niez, a moze przede wszystkim, fatwos¢ ich
obstugi. Okna moga mie¢ jedno lub kilka
skrzydet rozwieralnych, uchylnych i rozsz-
czelnianych. Funkcje te mozna zintegro-
wac i wtedy cale sterowanie odbywa si¢ za

|5l Miejsca wzmocniefi antywlamaniowych w ramie okiennej ¥

klamka
zamykana
na klucz

blokada
antywlamaniowa

blokada antywtamaniowa zabezpieczenie zawiasu dolnego

REKLAMA

Okna i drzwi drewniane — naturalnie pigkne

polecamy
« okna jednoramowe i skrzynkowe
« drzwi wewetrzne i zewnetrzne

®

OKLAND

OKNA | DRZWI DREWNIANE

OKLAND Sp. z o.0.

83-112 Lubiszewo, Rokitki, ul. Tezewska 35a

tel. 058 532 77 77, 058 532 79 91, fax 058 532 77 78
e-mail: bivro@okland.net.pl, hitp://www.okland.net.pl



charakterys

(0

pomocg kilku ustawien klamki [, mozna tez ,,kierowa¢” oknem
za pomocg niezaleznych ustawien okud.

Pamigtajmy, ze okno bez stupka ma stabszg konstrukcje, ale za
to ma wigkszg powierzchnie szyb. Z kolei w oknie ze stupkiem
skrzydla otwierajg si¢ niezaleznie, a w tym bez — zawsze jedno
skrzydto jest otwierane jako pierwsze.

Wiele 0s6b uwaza, ze okno ze szprosami jest bardziej ele-
ganckie i urokliwe, ale skoro omawiamy w tym miejscu wy-
gode uzytkowania, to warto uczuli¢, ze mycie takich po-
wierzchni jest dosy¢ kiopotliwe. Poza tym szprosy umiesz-
czone wewnatrz szyb powoduja obnizenie ich izolacyjnosci
cieplnej i wykraplanie si¢ pary wodnej w tych miejscach. Wy-
konanie takich okien jest duzo trudniejsze, zatem ich cena
tez jest odpowiednio wyzsza. Jednak mitosnikom polecamy
rozwigzanie zast¢pcze [l — szprosy zawieszane, ktore calkiem
dobrze imitujg ,prawdziwg” konstrukcje, a jednoczesnie
Tatwo je zdemontowaé, dzieki czemu nie utrudniajg mycia.

n

Dane teleadresowe wiodgcych producentow podajemy na stronie
119, a przyktadowe ceny okien na stronie 120.

Rama ze szprosami umieszczona na zawiasach
— rozwazanie wygodne podczas mycia szyby (fot. Domex) A

Wymagania akustyczne

izolacyjno$ci akustycznej wtasciwej R’,,, ktory dla pokojow w domach
mieszkalnych (Scian z jednym oknem) wynosi:
120 dB (A<50 dB w dzief i A<40 dB w nocy);
1 23 dB (A<60 dB w dzief i A<50 dB w nocy);
1 28 dB (A<65 dB w dzief i A<55 dB w nocy);
1 33 dB (A<70 dB w dziefi i A<60 dB w nocy);
1 38 dB (A<75 dB w dzief i A<65 dB w nocy).

Stopien ochrony budowli pod wzgledem akustycznym zalezy od dwéch pa-
rametrow:

n miarodajnego poziomu dZwieku A — hatasu zewnetrznego okreslonego
w dzief i w nocy;

n przeznaczenia pomieszczei w budynku mieszkalnym — oddzielnie dla
pokojéw, kuchni, klatek schodowych i piwnic (w praktyce, dla wszystkich
kondygnacji nadziemnych, dobrze jest przyja¢ najostrzejsze kryteria
— dotyczace pokojéw).
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Uwzgledniajac wymienione parametry okresla sie minimalng wypadko-
wa izolacyjnosSci akustycznej Scian zewnetrznych z oknami. Elementy
sktadowe przegrody (okna, drzwi, nawiewniki i czeSci petne $cian) mu-
sz by¢ tak dobrane, aby skonstruowana z nich przegroda spefniata wa-
runki normowe. Wymagania te okre$la wskaZznik oceny przyblizonej

Jezeli w pomieszczeniu jest wiecej niz jedna przegroda zewnetrzna
z oknem (np. okno na jednej $cianie i drzwi balkonowe na drugiej
lub okno w $cianie szczytowej poddasza i ok- no potaciowe), podane
wartoSci wskaznika R’,, nalezy zwigkszy¢ o 7 dB (dla dwéch przegrdd
z oknami) albo o 11 dB (trzy przegrody z oknami).

REKLAMA

Producent OKIEN i DRZWI z pcv i aluminium

Biura sprzedaiy:
43-400 Cieszyn

ul. Stawowa 14a
tel. /fax: 033/851-83-39
poczta@okna-aldo.com.pl

Produk¢ja:
43-400 Cieszyn
PuAcéw 320

tel.: 033/852-92-12
fax: 033/852-90-82
www.okna-aldo.com.pl
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