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Obiekt budowlany nalezy projektowac {(...)

W Sposob zapewniajgey (...) niezbedne warunki do ko- |
rzystania przez osoby niepetnosprawne

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 roku [Eres

Ustawa ta nie jest wystarczajgca, by zaprojektowac | ., nic; osobic na wozku, Tak wice nalezy

i wyposazy¢ wygodng tazienke dla osoby niepetno- | wybiera¢ modele specjalnie profilowane,
. . . . . g wklesle, z potka na mydlo i podiokietni-
sprawnej. Potrzebne jest jeszcze odpowiednie SPOjrze- | y.ui g, jednym 2 najlepszych rozwigzai

nie na to wnetrze z perspektywy osoby siedzacej na | jest umywalka uchylna lub opuszczana -
mozna jg wowczas dopasowac do indywi-

wozku, poruszajgcej si¢ o kuli czy 0 1asce. | guainych potrzen.
Liczba os6b niepetnosprawnych w Polsce juz daw- Umywalke mocuje si¢ na wysokosci

80-85 cm w sposob konwencjonalny lub

no przekroczyta pie¢ milionow. Mozna zaryzykowac | .. ;e moiliwe jest obnizanic przednics
stwierdzenie, ze co dziesigta osoba na ulicy powinna | krawedzi o 11 cm. Regulacja pochylenia

moze odbywac si¢ mechanicznie, pneu-

by¢ z widocznym kalectwem, o kulach, z biatg laska, | 1.cznie lub elekironicznie.
na wozku inwalidzkim. A jednak nie widac ich na ulicy Przy instalowaniu umywalki dostoso-
o e wanej do potrzeb osob niepetnosprawnych
- s zamknieci w domach.

Il Zamontowanie wiszacej ceramiki fazienko-
wej znacznie utatwia korzystanie z niej 0so-
RSPl o s 23 Mo e
na ktérych zamontowano umywalke i sedes
trzeba obudowac ptyta gipsowo-kartonowa
Podstawowe wyposazenie lazienki, i plytkami

z ktorej bedzie mogta korzystac oso-

ba niepelnosprawna, to zwykle specjalna,
szeroka umywalka z lustrem, polaczenie
miski ustgpowej i bidetu oraz wanna lub
brodzik ze specjalnymi udogodnieniami.
Urzadzeniom tym powinny zawsze towa-
rzyszyC elementy wyposazenia dodatko-
wego, takie jak uchwyty, porecze czy sie-
dziska [ill.

I Umywalki

Umywalka standardowa nie jest do-
brym rozwigzaniem, poniewaz przednia
krawedz jest wypukta, co utrudnia dojazd
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Umywalka powinna byé szeroka i specjalnie wyprofilowana (fot. Keramag)

trzeba pamigtaé o stosowaniu syfonow
przysciennych lub podtynkowych E. Po-
wody sg dwa: po pierwsze — zastosowanie
takiego syfonu umozliwia dogodny do-
jazd osobie na wozku, po drugie — zabez-
piecza przed poparzeniem goracg wods,

Pierwsza — podstawowa to zawory i ba-
terie klasyczne z przediuzonymi dzwi-
gniami zamiast pokretet EJ. Baterie moga
by¢ termostatyczne, wtedy nie ma grozby
poparzenia [E. Mozliwa jest termiczna de-

ktora moze by¢ odprowadzana do syfonu.

Baterie
Armature¢ dla niepelnosprawnych
mozna podzieli¢ na trzy grupy.

-
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Syfon przyscienny nie przeszkadza w ko-
rzystaniu z umywalki osobie na wozku
(fot. Keramag)

A Baterie z przedtuzonym uchwytem do regu-
lacji wyptywu wody mozna wygodnie obstugi-
wac fokciem lub ramieniem (a). Moze mieé
ona automatyczny korek (b).

[ Baterie termostatyczne s3 bezpieczne dla
uzytkownika (fot. Grohe)

zynfekcja baterii bez koniecznosci p6zniej-
szego kalibrowania armatury.

Druga to grupa specjalistyczna — ba-
terie i zawory czasowe, zazwyczaj prze-
znaczone do toalet ogdlnodostepnych.
UniemozIliwiaja zalanie pomieszczenia.
Sa to migdzy innymi:

m tokciowki — dZwignia umieszczona jest
na przegubie kulowym, stad fatwo uru-
chamia si¢ ja barkiem, tfokciem, a nawet
glowa;
m kolanéwki — zawory przeznaczone dla
0s6b poruszajacych si¢ na wozkach inwa-
lidzkich, umieszczone pod umywalka;
® zawory najazdowe — rowniez przezna-
czone dla osob na wozkach. Wyplyw wo-
dy z wylewki w umywalce uruchamia si¢
poprzez najechanie kotem na pokrywe za-
woru zainstalowanego w posadzce.
Trzecia grupa to baterie elektronicz-
ne [A. Bateri¢ mozna uruchomié i zamkna¢
nie dotykajac jej. Woda zaczyna plyna¢ na-
tychmiast po umieszczeniu rak pod jej wy-
lotem. Bateria zamyka si¢ automatycznie,
gdy rece znajda sie z dala od wylewki.

I3 Baterie elektroniczne mozna uruchamic
bez dotykania (fot. Oras)
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Uchwyty i porgcze moga by¢ wykonane m. in. z rurek aluminiowych oraz z polerowanej stali nie-
rdzewnej. Pomocne s przy poruszaniu si¢ szczegdlnie w tazience, gdzie moze by¢ slisko

(fot. Czapla i Spétka)

I Porecze

Prawidlowo dobrane porecze stuza do
podciagania sie i opierania przy korzysta-
niu z WC a takze do unoszenia i asekura-
cji przy umywalce oraz natrysku. Porgcze
powinny wytrzymac trzykrotng wage do-
rostego czlowieka.

Moga by¢ wykonane z aluminium po-
wlekanego tworzywem sztucznym oraz ze
stali nierdzewnej. Ich powierzchnia moze
by¢ gtadka, radetkowana lub karbowana.

[E1 W miejscu do kapieli powinno by¢ wygodne
siedzisko — moze by¢ sktadane.
Przy baterii zamontowano porgcz
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Porgcze wykonane ze stali nierdzewnej
maja jednolita powierzchnig, dzigki cze-
mu s3 bardzo odporne na uszkodzenia [E4.
Praktycznie sa niezniszczalne. Niektorzy
producenci oferujg porecze wykonane
z malowanych rur stalowych. Sg one nie-
watpliwie najtansze, lecz najbardziej po-
datne na zniszczenie.

I Natrysk i wanna

Przy urzadzaniu miejsca natryskowego
trzeba koniecznie pamieta¢ o bezpieczen-
stwie uzytkownika, czyli dostarczaniu wo-
dy o nie za wysokiej temperaturze, i zapew-
nieniu bezproblemowej obstugi baterii
z dzwigniami zamiast pokretel oraz stu-
chawki prysznicowej na szynach. Dobrym
rozwiazaniem jest bateria termostatyczna.

Drugim bardzo waznym elementem
wyposazenia natrysku jest siedzisko, ko-
niecznie o powierzchni antyposlizgowej,
najlepiej z oparciem, ktore uniemozliwia
dotkniecie zimnej glazury w kabinie [El.

Nalezy takze zwroci¢ uwage na dobor
brodzika — musi on umozliwi¢ swobodny
wjazd wozkiem i takze mie¢ dno antypo-
slizgowe.

Aby wanna nie byla miejscem trudno
dostepnym dla 0sob poruszajacych sie na
wozkach, producenci oferuja modele
z bocznym wejsciem do nich.

I Miski ustepowe

Toaleta z pewnoscig jest najbardziej
intymnym miejscem. Tam nikt nie chce
korzysta¢ z pomocy o0s6b trzecich. Dla-
tego powinno si¢ zapewni¢ odpowiednie

EJ] Kompakt WC-bidet z odptywem uniwersal-
nym. Otwor w przedniej czesci sedesu ufatwia
uzytkownikowi zabiegi higieniczne i korzysta-

nie z prysznica (fot. Akcjum)

I Schemat WC-bidetu

warunki dla oséb o ograniczonych moz-
liwoSciach ruchowych. Utatwieniami
beda trwale oporeczowanie, najlepiej
uchylne, ktore utatwia przeniesienie si¢
z wozka, a takze wiasciwe wyposazenie,
czyli podwieszana miska WC. Niektorzy
producenci oferujg podwyzszony kom-
pakt z dodatkowa spluczka montowana
na bocznej Scianie, co umozliwia uru-
chamianie go na przykltad fokciem, bez
konieczno$ci odwracania si¢ do tytu.
Miski ustepowe powinny mieé 50 cm
wysokosci i by¢ wyposazone w plastiko-
wa nakladke do siedzenia. W przedniej
czesci moze znajdowac sie¢ potkolisty
otwor. Ulatwia on wykonywanie zabie-
géw higienicznych oraz korzystanie
z prysznica [El, . ]

Przykiadowe ceny omawianych wyro-
bow oraz dane teleadresowe wiodgcych pro-
ducentow zamiescimy w rubryce Info rynek
w numerze wrzesniowym BD.




