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Wentylacja

Wentylacja to wymiana
powietrza zuzytego na
sSwieze. Za ,zuzyte” uwaza
sie powietrze zawierajgce
zbyt duzo wilgoci albo
dwutlenku i tlenku wegla,

a takze nieprzyjemnie
pachngce czy zanieczysz-
czone kurzem lub dymem

Jarostaw Antkiewicz

Wymiana zuzytego powietrza w domu jest nie-
zbedna nie tylko ze wzgledu na zdrowie i sa-
mopoczucie mieszkancéw, ale tez i kondycje
samego budynku. Tam, gdzie wentylacja jest
niesprawna, dochodzi do trwalego zawilgoce-
nia elementéw budynku, a w nastepstwie tego
—dorozwoju grzybéw i mikroorganizméw: szko-
dliwych dla zdrowia i niszczacych materialy
budowlane.

Wymiana powietrza
Wlasciwa intensywno$¢ wymiany powietrza
w budynku - cho¢ bywa przedmiotem sporéw
wérdd specjalistow — musi odpowiada¢ wyma-
ganiom przepiséw budowlanych. Wymagania
te nalezy traktowac jako minimalne: instala-
cja wentylacyjna powinna by¢ tak zaprojek-
towana, by okresowo, gdy mamy np. licznych
goéci, dalo sie zwiekszy¢ intensywnosé¢ wy-
miany powietrza.

Zgodnie z przepisami. Wentylacja powin-
na zapewniac:
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m usuwanie zuzytego powietrza z kuchni,
lazienek, toalet oraz pomieszczen bez okien
(garderoba, spizarnia),

m nawiew $§wiezego powietrza do pozostalych
pomieszczen,

m swobodny przeplyw powietrza wewnatrz
budynku - pomiedzy pomieszczeniami, do
ktérych trafia powietrze z zewnatrz, a po-
mieszczeniami, z ktérych jest usuwane (naj-
cze$ciej osiaga sie to, pozostawiajac szczeline
pomiedzy dolng krawedzig drzwi i podloga
albo wybierajac drzwi z otworami w dolnej
czesci).

Intensywnos$¢ wentylacji jest w przepisach
okreslana w m® na godzine wymienianego
powietrza, i zaleznie od pomieszczenia po-
winna wynosic¢
m w kuchni z kuchenka:

- gazowa — 70 m®/h,

- elektryczng — 50 m®/h,

m wlazience — 50 m3/h,
m w oddzielnym WC - 30 m®/h,

Swieze
powietrze

m w pomieszczeniach pomocniczych bez okna
(garderoba, spizarnia itp.) — 15 m?,

m w pokojach mieszkalnych, ktére oddzielajg
od kuchni lub tazienki wiecej niz dwie pary
drzwi (albo znajdujg sie na innej kondygna-
¢ji) — 30 m¥%/h.

W kuchniach i tazienkach zaleca sig¢ mon-
towanie urzadzen (wentylatoréw wyciggo-
wych), umozliwiajacych okresowe zwieksze-
nie intensywnosci wentylacji co najmniej do
120 m%/h.

W godzinach nocnych dopuszcza sig zmniej-
szenie intensywnos$ci wentylacji, jednak nie
wiecej niz o 40%.

Sumujac okreslone w przepisach wartosci,
w typowym domu jednorodzinnym otrzyma-
my minimalng wymiane powietrza na pozio-
mie 200 m?/h.

Stosownie do kubatury budynku. W przy-
blizeniu wlasciwg intensywno$é wentylacji
mozna wyznaczy¢, przyjmujac, ze wymiana
powietrza powinna odpowiadaé 0,5-1 kuba-



tury pomieszczen na godzine. W domu jed-
norodzinnym o powierzchni 150 m? oznacza
to wymianeg w granicach od 200 do 400 m®/h.
Dolna granica wymiany jest wiec zbiezna z mi-
nimum okreslonym w przepisach.

W przeliczeniu na osobe. Zapotrzebowanie na
$wieze powietrze w przeliczeniu na osobe warto
okreslic, jesli liczymy maksymalng wydajnosé
wentylacji potrzebna, gdy przyjmujemy wielu
gosci, ewentualnie jezeli mamy bardzo liczng
rodzine i na osobe przypada niewielka czesé
kubatury domu. Takie obliczenia warto tez wy-
kona¢ dla niektérych pomieszczen, np. salonu
lub jadalni, w ktérych réwnoczeénie moze prze-
bywac wiele oséb. Moze sie zdarzy¢, ze w skali
calego domu wymiana powietrza bedzie wystar-
czajaca, a jednak zbyt mata w jadalni, gdy wszy-
scy zasiadg do rodzinnego obiadu. Minimum to
20-30 m® powietrza na osobe w ciggu godziny.
Szczegblne wymogi dotycza pomieszczen o nie-
otwieranych oknach oraz klimatyzowanych.
Woéwczas za minimalng ilo§¢ wymienianego
powietrza uznaje sie 30 m®/osobe.

Zwigkszona wymiana powietrza jest ko-
nieczna w domu, w ktérym pali sie papiero-
sy: kazdy wypalony papieros wymaga powiek-
szenia wymiany powietrza o 10-15 m%/h. Jesli
wigc przebywajace w pomieszczeniach osoby

pala, to intensywno$¢ wentylacji zwieksza sie
co najmniej do warto$ci 50 m3/osobe.

Nie nalezy zbytnio ogranicza¢ wymiany
powietrza, kierujac sie wyltacznie liczbg os6b
przebywajacych w budynku. W duzych obiek-
tach, w ktérych parametry instalacji wentyla-
cyjnej wyznacza sie wlasnie na tej podstawie,
zwykle dba sie o spelnienie takze warunku, by
wymiana powietrza w ciggu godziny nie byta
mniejsza niz kubatura pomieszczenia.

Rodzaje
wentylacji
Grawitacyjna
Najpopularniejszy ro-
dzaj wentylacji, wy-
magajacy budowy
pionowych kana-
6w wentylacyjnych.
Funkcjonuje dzieki
zjawisku konwekc;ji,
czyli ruchowi powie-
trza wywolanemu réznica jego gestosci i ci$nie-
nia: powietrze pochodzace z wnetrza domu
jest zwykle cieplejsze i przez to lzejsze niz po-
wietrze na zewnatrz, dlatego ptynie przewoda-
mi ku gorze, a na jego miejsce naplywa ciezsze
—chlodniejsze. W kanatach wentylacyjnych po-

Wentylacja
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Wykonanie instalacji bez projektu lub niegod-
nie z projektem. Btad ten popetniaja czesto in-
westorzy, ktérzy w trakcie budowy postanawiaja
zmieni¢ przewidziang w projekcie wentylacje
grawitacyjng na mechaniczna. Jesli zamiast
zwroci¢ sie z tym do fachowca, sami dobiora
elementy takiej instalacji, moze ona potem oka-
za¢ sie niewydolna i nie
da sie jej nalezycie wyre-
gulowaé: w niektérych
pomieszczeniach beda
np. odczuwane przeciagi,
a w innych wymiana po-
wietrza bedzie bardzo
staba.

W fachowo wykonanym
projekcie precyzyjnie
okresla sie parametry in-
stalacji: charakterystyke
kanatow, wentylatoréw,
wymiennika oraz prze-
ptyw powietrza w po-
szczegdlnych pomiesz-
czeniach. W umowie za-

fot. Domus

A Prostokatne ka-
naty wentylacyjne.
Rodzaj, wymiary

i sposob prowadze-
nia kanatéw powi-
nien by¢ opisany
w projekcie
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Obowiazujace przepisy dla nowych okien!
= od 1 stycznia 2009 roku okna powinny by¢ szczelne — wspétczynnik inﬁltracji' powietrza (a)
dla otwieranych okien i drzwi balkanowych powinien wynosi¢ nie wiecej

niz 0,3 m¥/(m~hxdaPa2/3)

w przypadku wentylacji innej niz wentylacja mechaniczna nawiewna

lub nawiewno-wywiewna (np. rekuperacja), doptyw powietrza zewngtrznego

na potrzeby wentylacji nalezy zapewnic przez nawiewniki umieszczone w oknach,
drzwiach balkonowych lub w innych czesciach przegrod zewngtrznych

okna pelnigce funkcje wentylacyjng (dostarczenie powietrza) powinny posiadac nawiewnik

Wybierajac okna zapytaj o nawiewniki!
Podstawa - rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r.
(Dz.U. z 2008 r. Nr 201, Poz. 1238)

-

A

www.nawiewnik.pl

aereco wentylacja - ul. Dobra 13 - tomna Las - 05-152 Czosnéw, tel. 022 380 30 00 - fax 022 380 30 01 - e-mall: biuro@aereco.com.pl
adresy biur regionalnych na www.aereco.com.pl
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wartej z wykonawca powinno by¢ jasno po-
wiedziane, ze zobowiazuje sie on zrealizowaé
ten konkretny projekt i z tego powinno sie go
rozliczy¢.

Niedostateczna wydajnos¢ wentylacji.
Zaprojektowanie niezawodnie dziatajgcej wen-
tylacji grawitacyjnej jest bardzo trudne ze
wzgledu na zmienno$¢ warunkoéw jej pracy.
Jednak i wentylacja mechaniczna moze oka-
za¢ sie niewydolna, jesli np. maksymalna
wydajnos¢ centrali jest rbwna minimalne;j
wymaganej wymianie powietrza. Zdarza sie
to, gdy wykonawca dobiera elementy instala-
cji bez fachowego projektu, a wiec bez
uwzglednienia oporéw przeptywu powodo-
wanych przez kanaty, ksztattki itp. Opory te
powoduja nieraz znaczny spadek wy-
dajnosci centrali, dlatego powinny
by¢ uwzglednione w obliczeniach.
Przyczyna niewydolnosci wentylacji
moze by¢ tez przetaczanie jej na prace
na niskim biegu: zmniejszanie w ten
sposob predkosci obrotowej wentyla-
toréw powoduje bardzo znaczny spa-
dek sprezu, a wiec zdolnosci do poko-
nywania oporéw przeptywu, wskutek
czego do oddalonych od centrali po-
mieszczen moze dociera¢ zbyt mato
Swiezego powietrza.

P Skomplikowana sie¢ przewodéw moze
znaczaco obnizy¢ wydajno$¢ centrali
wentylacyjnej

Brak kanatu wywiewnego w pomieszczeniu
bez okien. Najczesciej dotyczy to takich po-
mieszczen jak garderoba lub spizarnia. Nawiew
powietrza powinny zapewnia¢ tam kratki lub
otwory, np. w dolnej czesci drzwi, a wywiew
— kanat wentylacyjny. Brak wymiany powietrza
tam, gdzie przechowuije sie produkty zywnoscio-
we, sprzyja ich psuciu sie, a w garderobie moze
powodowa¢ odczuwalny po wejsciu zaduch,
a takze przykry zapach
ubran.

Wymiana okien na
szczelne — bez nawiew-
nikow. Czesty btad po-

Wentylacja grawitacyjna. Powietrze naptywa poprzez nawiewni-
ki lub nieszczelno$ci w przegrodach zewnetrznych, a usuwane

jest pionowymi kanatami wentylacyjnymi

Ceramiczny pustak wentylacyjny.
Z takich pustakéw kanaty buduje
sie szybciej i fatwiej niz z cegty

wstaje tzw. ciag, ktéry wysysa z domu zanie-
czyszczone powietrze.

Do tego, by w miejsce usuwanego powietrza
wewnetrznego naptywalo swieze powietrze

z zewnatrz, wystarczaly kiedy$ nieszczelnosci

okien i drzwi. Obecnie — ze wzgledu na to, ze

stosuje sig okna szczelne — w domach z wen-
tylacja grawitacyjna niezbedne sg nawiewni-
ki w oknach lub w §cianach.

Wentylacja grawitacyjna jest stosunko-
wo tania inwestycyjnie (na etapie budowy).
Przytaczany przez jej przeciwnikéw argument,
ze wybudowanie kominéw z kanatami wen-
tylacyjnymi jest kosztowne i klopotliwe, jest
W znacznej mie-
rze przesadzony.
Kanaty wentyla-
cyjne sa dzi$ bu-
dowane nie tak

jak dawniej z ce-

petniany podczas moder-

nizacji starych doméw

giel, lecz z goto-

zwentylacja grawitacyjna.
W starych, nieszczelnych
oknach nawiewniki nie
» Nawiewnik o regulo-
wanym przepfywie prze-

znaczony do montazu
w $cianie
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wych ksztal-
tek. Ponadto do
wentylacji nie sg
wecale potrzebne
klasyczne, ciez-
kie kominy opar-

fot. Eureka

te na wlasnym

fot. Pro-Vent

fundamencie. Zamiast tego mozna zastoso-
wac rury z blachy (gtadkie typu spiro) lub z two-
rzyw sztucznych, ocieplone welng mineralng
i osloniete plytami gipsowo-k.

Wentylacja grawitacyjna jest jednak dosé
klopotliwa i kosztowna w eksploatacji. Bardzo
trudno sterowac jej dziataniem, a wraz z usu-
wanym powietrzem z domu ucieka bardzo
duzo ciepla.

Jednak cho¢ pracuje nier6wnomiernie, wen-
tylacja grawitacyjna jest bezawaryjna, bo nie
wymaga zasilania energia elektryczna. Dlatego
tez przepisy wymagaja takiej wlasnie wenty-
lacji tam, gdzie najwazniejsze jest bezpieczen-
stwo, np. w kottowniach z kotlami o otwartej
komorze spalania. Kominiarze zalecaja tez jej
wykonanie w miejscach, w ktérych moze dojsé¢
do wycieku gazu z instalacji (w kuchniach i fa-
zienkach z ogrzewaczem gazowym).

Namiastkg sprawnie funkcjonujacej wen-
tylacji grawitacyjnej jest wietrzenie pomiesz-
czen przez otwieranie okien. W ten sposdb nie
mozna sobie zapewni¢ nalezytej wymiany
powietrza na state, ale jest on uzyteczny, gdy
np. w chtodng noc po upalnym dniu chcemy
ochtodzi¢ przegrzany budynek.

Wentylacja grawitacyjna dziala sprawnie
pod warunkiem, Ze sg spelnione ponizsze
warunki.

Réznica temperatury. Wiosna i latem tem-
peratura na zewnatrz zréwnuje si¢ z tempera-
turg wewnatrz domu, a nawet jg przewyzsza,
co prowadzi do oslabienia ciggu lub nawet
odwrdcenia kierunku ruchu powietrza: ka-
nal wywiewny staje si¢ wtedy nawiewnym,
a zanieczyszczenia i nieprzyjemne zapachy
z kuchniitazienek, zamiast uchodzi¢ na ze-
wnatrz, trafiaja do sasiednich pomieszczen.
W cieplejszych porach roku niedostatki wen-
tylacji rekompensujemy sobie, otwierajac
okna, jednak podczas upaléw wpuszczamy
w ten sposéb do domu gorgce powietrze.

Zima, kiedy réznica temperatury miedzy
wnetrzem domu a otoczeniem jest duza, wen-

fot.Cerpol Koztwice



tylacja grawitacyjna moze z kolei powodo-
wac zbyt intensywng wymiane powietrza.
Zwieksza to znacznie straty ciepla, a ponad-
to powoduje wyrazne przesuszenie powietrza
w domu, gdyz to, ktére naptywa z zewnatrz,
jest zwykle bardzo suche. Dlatego wskazane
jest, by nawiewniki i kratki wentylacyjne mia-
Iy regulowane wielkosci otworéw.
Uwaga! Nie dotyczy to kotlowni, w ktérych otwo-
ry wentylacyjne powinny mie¢ staty przekrd;.
Kanaly. Sita ciggu w kanatach wentylacyj-
nych zalezy od ich wysokosci liczonej od krat-
ki w pomieszczeniu do wylotu nad dachem. Ze
wzgledu na niewielkg wysokos$¢ budynkéw jed-
norodzinnych dtugoé¢ kanaléw wentylacyjnych
jest w nich niewystarczajaca — zwlaszcza w la-
zienkach na poddaszu, ktdre sg najintensywniej
uzytkowane, bo sgsiadujg z sypialniami.
Kanaly musza mie¢ tez wystarczajaco duze
przekroje: Srednice nie mniejsza niz 15 cm, a je-
$li maja przekr6j kwadratowy — wymiary nie
mniejsze niz 14 X 14 cm. Kanaly powinny mieé¢
gladkie scianki, wéwczas opory przeplywu sa
mniejsze; z tych samych wzgled6éw lepszy jest
przeplyw kanatach o przekroju okragltym.
Kanaty wentylacyjne powinny by¢ ocieplone,
jesli przechodza przez nieogrzewane pomiesz-

czenia (strych), bo w wychlodzonych ciag stab-
nie, a nawet moze ulega¢ odwréceniu.

Nawiewniki. Na miejsce powietrza usu-
wanego musi naplywac Swieze z zewnatrz
iw domu z nowoczesnymi, szczelnymi okna-
mi stuza do tego nawiewniki (nawietrzaki)
umieszczone w ramach okien (ewentualnie
w §$cianach).

Moga mie¢ one przeplyw staty lub regulowa-
ny. Regulacja reczna teoretycznie umozliwia
ograniczenie zbyt intensywnej wymiany po-
wietrza np. w czasie mrozéw, jednak w prak-
tyce malo kto pamieta o zmianie ustawienia
nawiewnikéw. Dlatego produkuje sig takze na-
wiewniki automatyczne, ktére same zamyka-
ja sie i otwierajg, zaleznie od zmian tempera-
tury, ci$nienia lub wilgotnosci powietrza. Gdy
np. wilgotnoé¢ w pomieszczeniu jest wysoka,
nawiewniki uchylajg si¢ samoczynnie, dzigki
czemu wymiana powietrza sig zwigksza, a gdy
poziom wilgotnosci spadnie, przymykaja sig do
ustalonej, minimalnej wartos$ci.

Mechaniczna

Wymiana powietrza w domu moze by¢
wymuszana przez wentylatory. Oto warianty
takiej wentylacji.

Wentylacj
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byty potrzebne, ale nowoczesna stolarka okien-
na jest szczelna, wiec jesli nie ma w niej (ani w
Scianach) nawiewnikow, wentylacja w zmoder-
nizowanym domu niemal catkowicie zamiera i
pojawiaja sie charakterystyczne problemy: za-
duch, wyfaczanie sie automatycznych gazo-
wych podgrzewaczy wody, zaparowane szyby
okienne, niewysychajace reczniki, rozwoj plesni
itp. Najprostszym rozwigzaniem problemu jest
wtedy zamontowanie nawiewnikéw $cien-
nych.

Zamontowanie nawiewnikéw w tazience.
Zamontowane w oknach lub $cianach powodu-
ja nadmierne wychtadzanie pomieszczenia, co
w tazience moze by¢ dokuczliwe. Dlatego powie-
trze powinno sie do niej doprowadzac¢ nie z ze-
whnatrz, lecz z przylegtych pomieszczen — przez
otwory w dolnej czesci drzwi. Jesli okno w tazien-
ce ma nawiewnik, to kanat wentylacyjny zasysa
przezen zimne powietrze, zamiast wymuszaé
naptyw ogrzanego — z sasiednich pomieszczen,
w ktorych nie ma kanatow wywiewnych.

REKLAMA
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Wykonanie otworu w $cianie zamiast pod-
taczenia pomieszczenia do kanatu wyciago-
wego. W przeciwienstwie do kanatu, otwér
w $cianie zewnetrznej dziata raczej jako na-
wiewnik, chyba ze zostanie w nim zamontowa-
ny wentylator. Jednak wtedy wentylacja bedzie
dziata¢ tylko okresowo — gdy wentylator zosta-
nie wtaczony.

Uwaga! Wentylatora $ciennego nie wolno
montowaé w pomieszczeniu, w ktérym pracuje
kociot lub piec na paliwo state albo gazowe
urzadzenie grzewcze z otwartga komora spala-
nia. Bytoby to niebezpieczne — po wtaczeniu
takiego wentylatora mogtoby doj$¢ do odwré-
cenia ciggu kominowego, a wytaczony bloko-
watby usuwanie z kottowni szkodliwych pro-
duktéw spalania i ewentualnie gazu (w razie
rozszczelnienia sie instalacji). Takie rozwigzanie
jest zakazane przez prawo.

Podtaczenie wentylatora wyciagowego do
jedynego kanatu wentylacyjnego w po-
mieszczeniu. Taki btad zdarza sie najczesciej
w kuchniach, w ktérych do tego jedynego ka-
nafu przytacza sie okap z wentylatorem. Kiedy
wentylator w okapie nie pracuje, hamuje na-
turalny ruch powietrza w kanale. Moze to by¢
niebezpieczne, gdy dojdzie do rozszczelnienia
instalacji gazowej, bo nieusuwany z pomiesz-
czenia gaz stwarza zagrozenie wybuchem.
Najlepiej przytaczy¢ okap kuchenny do drugie-
go, odrebnego kanafu wentylacyjnego. Jesli
nie ma takiej mozliwosci, powinno sie wyko-
na¢ otwoér wentylacyjny w $cianie kanatu po-
wyzej okapu.

Zastosowanie zbyt krétkich kanatéw lub ich
niewfasciwe rozmieszczenie. Jeéli kanaty
wentylacji grawitacyjnej majq niedostateczna
dtugos¢ na odcinkach pionowych lub zbyt dtu-
gie odcinki poziome, znacznie ostabia to w nich
site ciagu. Do wymuszenia wystarczajaco in-
tensywnego ruchu powietrza potrzebny jest
wowczas wentylator wyciggowy.
Niewtasciwe umiejscowienie otworow wy-
wiewnych w kominie. Jesli otwér wywiewny
umiesci sie wytacznie po jednej stronie w bocz-
nej Scianie komina, to podczas wiatru zanie-
czyszczone powietrze moze by¢ wttaczane
z powrotem do kanatu, a wiec powodowac tzw.
odwrécenie ciggu. Takiemu zjawisku zapobiega
ie przez zakonczenie kanatow wywiewnych
otworami wylotowymi w przeciwlegtych Scia-
nach komina; niestety trudno wéwczas zgrupo-
wac¢ kilka kanatoww jednym kominie.
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Wentylacja wywiewna. Powietrze naptywa do po-
mieszczen tak samo, jak w przypadku wentylacji
grawitacyjnej, usuwa je wentylator wyciggowy

Wentylacja nawiewno-wywiewna. Zaréwno
naptyw, jak i usuwanie powietrza wymuszaja
wentylatory

Wywiewna lub wyciagowa. Wentylatory tyl-
ko usuwajg zuzyte powietrze, a $wieze samo
naplywa przez nawiewniki lub nieszczelno-
$ci w przegrodach zewnetrznych.

Wentylatory usuwajace zanieczyszczone
powietrze stosuje sie powszechnie w lazien-
kach i w okapach kuchennych, a wiec tam,
gdzie trzeba uzupelni¢ nie dos¢ skuteczne
dzialanie.

Dzialajaca w sposéb ciagly mechaniczng
wentylacje wyciagowa spotyka sie w domach
jednorodzinnych rzadko, cho¢ ma ona niewat-
pliwe zalety. Umozliwia precyzyjne sterowa-
nie intensywno$ciag wymiany powietrza, tym
bardziej ze zapewniona jest zwykle przez kilka
niezaleznych wentylatoréw (w kuchni, tazien-
ce itd.), z ktérych kazdy moze by¢ sterowany
wlasnym czujnikiem, mierzacym np. wilgot-
noé¢ powietrza lub tez wlasnym programato-
rem czasowym. Wentylacja wyciggowa jest
dos¢ prosta w budowie i nie wymaga dlugiej
sieci kanaléw poziomych ani wysokich komi-
néw wentylacyjnych.

Nawiewno-wywiewna. Wentylatory nie tyl-
ko usuwajg powietrze zuzyte, ale tez dopro-
wadzaja Swieze.

Jest bardziej zlozona, bo wymaga zapewnienia
nie tylko wywiewu z niektérych pomieszczen
(kuchnia, WG, tazienki), ale tez kontrolowanego
nawiewu §wiezego powietrza do pozostatych.
Do tego potrzebna jest rozbudowana sie¢ ka-
naléw, taczacych sie z centralg wentylacyjna,
przez ktéra przeplywa zar6wno cale powietrze
usuwane, jak i dostarczane do domu.

W domach jednorodzinnych centrale wen-
tylacyjne wyposaza sie zwykle w wymienni-
ki, dzieki ktérym mozna odzyskiwac¢ ciepto
z powietrza usuwanego na zewnatrz. Centrala
wentylacyjna jest tez wyposazona w filtry
oczyszczajace nawiewane powietrze, co jest
szczegblnie wazne, jesli wéréd mieszkancow
domu sg alergicy lub gdy dom stoi przy ruchli-
wej drodze.

fot. Aereco

Hybrydowa. Dziata jako grawitacyjna, jesli
naturalny ciag jest wystarczajacy, a gdy ciag
ten slabnie, uruchamia sig wentylator wycia-
gowy. Zwykle jest on czescia specjalnej nasa-
dy kominowej, jest tak umieszczony, by nie
hamowat ruchu powietrza. Pracuje on tylko
okresowo, gdy wentylacja grawitacyjna nie
jest do$¢ wydolna.

Czas na decyzje

Istniejaca lub przewidziang w projekcie domu
instalacje grawitacyjng mozna stosunkowo
fatwo przerobi¢ na mechaniczna wyciggo-
wa, z wykorzystaniem tych samych kanatéw
wentylacyjnych.

Budowa wentylacji hybrydowe;j takze jest
fatwa - o ile tylko mamy mozliwo$¢ zamonto-
wania nasad kominowych i doprowadzenia do
nich energii elektryczne;j.

A Nawiewnik okienny. Najwygodniej jesli przeptyw
jest w nim regulowany automatycznie, np. zaleznie
od wilgotno$ci w pomieszczeniu



& Gruntowy
wymiennik ciepta

Mechaniczna wentylacja nawiewno-wy-
wiewna moze wspétpracowac z grunto-
wym wymiennikiem ciepta (GWC), w kté-
rym ogrzewa sie lub ochfadza powietrze
zasysane przez wentylator nawiewny.
GWOC to rury zakopane w ziemi lub ztoze
z grubego zwiru ptukanego. Powietrze
nawiewane do domu przeptywa przez
GWC, w wyniku czego zima sie nieco
ogrzewa, latem zas$ ochtfadza, bo tempe-
ratura gruntu na gtebokosci 1-1,5 m nie
podlega duzym wahaniom i nawet zima
przekracza 0°C, dzieki czemu latem moz-
na je wykorzystac do chfodzenia pomiesz-
czen, zima za$ nie wymaga az tak inten-
sywnego podgrzewania jak powietrze
czerpane bezposrednio z otoczenia domu.
Jesli wentylacja ma by¢ rozbudowana
o0 GWC, powinno sie pamieta¢ o wykona-
niu drugiej, zwyktej czerpni powietrza,
ktéra bedzie uzywana w czasie, gdy nie
ma potrzeby zmiany temperatury nawie-
wanego powietrza.

Temperatura
na wylocie GWC

oo “I I
”“"NMWMWWEWWWM
== el

\ 5

Temperatura
na wylocie GWC

Temperatura _ -
gty

Temperatura na wejsciu ” “

“Em .m||||lﬂ||”l;...mm”|||ﬂ iy

i T Jgaﬂggu—
Temperatura _ o
gruntu L

Gruntowy wymiennik ciepfa wykorzystuje rézni-
ce pomiedzy temperaturg gruntu i powietrza ze-

wnetrznego

Wentylacja

2 Uwaga na btedy

Umieszczenie kratek wentylacyjnych zbyt
nisko. Powinny by¢ umieszczone nie nizej niz
15 cm od sufitu, bo wtasnie tam gromadzi sie
najwiecej zanieczyszczen powietrza (a takze gaz
ziemny, gdyby w instalacji gazowej pojawita sie
nieszczelnosc).

Niewtasciwe rozmieszczenie kanatow wy-
wiewnych. Do kanatéw wywiewnych powietrze
naptywa zawsze ,najtatwiejsza” droga, czyli
z miejsc, gdzie napotyka najmniejsze opory. Do
kanatéw wywiewnych zbyt odlegtych od miejsc,
z ktérych majg usuwac zanieczyszczone powie-
trze, nie bedzie ono
naptywac i wskutek

=]
tego pomieszczenia
i |

bez kanatéw wywiew- Vo W
nych nie beda nalezy- -’. "-_‘:
cie przewietrzane. K= | KX
Podobnie bedzie z po- 1;___-
mieszczeniami bez m

kanatéw, ktére dziela

fot. Hardi

od tych z kanatami

» Dziafajacy okresowo wentylator nie moze byé
umieszczony w jedynym kanale wentylacyjnym

REKLAMA

$wieze ogrzane
powietrze dostarczane
do pomieszczen z czerpni

ciepte, zuzyte
powietrze
doprowadzane do
rekuperatora

Rekuperator to w istocie wymiennik ciepta, w ktérym powietrze usu-
wane z domu przekazuje swoje ciepto nawiewanemu

Swieze powietrze
naptywajace

zuzyte powietrze
wyrzucane na
zewnatrz

fot. Venture Industries

Produkujemy seryjnie kompaktowe centrale
wentylacyjne o wydajnosci od 150 m*/h do 10.000 m*/h, wyrézniajace

sie matymi gabarytami i waga.

Montowane w centralach EkoZefir wymienniki
ciepla Heatex pozwalajg uzyska¢ ponad 90% sprawnosci odzysku
ciepla, a superenergooszczedne wentylatory EC minimalizujg zuzycie
energii elektryczne;j.

EKESZEFIR

REKUPERATORY

y'e

Ekoklimax- Projekt Sp.j.

tel: 052321 24 53

fax: 052 349 51 35

ul. Podolska 13, B5-855 Bydgoszcz
e-mail: biuro@ekoklimax.com.pl
http//www.ekozefir.pl
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wiecej niz dwie pary drzwi. W takich sytuacjach
w tych najbardziej oddalonych od kanatéw po-
mieszczeniach trzeba wykona¢ dodatkowe ka-
naty wywiewne. Podobny problem moze tez
dotyczy¢ poddasza, gdzie tazienka znajduje sie
czesto blisko schodoéw, a sypialnie sag nieco od
niej oddalone. Kanat wywiewny w tazience moze
wowczas zasysac powietrze nie tak, jak oczeku-
jemy, tj. z sypialni na poddaszu, tylko z dotu,
z otoczenia schodow.

Zaskakiwa¢ moze dziatanie wentylacja w du-
zych pomieszczeniach, np. w salonie z komin-
kiem. Najczesciej kanat wywiewny znajduje sie
tylko w poblizu kominka. Zasysa on powietrze
przede wszystkim najkrétsza mozliwa droga
— albo z bezposredniego otoczenia kominka,
przy ktérym znajduje sie tez czesto kanat
w podtodze, doprowadzajacy powietrze, albo tez
przez nawiewniki w ramie najblizszego okna.
W pozostatej czesci pomieszczenia wymiana
powietrza jest wéwczas niewystarczajaca.
Rozwiagzaniem jest wykonanie kanatu wywiew-
nego w przeciwnym, odlegtym krancu salonu.
Usytuowanie kanatow wentylacyjnych
w $cianach zewnetrznych. Sa narazone na
wychtadzanie, w efekcie cigg w nich zanika.
Kanaty lepiej zatem umieszcza¢ w $cianach we-
wnetrznych, a jesli musza przebiega¢ w scianach
zewnetrznych, nalezy je dobrze ociepli¢.
Podtaczenie kilku pomieszczen do wspdl-
nego kanatu wentylacyjnego. Nie tylko nie
zapewnia skutecznej wentylacji, ale sprzyja
przenikaniu nieprzyjemnych zapachéw czy
nawet szkodliwych substancji pomiedzy po-
mieszczeniami. Wtasciwym rozwiazaniem sa
odrebne kanaty w kazdym pomieszczeniu.

¥ Kanaty wentylacyjne powinny by¢ izolowane,
by ograniczy¢ straty ciepfa i przenoszenie sie ha-
tasu
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Kominek a wentylacga mechaniczna

Cho¢ w nowoczesnych domach powietrze zuzywane przez kominek do spalania dostarczane
jest odrebnym kanatem w poblize wktadu lub nawet do jego wnetrza, to bardzo niewiele wktadéw
kominkowych ma catkowicie zamknieta komore spalania — prawie zawsze maja nawiewniki
w poblizu drzwiczek i popielnika. W zwiazku z tym, ze paleniska kominkéw nie sa w petni odizo-
lowane od pomieszczenia, przepisy zabraniaja wykonywania w takim pomieszczeniu mecha-
nicznej wentylacji wyciagowej: wyciag mogtby spowodowacé odwrécenie kierunku ruchu spalin
w kominie i zasysanie ich do pomieszczenia. Warto pamiegtac, ze to ograniczenie dotyczy tez
formalnie kuchni z wentylatorami wyciagowymi w okapach, jesli pomieszczenie kuchenne jest

otwarte na salon.

W pomieszczeniu z kominkiem mozna natomiast zastosowaé¢ mechaniczna wentylacje nawiew-
no-wywiewng, pod warunkiem jednak ze zapewnia ona doptyw powietrza w ilosci co najmniej
réwnej lub wiekszej niz ilo$¢ powietrza usuwanego tacznie przez wentylacje i przez komin pota-

czony z paleniskiem kominka.

Ktopot polega na tym, ze intensywnos¢ palenia w kominku, a wiec i niezbedna ilo$¢ powietrza
zuzywanego do spalania, jest bardzo zmienna. Dla bezpieczenstwa w pomieszczeniu kominko-
wym wskazane jest zamontowanie czujnika poziomu stezenia tlenku wegla, ktéry w razie po-
trzeby podniesie predko$¢ obrotowa wentylatora, a wiec i intensywno$¢ wentylacji.

Natomiast wykonanie instalacji nawiewno-
wywiewnej najlepiej uwzglednié juz w projek-
cie domu. P6zniejsze przerdbki moga by¢ bar-
dzo klopotliwe i kosztowne, przede wszystkim
ze wzgledu na trudnosci z rozprowadzeniem
i ukryciem kanaléw. Zaplanowanie instalacji
jest najlatwiejsze w domach parterowych z nie-
uzytkowym poddaszem, w ktérego przestrzeni
Tatwo rozprowadzi¢ kanaty i skad tatwy jest do-
step do kazdego pomieszczenia w domu. Kanaty
mozna wéwczas poprowadzi¢ w tzw. ukltadzie
promieniowym, w ktérym kazde pomieszcze-
nie laczy z centralg osobny kanal, dzieki cze-
mu wyregulowanie przeplywéw powietrza jest
stosunkowo latwe.

Rekuperacja, czyli odzysk ciepla

W praktyce tylko mechaniczna wentylacja
nawiewno-wywiewna umozliwia odzyski-
wanie ciepla z usuwanego (zuzytego) powie-
trza. Taka instalacja nazy-
wana jest wtedy wentylacja
z rekuperatorem. Zanim zu-
zyte powietrze zostanie wy-
rzucone na zewnatrz, przeply-
wa przez wymiennik, dzigki
czemu ogrzewa swym cieplem
S§wieze powietrze nawiewane
do wnetrza. Strumienie po-
wietrza nawiewanego i wy-
wiewanego nie mieszajg sie
przy tym ze soba. Rekuperacja
umozliwia odzyskanie cze$é
energii potrzebnej na ogrze-

fot. www.rekuperatory.pl

wanie, a wiec zmniejsza jej
zuzycie.

Wymiennik ciepta moze mie¢ rézna kon-
strukcje, co wplywa na sprawnos$é¢ odzysku
ciepla. Nie nalezy jednak bezkrytycznie wie-
rzy¢ w bardzo wysokie wspoélczynniki spraw-
nosci podawane przez producentéw. Dotycza
one samego wymiennika, a nie calej instalacji,
a ponadto uzyskuje sie je w warunkach odbie-
gajacych od rzeczywistych (wplyw na spraw-
noé¢ wymiany ma np. réznica temperatury
pomiedzy powietrzem nawiewanym i wywie-
wanym, a takze jego wilgotnos¢). W praktyce
sprawno$¢ odzysku ciepta w calej instalacji
siega zwykle nie wigcej niz 70%. Dla inwe-
storow wazne jest zestawienie tej wartosci
z catkowitymi kosztami dzialania instalacji.
Oprécz sprawnosci wymiennika nalezy wiec
wzigé¢ pod uwage:

m zuzycie pradu przez wentylatory, ktére za-
lezy od ich wydajnosci, sprawnosci i oporéw
przeplywu powietrza przez wymiennik i ka-
naty;

m kosztéw konserwacji, gtléwnie wymiany
lub czyszczenia filtrow (okresowo takze ka-
naléw), a takze samego rekuperatora.

Koszty

Wentylacja grawitacyjna

Koszt jej bardzo trudno okreslié, nie znajac
konkretnego projektu — kominy wentylacyjne
buduje sig na etapie stanu surowego, a w do-
brze przemys$lanym projekcie sa one czescig
komindw, ktére i tak sa potrzebne ze wzgle-
du na kociot i kominek, co zmniejsza koszty.
Kanaty wentylacyjne mozna wykonac z goto-
wych ksztattek lub nawet z rur stalowych osto-
nietych welng mineralng i plytami g-k.
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A Kratki wentylacyjne o statym przeptywie. Trzeba je stosowaé. np. w kotfowniach

Do dzialania wentylacji grawitacyjnej nie-
zbedne sa nawiewniki okienne (ew. $cienne),
ktére kosztuja:

m najprostsze — 50 zl;

m ci$nieniowe — od 100 zl;

m z czujnikiem wilgotnosci od 200 z1.

Wentylacja mechaniczna wywiewna
Najcze$ciej wykorzystuje sig do niej kanatly
zaprojektowane na potrzeby wentylacji gra-
witacyjnej.

Jesli juz w fazie projektu przewidujemy wen-
tylacje wywiewna, to mozna wykonac¢ z rur
kilka kanaléw wywiewnych prowadzacych
do kanalu zbiorczego z wentylatorem, a na-
stepnie — do wyrzutni powietrza. Mozliwe jest
tez bardziej tradycyjne rozwigzanie z wiek-
szg liczbg kominéw i odrebnym wentylato-
rem w kazdym z nich. Daje to wigksze moz-
liwosci sterowania pracg instalacji, bo kazdy
wentylator jest niezalezny, jednak koszty wy-
konania beda wyzsze.

Rury wentylacyjne kosztuja:

m aluminiowe, elastyczne — ponizej 10 zl/m;
m stalowe ocynkowane rury sztywne o $red-
nicy 100 mm ok. 25 zl/m;

m sztywne rury izolowane welng mineralng
- ok. 100 zl/m.

m otulina do rur wykonana z welny mineral-
nej — 15-25 zl/m;

m kolana, tréjniki, anemostaty oraz inne
ksztattki — 25-40 zl/szt;
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Went-Dom
Centrum Profesjonalnej Wentylacji
tel. 22 435 79 20
fax 22 435 79 21
e-mail: went@went-dom.pl

Jak wida¢ bardziej optacalne jest kupno ka-
naléw nieizolowanych oraz gotowej otuliny.

Wentylatory:

m najprostsze, uruchamiane recznie, nadaja-
ce sie tylko do okresowego wspomagania wen-
tylacji grawitacyjnej — od 50 zl;

m sterowane czujnikiem wilgotnosci — od 100 zk;
m kanalowe - 400-1200 zl.

Ceny wentylatoréw zaleza od ich wydajno-
$ci, typu i jakosci, ktéra wiaze sie np. z glosno-
$cig urzadzen. Nie warto wiec na nich zbyt-
nio oszczedzac.

Nawiewniki mogg by¢ prostsze i tansze
niz w przypadku wentylacji grawitacyjnej.
Intensywno$¢ wymiany powietrza i tak na-
rzucajg wentylatory.

Zarobocizne przy wykonaniu instalacji za-
placimy od 1000 zi.

Mechaniczna wentylacja
nawiewno-wywiewna

Najczesciej wykonywana jest jako instalacja
umozliwiajaca odzysk ciepla, a wiec z rekupe-
ratorem. Sie¢ kanaléw musi by¢ zdecydowanie
bardziej rozlegla niz w instalacji wyciggowe;j
(nawet kilkadziesigt metréw), potrzeba tez do
niej licznych ksztaltek i anemostatéw (przynaj-
mniej po jednym w kazdym pomieszczeniu) itp.
Najdrozszym elementem jest centrala wentyla-
cyjna zrekuperatorem, ktéra przy wydajnosci do
400 m%/h kosztuje zwykle 6000-8000 z1, cho¢
ostatnio ceny tych urzadzen znacznie spadaja.

fot. Eureka

Wentylacja
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Brak izolacji termicznej i akustycznej
przewodow wentylacji mechanicznej.
W pomieszczeniach domu z taka nieizolo-
wang instalacjg wentylacyjna styszalny jest
szum pracujacych wentylatoréw i przepty-
wajacego powietrza, a ponadto na $cian-
kach kanatow moze wykrapla¢ sie wilgo¢
z powietrza. Jesli kanty biegna przez po-
mieszczenia nieogrzewane dochodzi takze
do strat ciepta. Przewody powinno sie zatem
starannie izolowaé¢ np. wetng mineralna.
Wykonanie catej instalacji wentylacji me-
chanicznej z elastycznych przewodéw,
zwanych fleksami. Instalatorzy bardzo lu-
big elastyczne przewody $ciskane w harmo-
nijke, bo sa one tanie, a przy tym niektopo-
tliwe w transporcie i montazu. Z takich rur
mozna wykonywac¢ jedynie krotkie odcinki
przy samej centrali wentylacyjnej oraz u wy-
lotu kanatéw. Odcinki proste powinny by¢
wykonane z rur sztywnych, w ktérych mniej-
sze sg opory przeptywu, a same rury sa bar-
dziej wytrzymate i — w przeciwienstwie do
rur harmonijkowych — daja sie skutecznie
czyscic.

Koszty wentylacji z rekuperatorem w domu
o powierzchni 150 m? zaleznie od rodzaju bu-
dynku:
m kilkukondygnacyjny — 15-20 tys. zl;
m parterowy z nieuzytkowym poddaszem
—10-15 tys. zl.

Tak znaczne réznice w kosztach wynikaja
z tego, ze wolna przestrzen poddasza wyraz-
nie ulatwia rozprowadzenie instalacji.
Gruntowy wymiennik ciepta
Koszt wymiennikéw gruntowych o maksy-
malnym przeptywie 400 m®/h:
m zwirowy — 5-8 tys. zl;
m rurowy z rur z powloka antybakteryjng

—10-12 tys. zl.
REKLAMA
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AMALVA VALLOX HELIOS FLEXIT VILLAVENT

0Od 1997 roku specjalizujemy sie w systemach wentylacji z odzyskiem ciepta.
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