O BUDOWANIU

Wybadr rodzaju scian ze-
wnetrznych to dla kazdego

Inwestora jedna z najtrud-
niejszych decyzji. Od nigj
zalezy szybkosc budowy,

a takze wiasciwasci uzyt-
kowe domu — Sciany mogg
mie¢ rozng termoizolacyj-
nosg, trwatoscezy odmien=
ng zdolnosc do tiumienia
dzwiekow. Co koniecznie
trzeba wiedzie¢ o scianach,
by dokonac¢ dobrego wybo-
ru, a takze moc ocenic ja-
kosc pracy wykonawcow?

B

Sciany jednowarstwowe
W $cianach jednowarstwowych materiat
konstrukcyjny petni réwnoczesnie funkcje
termoizolacyjna. Najpopularniejszy jest be-
ton komérkowy oraz ceramika (pustaki) po-
ryzowana. Wykonane z nich $ciany sg sto-
sunkowo grube (40-50 cm), bo inaczej ich
izolacyjnos$¢ cieplna bytaby zbyt staba.

Specyficznym rodzajem materiatéw na
$ciany jednowarstwowe sag bloczki wyko-
nane np. z keramzytobetonu z zamkniety-
mi w ich strukturze ,wktadkami” ze styro-
pianu. Dzieki takiej, warstwowej w istocie,
budowie bloczki charakteryzuje bardzo wy-
soka izolacyjnos$¢ cieplna, a §ciany z nich
wykonane moga by¢ ciensze.

Sciany jednowarstwowe wznosi sie, uzy-
wajac:
m zaprawy klejowej — spoiny sa wéwczas
bardzo cienkie (1-3 mm), a faczone elemen-
ty musza mie¢ bardzo niewielka tolerancje
wymiaréw (sg drozsze od standardowych);
m tzw. cieplej zaprawy — spoiny sg grube, ale
zaprawa ma dobre wlasciwosci termoizola-
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cyjne. Mozna wéwczas kupié tansze, stan-
dardowe bloczki lub pustaki, ale wiecej za-
placimy za zaprawe.

Generalnie mozna powiedzie¢, ze im
mniejsza gesto$¢ materiatu $ciennego, tym
lepsze sa jego wlasciwosci termoizolacyj-
ne. Najlepiej to wida¢ na przyktadzie betonu
komérkowego, produkowanego w wielu od-
mianach o gestosci od 300 do 700 kg/m?®. Do
wznoszenia zewnetrznych $cian jednowar-
stwowych uzywa sig tylko najlzejszych od-
mian 300 i 400. Z ciezszych odmian buduje
sig za$ albo §ciany wewnetrzne, albo wielo-
warstwowe.

Niska gesto$¢ ma jednak takze pewne
wady. Im $ciana lZejsza, tym gorzej ttumi
dzwigki. Jest tez bardziej wrazliwa na za-
wilgocenie (wchtania wode).

Gorsze parametry dZwigkochtonne sg
istotne tylko wéwczas, gdy dom stoi przy ru-
chliwej drodze lub w poblizu innego Zré-
dta hatasu. Izolacyjnosé¢ akustyczng mozna
ponadto poprawié, stosujac tradycyjne, gru-
be tynki. Sg one szczegdlnie zalecane, jesli
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fot. Bruk-Bet Termalica

i

fot. Grupa Silikaty

A Bloczki z betonu komérkowego taczone zapra-
wa klejowa

¥ Sciana jednowarstwowa z ceramiki poryzowanej
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$ciany muruje sie, wypelnia-
jac tylko spoiny poziome.
Zawilgocenie nie stuzy za$
zadnym materialom $ciennym;
budujac z ceramiki poryzo-
wanej lub betonu komérkowe-
go, trzeba po prostu pamietac
o dobrym zabezpieczeniu ma-
teriatu na placu budowy, a po
wymurowaniu §cian nie nale-
7y pozostawia¢ budynku bez
dachu, narazajac $ciany na
dziatanie deszczu.
Wznoszenie $cian jedno-
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A Sciana z bloczkéw betonu komérkowego o gestosci zaledwie
300 kg/m® ma bardzo wysoka izolacyjno$¢ U ~ 0,2 W/(m?-K) nawet
gdy jej grubos$¢ nie przekracza 40 cm

warstwowych nie jest szcze-
g6lnie trudne, wymaga jednak duzej staran-
nosci od wykonawcéow.

Jesli buduje sie na ,cienkie spoiny”, to rze-
czywiscie musza by¢ cienkie, by nie staty sie
mostkami termicznymi. Z tego samego powo-
du ,,cieptej” zaprawy nie mozna zastepowac
zwykla. Wszystkie spoiny musza by¢ staran-

nie wypelnione, a np. ukruszonych narozy

nie wolno uzupetnia¢ zwykla zaprawa.
Czasem zle wykonanymi elementami

w $cianach jednowarstwowych sg nadproza

i wience stropowe. Przede wszystkim trze-

ba pamietac o ich dociepleniu (najczesciej

styropianem), bo zwykly beton ma znikome

B Izolagja scian | fundamentu

Bardzo wazne dla stanu $cian nadziemia jest ich odizolowanie od wilgoci zawartej
w gruncie. Stuzy do tego tzw. pozioma izolacja przeciwwilgociowa umieszczona na gornej
powierzchni fundamentu. Najbardziej tradycyjnie wykonuje sie ja z dwoch warstw papy ufo-
zonej na lepiku. Obecnie jednak ten sposéb jest zastepowany przez wygodniejsze w uzyciu
specjalne folie fundamentowe o wysokiej wytrzymatosci.

Brak izolacji przeciwwilgociowej moze spowodowac¢ trwate zawilgocenie $ciany; zjawisko
kapilarnego podciagania wody powoduje, ze $ciana moze by¢ mokra nawet na wysokosci kil-
ku metrow powyzej fundamentu. Wilgotna $ciana traci swoje wtasciwosci termoizolacyjne
i moze ulec zagrzybieniu, co nie tylko jest szkodliwe dla zdrowia mieszkancéw domu, ale pro-

wadzi do zniszczenia samej struktury sciany.

fot. Bruk-Bet Termalica

Sciany zewnetrzne

wlasciwosci termoizolacyjne. Ponadto lico
$ciany powinno by¢ jednorodne, by zapew-
niato dobra przyczepnosé dla tynku, a na
styku réznych materiatéw nie powstawaty
szczeliny. Dlatego na betonowych wienicach
uklada sie nie tylko warstwe styropianu, ale
takze cienka warstwe (w postaci ,,ptytek”)

z podstawowego materiatu $ciennego. Do
budowy nadprozy najlepiej zas wykorzystac
systemowe ksztattki — styropianem i mie-
szankg betonowa wypelnia sie jej wnetrze,
sama ksztaltka petni zas role szalunku tra-
conego (nie usuwa sie jej).

Sciany dwuwarstwowe
Tego rodzaju $ciany sktadajg sie zawsze
z warstwy nosénej oraz odrebnej warstwy ter-
moizolacyjnej. Material na §ciang no$na musi
spelnié¢ tylko wymagania konstrukcyjne, od-
powiednia izolacyjnos¢ cieplng zapewnia
za$ utozona od zewnatrz warstwa o bardzo
dobrych wiasciwosciach termoizolacyjnych
— zwykle styropian lub welna mineralna.
Powierzchnia §cian wymaga wykoncze-
nia, ktére zabezpieczy termoizolacje przed
wplywami atmosferycznymi, ponadto spo-
s6b mocowania izolacji do warstwy kon-
strukcyjnej moze by¢ rézny. Najczesciej wy-
biera sie jedng z dwdch metod ocieplenia.
Metoda lekka mokra polega na przymo-
cowaniu do warstwy nosnej plyt styropia-
nu lub twardej welny mineralnej za pomo-
ca kleju i kotkéw. Zewnetrzng powierzchnie
$ciany najcze$ciej wykancza sie, naklada-
jac tynk cienkowarstwowy na siatce z widk-
na szklanego.

styropian lub polistyren
ekstrudowany

podkfad gruntujacy

siatka z widkna szklanego
zatopiona w zaprawie
klejowej

zaprawa
klejowa

fot. Baumit

oblicéwka — drewno,
siding winylowy itp.

listwa cokotowa

wetna mineralna
uktadana w dwoch
warstwach

wiatroizolacja ruszt drewniany

A Sciana dwuwarstwowa ocieplona metoda: (a) lekka mokra, (b) lekka suchg
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A Stosunkowo cienka $ciana konstrukcyjna z ma-
teriatu o duzej wytrzymatosci to najrozsadniejszy
wybér w przypadku $ciany wielowarstwowej

Metoda lekka sucha polega natomiast na
przymocowaniu do $ciany konstrukcyjnej
rusztu drewnianego (rzadziej metalowego),
ktérego pola wypetnia sig welng mineralng
(moze by¢ bardziej migkka niz w poprzed-
nim wariancie). Nastepnie powstalg kon-
strukcje ostania sie paroprzepuszczalng folig
wiatroizolacyjna, a do rusztu mocuje obli-
cowke najczesciej wykonang z desek lub tzw.
siding z tworzywa sztucznego.

Budujagcy dom niekiedy wykonuja gru-
be $ciany konstrukcyjne z ceramiki poryzo-
wanej lub betonu komérkowego, a nastepnie
ocieplaja je 510 cm warstwa styropianu lub
welny. Nie jest to jednak racjonalne rozwia-
zanie. Rozsadniej i taniej jest wykonaé cien-
szg $ciane ze stosunkowo taniego materia-
tu o duzej wytrzymatosci (zwykle pustaki,
bloczki silikatowe itp.), a nastepnie zastoso-
wac grubszg warstwe materialu termoizola-
cyjnego. Po prostu pogrubienie warstwy ter-
moizolacji o kilka centymetréw nie wptywa
znaczaco na koszty, natomiast $ciana z ,cie-
plej” ceramiki lub betonu komérkowego be-
dzie zdecydowanie drozsza.

fot. Xella (Silka)

Sciany dwuwarstwowe wykonczone tyn-
kiem cienkowarstwowym majg czesto nie-
zadowalajacg izolacyjnosé¢ akustyczna, bo
warstwa tynku moze dziata¢ jak membrana
wzmacniajgca dzwieki.

Wznoszac $ciany wielowarstwowe mozna
osiagna¢ bardzo wysoka izolacyjnosé
termiczna, jednak mocowanie grubszej niz
20 cm warstwy ocieplenia jest do$¢ klopot-
liwe i rzadko stosowane. Takie $ciany cha-
rakteryzuje nie tylko dobra izolacyjnos¢, ale
réwniez znaczna zdolno$é do akumulacji
ciepta. Wplywa to stabilizujaco na tempera-
ture w pomieszczeniach — latem nie ulegaja
szybkiemu przegrzaniu, zimg zas nie wyzig-
biajg sie gwaltownie, nawet jesli ogrzewanie
nie dziata.

Wada $cian dwuwarstwowych jest ich po-
datno$¢ na uszkodzenia mechaniczne. Po pro-
stu tynk cienkowarstwowy, ktérym najcze-
Sciej wykancza sig takie Sciany, fatwo jest
uszkodzi¢ przy okazji innych prac. Trwatosé
takiej elewacji bedzie zaleze¢ od jakosci tynku
oraz farby elewacyjnej, ktéra zostanie pokryty.

Wznoszenie §cian dwuwarstwowych trwa
dtuzej i jest nieco bardziej pracochtonne niz
w przypadku $cian jednowarstwowych. Na
szcze$cie wiele ekip wykonawczych dobrze
zna ten spos6b budowania, bo jest on bardzo
popularny.

Najczesciej spotykanym bledem jest nie-

- po-
miedzy ptytami pozostawione sg prze-

staranne ulozenie izolacji cieplnej

rwy lub plyty majg ukruszone krawedzie.
Najlepie;j jesli plyty sa uktadane w dwéch
warstwach z przesunieciem spoin albo uzy-
wa sie plyt o frezo-

$ciana no$na

szczelina
wentylacyjna

Sciana trojwarstwowa ze szczeling wentylacyjna

wefna mineralna

wanych (uksztatto-
wanych schodkowo)
krawedziach. Zdarza
sie tez, ze wykonaw-
cy zbyt stabo mocu-
ja izolacje na elewa-
cji, uzywajac np. zbyt
matej liczby kotkow
mocujgcych.

Sciany
trojwarstwowe
Sciany tréjwarstwo-
we maja wiele cech
wspdlnych ze Sciana-

fot. Xella (Silka)

mi dwuwarstwowy-

mi. Funkcje termoizo-
lacyjna pelni odrebna
$ciana ostonowa od konstrukcyjnej

warstwa, nie jest ona

jednak ostonieta tyn-
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fot. Markowicze

A Sciana tréjwarstwowa. Je$li ocieplenie zostanie
Zle utozone, to naprawa tego btedu bedzie niezwy-
kle trudne

kiem cienkowarstwowym, lecz §cianka opar-
tg na fundamencie i dodatkowo zwiazanag ze
$ciang no$ng za pomocy stalowych kotew.

Sciana ostonowa musi by¢ odporna na
dziatanie czynnikéw atmosferycznych
—w tym wielokrotne zamarzanie i rozma-
rzanie. Czesto wybiera sie materialy niewy-
magajace tynkowania, np. cegle silikatowsg
lub klinkierowa, ale warstwa oslonowa bywa
tez murowana np. z pustakéw ceramicznych
i pokrywana tynkiem.

W $cianach ocieplonych welng mineral-
ng pozostawia sie szczeline wentylacyjng
(z otworami u dotu i u géry $ciany) pomie-
dzy warstwa ocieplenia a §cianka ostonowa.
Pozwala ona usuna¢ wilgo¢, ktéra moglaby sig
gromadzi¢ w warstwie welny. Sciany ocieplo-
ne styropianem zwykle buduje sig bez szczeli-
ny wentylacyjnej, gdyz w odréznieniu od wel-
ny styropian ma niewielkg nasigkliwosc¢.

Sciany tréjwarstwowe charakteryzuje bar-
dzo dobra zdolno$¢ do ttumienia dzwie-
kéw, co w niektérych sytuacjach jest cen-
ne. Trzeba jednak pamieta¢, ze najwiekszy
wplyw na wnikanie dZzwiekéw do wnetrza
domu majg czesto drzwi i okna, a nie $ciany.

Natomiast pod wzgledem wtasciwosci ciepl-
nych sg podobne do $cian dwuwarstwowych.

Sposrdad wszystkich rodzajéow Scian daja
za$ najwieksze mozliwosci wykonania nie-
zwykle trwalej, a przy tym efektownej ele-
wacji (zaleznie od wybranego materialu na
$cianke ostonowa).

Wykonanie §cian tréjwarstwowych jest
najbardziej pracochlonne, szczegdlnie jesli
warstwa zewnetrzna i tak wymaga otynko-
wania (mozna stosowac tradycyjne tynki).

Trzeba bardzo uwaznie przygladac sie pra-
cy wykonawcéw, bo w przypadku tego rodza-
ju $ciany naprawa jakichkolwiek wad, szcze-
golnie w sposobie utozenia ocieplenia, jest
niezwykle trudna. Zdarza sie tez, ze do mu-
rowania §ciany elewacyjnej murarze uzywaja
nieodpowiedniej zaprawy, co powoduje po-
wstanie brzydkich smug i wykwitéw (najcze-
$ciej zdarza sie to w przypadku elewacji z ce-
gly klinkierowej).



